
 

 

 

  

 COCHIN (WILLINGDON ISLAND) – INDIA, WEST COAST 
 

        LAT. 09° 58 N. LONG. 76° 16 E. 
 

TIME ZONE   -0530 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2024 
   

        MAY 
  
  TIME   Ht.         TIME   Ht. 

    
 h m    m  h m    m 
    
 0243  0.83      0059  0.60    

 1003  0.35    16 0553  0.70    
 1814  1.03    TH 1113  0.55    
                 1853  0.97    
                               
 0014  0.72      0205  0.57    
 0355  0.79    17 0759  0.73    
 1106  0.45    F 1229  0.63    
 1912  1.02      1937  0.96    
                               
 0137  0.66      0251  0.51    
 0634  0.76    18 0929  0.79    
 1228  0.55    SA 1406  0.68    
 2004  1.03      2016  0.94    
                               
 0240  0.55      0327  0.45    
 0856  0.83    19 1031  0.87    
 1408  0.63    SU 1529  0.71    
 2047  1.03      2051  0.91    
                               
 0327  0.42      0356  0.38    
 1020  0.93    20 1118  0.94    
 1534  0.67    M 1633  0.71    
 2125  1.03      2125  0.89    
                               
 0407  0.28      0423  0.31    
 1120  1.04    21 1156  1.01    
 1637  0.69    TU 1726  0.70    
 2202  1.02      2157  0.86    
                               
 0445  0.15      0449  0.23    
 1211  1.12    22 1231  1.07    
 1730  0.70    W 1810  0.69    
 2238  1.00      2230  0.84    
                               
 0523  0.05      0519  0.17    
 1257  1.17    23 1303  1.10    
 1821  0.69    TH 1848  0.68    
 2315  0.98      2302  0.84    
                               
 0601  0.01      0550  0.13    
 1341  1.19    24 1337  1.12    
 1909  0.68    F 1920  0.68    
 2354  0.95      2334  0.84    
                               
 0641  0.01      0622  0.11    
 1425  1.17    25 1412  1.12    
 1958  0.67    SA 1954  0.69    
                               
                               
 0035  0.91      0010  0.84    
 0721  0.06    26 0659  0.11    
 1505  1.13    SU 1450  1.11    
 2049  0.65      2029  0.69    
                               
 0119  0.86      0046  0.85    
 0802  0.14    27 0737  0.15    
 1549  1.09    M 1529  1.10    
 2142  0.64      2110  0.69    
                               
 0205  0.81      0128  0.85    
 0844  0.25    28 0819  0.22    
 1634  1.05    TU 1612  1.09    
 2241  0.63      2159  0.68    
                               
 0257  0.76      0223  0.83    
 0929  0.35    29 0905  0.31    
 1719  1.01    W 1654  1.08    
 2347  0.62      2255  0.65    
                               
 0407  0.72      0338  0.80    
 1017  0.45    30 0956  0.42    
 1807  0.99    TH 1734  1.06    
                 2357  0.58    
                               
                 0523  0.79    
               31 1055  0.55    
               F 1814  1.05    
    

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
W M F M M F SU F TU SA TU SA SU SA F W F TU   

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

2 

TH TU SA TU TU SA M SA W SU W SU M SU SA TH SA W  
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

3 

F W SU W  W  SU TU SU TH M TH M TU  M  SU  F  SU TH   

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
H 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
H 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
H 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 

4 

SA TH M TH TH M W M F TU F TU W TU M SA  M F 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

5 

SU F TU F  F  TU TH TU SA W SA W TH  W TU SU TU SA 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

6 

M SA W SA SA W F W SU TH SU TH F TH W M W SU 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

7 

TU SU TH SU SU TH SA TH M F M F SA F TH TU TH  M 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 

8 

W M F M M F SU F TU SA  TU SA  SU SA  F  W  F TU 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 

9 

TH TU SA TU TU SA M SA W SU W SU M SU SA TH SA W 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

10 

F W SU W W SU TU SU TH M TH M TU M  SU  F  SU TH 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

11 

SA TH M TH TH M W M F TU F TU W TU M SA  M F 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 

12 

SU F TU F F TU TH TU SA W SA W TH W  TU  SU  TU SA 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 

13 

M SA W SA SA W F W SU TH SU TH F TH W M W SU 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

14 

TU SU TH SU  SU  TH SA TH M F M F SA  F TH TU TH M 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

15 

W M F M M F SU F TU SA TU SA SU SA  F  W  F TU 
 

 

16 16 16 
TH TU W  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

17 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

17 

 
 

 
 

 

17 

F W TH 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

18 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

18 

 

 

 
 

 

18 

SA TH  F 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

19 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

19 

 
 

 

 
 

19 

SU F SA 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

20 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

20 

 

 
 

 
 

 

20 

M  SA SU 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

21 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

21 

 
 

 
 

 
 

21 

TU SU M  
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

22 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

22 

 
 

 
 

 

22 

W M   TU 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

23 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

23 

 

 
 

 

 

23 

TH TU W  
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

24 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

24 

 
 

 
 

 

 

24 

F W  TH 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

25 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

25 

 

 
 

 
 

25 

SA TH F  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

26 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

26 

 

 
 

 
 

 

26 

SU F SA 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

27 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

27 

 
 

 

 
 

27 

M  SA  SU 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

28 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

28 

 

 
 

 

 

28 

TU SU M  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

29 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

29 

 

 
 

 

 
 

29 

W M  TU 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

30 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

30 

 

 
 

 
 

30 

TH TU W  
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

31 

  

F   
 

16 16 16 16 16 16 

 16 
 W  

 
 

 
 

 
 

17 
 TH 

 
 
 

TU SA M W SU W  


