
 

 

 

Note :- Datum of Prediction = Chart Datum : 4.93 metres below Ordnance Datum (Newlyn) 

 LIVERPOOL (ALFRED DOCK) – ENGLAND, WEST COAST 
 

          LAT. 53° 27 N. LONG. 03° 01 W. 
 

TIME ZONE   G.M.T. TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2024 
   

         MAY 
  
  TIME   Ht.         TIME   Ht. 

    
 h m    m  h m    m 
    
 0343    7.7     0509    7.3   

 1033    2.8   16 1216    3.1   
 1626    7.3   TH 1755    7.0   
 2306    3.2                   
                               
 0506    7.6     0028    3.7   
 1158    2.7   17 0621    7.3   
 1754    7.4   F 1322    3.0   
                 1906    7.1   
                               
 0035    3.1     0138    3.4   
 0626    7.8   18 0724    7.5   
 1320    2.4   SA 1419    2.7   
 1914    7.8     2003    7.5   
                               
 0151    2.6     0233    3.0   
 0735    8.3   19 0817    7.8   
 1430    1.8   SU 1506    2.4   
 2018    8.3     2047    7.8   
                               
 0256    2.1     0319    2.7   
 0833    8.8   20 0900    8.1   
 1530    1.3   M 1547    2.1   
 2110    8.8     2125    8.2   
                               
 0353    1.5     0400    2.3   
 0923    9.3   21 0939    8.3   
 1623    1.0   TU 1625    1.9   
 2155    9.2     2200    8.4   
                               
 0443    1.1     0438    2.0   
 1010    9.6   22 1015    8.5   
 1710    0.8   W 1702    1.7   
 2238    9.4     2234    8.6   
                               
 0530    0.9     0516    1.8   
 1055    9.7   23 1050    8.6   
 1753    0.7   TH 1738    1.6   
 2320    9.4     2308    8.8   
                               
 0614    0.8     0555    1.6   
 1139    9.6   24 1125    8.6   
 1834    0.9   F 1814    1.6   
                 2343    8.8   
                               
 0000    9.4     0633    1.6   
 0657    0.9   25 1203    8.6   
 1222    9.3   SA 1851    1.7   
 1913    1.2                   
                               
 0041    9.1     0020    8.8   
 0740    1.2   26 0713    1.6   
 1305    8.9   SU 1242    8.6   
 1951    1.7     1929    1.9   
                               
 0122    8.8     0100    8.7   
 0822    1.7   27 0754    1.8   
 1350    8.4   M 1326    8.4   
 2028    2.3     2008    2.1   
                               
 0205    8.4     0146    8.6   
 0907    2.2   28 0838    1.9   
 1437    7.9   TU 1415    8.2   
 2108    2.8     2054    2.4   
                               
 0254    7.9     0238    8.4   
 0959    2.7   29 0930    2.1   
 1533    7.4   W 1512    8.0   
 2158    3.3     2148    2.6   
                               
 0356    7.5     0340    8.2   
 1103    3.0   30 1031    2.2   
 1640    7.0   TH 1618    7.8   
 2306    3.6     2254    2.8   
                               
                 0448    8.1   
               31 1139    2.2   
               F 1729    7.8   
    

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
W M F M M F SU F TU SA TU SA SU SA F W F TU   

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

2 

  

 
 

 
 

2 

TH TU SA TU TU SA M SA W SU W SU M SU SA TH SA W  
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

3 

 
 

 

 
 

3 

F W SU W  W  SU TU SU TH M TH M TU  M  SU  F  SU TH   

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
H 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
H 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
H 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 

  

 
 

 

 

4 

SA TH M TH TH M W M F TU F TU W TU M SA  M F 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 

 
 

5 

SU F TU F  F  TU TH TU SA W SA W TH  W TU SU TU SA 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

6 

 
 

 
 

 
 

6 

M SA W SA SA W F W SU TH SU TH F TH W M W SU 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

7 

 

 
 

 
 

7 

TU SU TH SU SU TH SA TH M F M F SA F TH TU TH  M 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

8 

 

 
 

 

 

8 

W M F M M F SU F TU SA  TU SA  SU SA  F  W  F TU 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

9 

 
 

 
 

 

 

9 

TH TU SA TU TU SA M SA W SU W SU M SU SA TH SA W 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

10 

 

 
 

 
 

10 

F W SU W W SU TU SU TH M TH M TU M  SU  F  SU TH 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

11 

 

 

 
 

 
 

11 

SA TH M TH TH M W M F TU F TU W TU M SA  M F 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

12 

 

 

 
 

 

12 

SU F TU F F TU TH TU SA W SA W TH W  TU  SU  TU SA 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

13 

 

 
 

 

 

13 

M SA W SA SA W F W SU TH SU TH F TH W M W SU 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

14 

 

 
 

 

 
 

14 

TU SU TH SU  SU  TH SA TH M F M F SA  F TH TU TH M 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

15 

 
 

 
 

 

15 

W M F M M F SU F TU SA TU SA SU SA  F  W  F TU 
 

 

16 16 16 
TH TU W  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

17 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

17 

 
 

 
 

 

17 

F W TH 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

18 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

18 

 

 

 
 

 

18 

SA TH  F 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

19 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

19 

 
 

 

 
 

19 

SU F SA 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

20 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

20 

 

 
 

 
 

 

20 

M  SA SU 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

21 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

21 

 
 

 
 

 
 

21 

TU SU M  
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

22 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

22 

 
 

 
 

 

22 

W M   TU 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

23 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

23 

 

 
 

 

 

23 

TH TU W  
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

24 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

24 

 
 

 
 

 

 

24 

F W  TH 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

25 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

25 

 

 
 

 
 

25 

SA TH F  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

26 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

26 

 

 
 

 
 

 

26 

SU F SA 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

27 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

27 

 
 

 

 
 

27 

M  SA  SU 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

28 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

28 

 

 
 

 

 

28 

TU SU M  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

29 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

29 

 

 
 

 

 
 

29 

W M  TU 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

30 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

30 

 

 
 

 
 

30 

TH TU W  
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

31 

  

F   
 

16 16 16 16 16 16 

 16 
 W  

 
 
 

 

 
 

17 
 TH 

 
 
 

 
 

TU SA M W SU W  


