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संदेश

यह अ�य�त हष� �वषयक है �क भारतीय सव��ण �वभाग क� �योडीय एवं

अनुसंधान शाखा अपनी राजभाषा प��का ‘झलक’ का �काशन करने जा रही है।

जैसा �क सव� �व�दत है �क भारतीय सव��ण �वभाग स�ूण� भारतीय भूभाग के

मान�च�ण के �लए उ�रदायी है। समय पर �वभाग म� �का�शत होने वाली इन

प��का� के मा�यम से हम अपनी राजभाषा म� मान�च�ण कला मे�

आ�म�नभ�रता का �माण देते चले आ रहे ह�। �योडीय एवं अनुसंधान शाखा इस

�वभाग के पुराने �नदेशालय� म� से एक है।

       भारत के महान अ�वेषक पं�डत नैन �स�ह, �कशन �स�ह आ�द तथा भारत के

महान ग�णत� राधानाथ �सकदर इस �नदेशालय से ही संब� थे। उनक� कम�ठता

और �व�ता से वत�मान पीढ़� भी अवगत है। इस तरह से इस �नदेशालय क� काय�

सं�कृ�त अनुसंधना�मक और अ�वेषणा�मक हैै।

 आज भी इस �नदेशालय म� नमा�म गंगा, कोस� (कां�ट�युसली आपरे�ट�ग �रफर�स

�स�टम) जैसे अनुसंधना�मक और अ�वेषणा�मक काय� �ग�त पर है।

       म� आशा करता �ँ �क ‘झलक’ के ��तुत अंक म� इन �वषय� को छूती �ई

रचना� का समावेश �कया जायेगा। 

 प��का को इस �प म� तैयार करने का �जन लोग� ने सहयोग �दया है, म� उ�ह�

बधाई और शुभकामनाय� देता �ँ। 

(सुनील कुमार)
संयु� स�चव व 

भारत के महासव��कiii



संदेश
 

मुझे यह जानकर हा�द�क �स�ता हो रही है �क �व�श� �े� क� �योडीय एवं
अनुसंधान शाखा राजभाषा म� अपनी प��का ‘झलक’ का �काशन करने जा रही
है। राजभाषा प��का ऐसा मंच है, जहां अ�धका�रय� एवं कम�चा�रय� को अपनी
रचना�मक ��तभा �दखाने और संवारने का अवसर �मलता है। 
          �योडीय एवं अनुसंधान शाखा इस जोन का एक �व�श� �नदेशालय है जहां
क� काय� सं�कृ�त �व�वधतापूण� है। यहां �वारभाटा, गु��वीय �े�ण उप�ह
सव��ण आ�द स�ब�ी �े�ण �नर�तर होते रहते हैं। इस कारण से इस �नदेशालय
का कोई भी �काशन �व�वधता पूण� होगा। मुझे आशा है �क ‘झलक’ के मा�यम से
लोग� को मान�च�ण केे �व�वध आयाम� से स�ब��त �ानवध�क एवं रोचक लेख
पढ़ने को �मलेग�। 
        साथ ही साथ सं�मरण, क�वता आ�द सा�ह�य क� �व�वध �वधा� के मा�यम
से हमारे अ�धका�रय� एवं कम�चा�रय� क� सा�ह��यक ��तभा� से भी अवगत
होने का अवसर �मलेगा। म� उन लोग� का �दयतल से आभारी हूँ �ज�होन� अपनी
��तता� के बीच से समय �नकाल कर प��का के �लए रचनाय� तैयार क�। म�
प��का के सफल �काशन के �लए शुभकामनाय� देता हूँ। 

 
 
 
 

(डॉ.यु.एन.�म�ा)
अपर महासव��क

�व�श� �े� iv



                                                     संदेश

मुझे यह जानकर अ�य�त हष� हो रहा है �क �योडीय एवं अनुसंधान शाखा अपनी
राजभाषा प��का ‘झलक’ का �काशन करने जा रही है। जैसा �क सव� �व�दत है �क
हमने गत वष� आजाद� का अमृत महो�सव पूरे उ�साह के साथ मनाया था। मुझे यह
जानकर �स�ता �ई �क अमृत महो�सव से स�ब��त लेख को इस बार क� ‘झलक’ म�
�दया जा रहा है। हमारे �नदेशालय म� रा�ीय मह�व क� कई प�रयोजना� पर काम चल
रहा है। हमारे अ�धकारी और कम�चारी पूरे मनायोग से इन प�रयोजनाओे को मूत� �प
देने म� लगे ह�। ऐसे म� राजभाषा म� रचना�मक सहयोग देना अव�य ही उनके �लए
चुनौती पूण� रहा होगा। यह उनक� राजभाषा के ��त �ेम ही है �क उ�हो�न� यह चुनौती
�वीकार क� और ‘झलक’ के �लए पठनीय रचना�मक साम�ी तैयार क�। गत वष� 14-

15 �सत�बर 2022 को सूरत म� स�� �ए ��तीय अ�खल भारतीय राजभाषा
स�मेलन के अवसर पर �दए गए संदेश म� देश के माननीय गृह मं�ी महोदय ने �ह�द� क�
स�क�  भाषा के �प म� मह�ा को रेखां�कत �कया था। वा�तव म� �ह�द� क� अ�य
भाषा� को आ�म सात करने क� �वृ�� ही इसक� �ापकता का मूल मं� है। अगर
हम अपने तकनीक� और वै�ा�नक काय� को राजभाषा म� अ�भ�� करेग� तो हमारी
राजभाषा और अ�धक समृ� और �ापक होगी। वा�तव म� �व�भ� �वभाग� म�
�का�शत होने वाली राजभाषा प��का� का यही उ�े�य है। 
         ‘झलक’ अपने इन उ�े�य� म� सफल होगी, म� इस बात क� हा�द�क शुभकामनाय�
देता हूँ। 

(नीरज गुज�र)
�नदेशक

�योडीय एवं अनुसंधान शाखा 
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संपादक�य
14  �सत�बर  1 949  को  भारत  के  सं �वधान  म�  �ह �द�  को
राजभाषा  के  �प  म�  मा �यता  �दान  क�  गयी ।  सं �वधान
क�  धारा  343  के  अनुसा र  ‘ संघ  क�  राजभाषा  �ह �द�
और  �ल �प  दे वनागरी  होगी ’ ,  ले �कन  �ह �द�  को  
 राजभाषा  के  �प  म�  मा �यता  �मल ने  से  पहले  ही
राजभाषा  के  �प  म�  �वी कृ �त  �मली  थी ।  इसका  �माण
हमा रे  ही  �वभाग  के  महान  अ�वेषक  पं �डत  नै न  �स� ह  क�
डाय �रयां  है  जो  उस  समय  क�  �च�लत  �ह �द�  तथा
देवनागरी  �ल �प  म�  �लखी  गयी  थी ।  यह  इसबात  क�  पु ��
करती  है  �क  अगर  हम�  अपनी  �ह �द�  का  �चा र  �सार
करना  है ,  तो  आम  बोलचाल  क�  �ह �द�  का  �योग  करने
म�  �हचकना  नह�  चा �हए ।  भारत  के  सं �वधान  के
अनु�ेद  35 1  म�  �लखा  भी  गया  है  -  

‘ ‘ संघ  का  यह  कत��  होगा  �क  �ह �द�  का  �सार  बढ़ाए ,
उसका  �वकास  करेे ,  �जससे  वह  भारत  क�  समा �जक ,
सं � कृ �त  केसभी  त�व�  क�  अ�भ���  का  मा �यम  बन
सके  और  उसक�  �वृ ��  म�  ह�त�ेप  �कए  �बना
�ह ���तानी  म�  और  आठव�  सूची  म�  �व �न �द� �  भारत  क�
अ�य  भाषा�  म�  �यु�  �प ,  शैली  और  पद�  का
आ�मसात  करते  �ए ;  और  जहां  आव�यक  या  वांछनीय
हो ,  वहां  उसके  श�द  भ�डा र  के  �लए  मु�यतः  सं � कृत
से  और  गौणतः  अ�य  भाषा�  से  श�द  �हण  करते  �ए
उसक�  वृ ��  सु �न ��त  कर� । ‘ ‘

इस  तरह  से  इस  अनु�ेद  म�  भाषा�  म�  समा वेशी
� वृ ��  के  � �त  �वीकाय� ता  का  भाव  है ।  �� तुत  प ��का
‘झलक ’  के  संपादन  करते  समय  भी  �ह �द�  क�  इसी
समा वेशी  �वृ ��  का  �यान  रखा  गया  है ।  �व�ान  ए वं
तकनीक�  म�  �वकास  के  साथ  -साथ  मान �च�ण  तकनीक
म�  भी  बदलाव  आ  रहा  है ।  नई  तकनीक  और  नई
�व �धय�  को  राजभाषा  म�  ��  करना  भाषा �वद�  के
साम ने  ब�त  बड़़ी  चुनौती  है ।  हमा रे  रचनाका र�  ने  अपनी
रचना�  पर  धैय� पू वक�  काम  �कया  और  हर  तरह  क�
बाधा�  को  पा र  करते  �ए  सहज  और  पठनीय  भाषा  म�
अपनी  रचना�  को  �� तुत  �कया ।  यह   उनक�  मे हनत
है  �क  ‘झलक ’  इस  �प  म�  आ  सक� ।  आपक�
� �त ��या�  और  �ट �पणीय�  से  ही  यह  पता  चलपा येगा
�क  वे  अपनी  मे हनत  म�  कहां  तक  सफल  हो
पाय�  ह� ।  

(अ�ण  कुमार )
अ�धकारी  सव��क

संपादक
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लेख
जी.ट�.एस. से सी.ओ.आर.एस.

�योडे�टक इ��ा���चरः एक सफरनामा
वीरे�� द� सकलानी , अधी�ण सव��क (सेवा�नवृ�)

भारतीय सव��ण �वभाग भारत का सबसे पुराना �वभाग है �जसक� �ापना सन् 1767
म� �ई थी और तब से आज तक भारतीय सव��ण �वभाग ने सव��ण एवं मान�च�ण के
�े� में एक अ�व�मरणीय उ��त क� है।
इस �वभाग में �थम �योडे�टक इ��ा���चर क� शु�आत 10, अ�ैल 1802 को
�ार� �ई थी। लै�बटन ने स�ट थाॅमस माउंट से �योडे�टक �ा�गुलेशन का काय� �ार�
�कया था। �योडे�टक �ा�गुलेशन को �ार� करने का मु�य उ�े�य पृ�वी के आकार को
नापना एवं मान�च�ण काय� हेतु हा�रजा�टल क��ोल �ब��� क� �ापना करना था।
�योडे�टक �ा�गुलेशन के इस काया�लय को कन�ल लै�बटन एवं सर जाज� एवरे�ट ने
स�� कराया था तथा सन् 1830 में पृ�वी के आकार क� गणना क� गई तथा यह
�न�कष� �नकाला गया �क पृ�वी का आकार अंडाकार द�घ�वृृ�ाभ ( ओवलेट
एल��साॅएड) के सामान है �जसक� सेमी मेजर ए��सस 6377301.243 मीटर एवं सेमी
माईनर ए��सस 6356100.231 मीटर है।

सन् 1802 से सन् 1990 तक इस �वभाग के सव��क� ने पुराने पांरप�रक तरीके एवं
पुराने य��� जैसे �योडोलाईट, चेन, �ट�लव�ड, ई.डी.एम. आ�द य��� से सव��ण का
काय� �कया। सन् 1990 म� भारतीय सव��ण �वभाग म� पहली बार दो जी.पी.एस. य���
क� खरीद �ई �जसने सव��ण काय� क� काया ही पलट द�। इस जी.पी.एस. �रसीवर में
एक �रसीवर बाॅ�स ,एक एटं�ना बाॅ�स तथा एक �ाईपाड था। डाटा एक कैसेट में
�रकाड� होता था । एक जी.पी.एस. सेट का वजन लगभग 20 से 25 �कलो�ाम तक
था।

जी.पी.एस. से मेरा एक गहरा �र�ता रहा है। 1989 म� सव��क बनने के बाद मेरा पहला
�े�ीय काय� सन् 1990 में अंटाक� �टका महा��प पर स�� �आ �जसको जी.पी.एस.
के �ारा �कया गया । 

सन 1990 में जी.पी.एस. तकनीक� �ारा हाॅ�रजाॅ�टल कं�ोल �ा�पत करने क�
शु�आत �ई तथा सबसे पहले सन 1990 म� इन दो जी.पी.एस. �रसीवर� �ारा 10व�
अंटाक� �टक अ�भयान में अंटाक� �टका महा��प म� हाॅ�रजाॅ�टल क��ोल �ा�पत �कया
गया । 10व� अंटाक� �टक अ�भयान में भारतीय सव��ण �वभाग का चार सद�यीय दल
पहली बार स��म�लत �आ था और म� भी 10व� अंटाक� �टका अ�भयान दल का एक
सद�य था। इस तरह से जी.पी.एस. के साथ मेरा स�ब� सन् 1990 से ही जुड़ गया
था।                                                                                                
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अंटाक� �टक महा��प पर जी.पी.एस. �ारा हाॅ�रजाॅ�टल क��ोल क� �ापना करना
भारतीय सव��ण �वभाग के �लए एक मील का प�र था। सन् 1991 के प�ात्
भारतीय सव��ण �वभाग ने और अ�धक जी.पी.एस. �रसीवर� क� खरीद क� तथा पुराने
पांरप�रक तकनीक को छोड़कर जी.पी.एस. तकनीक� �ारा काय� करना �ार� �कया।
सन् 1991 से सन् 2000 तक �ग�म �ान� म�, जैसे �क अंडमान �नकोबार ��प समूह,
ल�य��प, पूव� उ�र रा�य� के �ग�म �ान� में, �हमाचल �देश के ऊंचाई वाले �े�� में
मान�च�ण हेतु जी.पी.एस. �ारा हाॅ�रजाॅ�टल क��ोल क� �ापना क� गई, इन सभी
�े�� म� म�ने भी जी.पी.एस. �ारा �े�ीय काय� �कया।
      सन् 2001 तक भारत म� अ�य कई �वभागो ने जी.पी.एस. खरीद �लए तथा
जी.पी.एस. �ारा काय� करना �ार� कर �दया, अब भारतीय सव��ण �वभाग के
सामने एक ब�त बड़ी चुनौती थी �क देश के सभी मान�च�� को डब�यू जी एस- 84
डेटम पर �ांसफाम� करना �य��क हमारे सभी मान�च� एवरे�ट डेटम पर थे तथा
जी.पी.एस. �ारा �े��त �नद�शांक डब�यू जी एस- 84 डेटम पर । 
अतः सन 2001 में �ांसफाॅरमेशन पैरामीटर �नकालने का काय� �ार� �आ �जसके
�लए लगभग 300 पुराने जी.ट�.एस. �टेशन पर 24 घट� का जी.पी.एस. �े�ण �कया
गया तथा एवरे�ट डेटम एवं डब�यू जी एस- 84 डेटम के बीच म� �ांसफाॅरमेशन
पैरामीटर �नकाले गए। जी.पी.एस. तकनीक क� सबसे बड़ी संुदरता यह है �क यह पूरे
संसार में एक ही डेटम डब�यू जी एस- 84 पर �नद�शांक देता है, इससे हजार�
�कलोमीटर क� �री नापी जा सकती है तथा इसके �ारा रात-�दन काय� �कया जा
सकता है।
     सन् 2005 के बाद �ांसफाॅरमेशन पैरामीटर क� सहायता से पुराने सभी मान�च��
को, जो �क एवरे�ट डेटम पर थे, डब�यू जी एस- 84 डेटम पर �ांसफाम� कर �दया
गया। �ांसफाॅरमेशन पैरामीटर �ारा प�रव�त�त �कए गये �नद�शंाक� क� प�रशु�ता
लगभग 3 से 5 मीटर तक ही थी तथा इन पैरामीटस� को केवल 1ः25,000 �केल तक
के मान�च�� को �ांसफाम� करने के �लए ही इ�तेमाल �कया जा सकता था। अतः सन्
2005 म� अ�त प�रशु� �नद�शांक� क� आव�यकता महसूस �ई �जस कारण
जी.सी.पी. लाई�ेरी �ोजे�ट का ज�म �आ। 
जी.सी.पी. लाई�ेरी �ोजे�ट को दो चरण� म� स�� कराया गया, पहले चरण म�
लगभग 300 जी.सी.पी. �टेशन का �नमा�ण �कया गया तथा इन पर 72 घ�टे का
जी0पी0एस0 �े�ण �कया गया। ��तीय चरण में लगभग 2200 जी.सी.पी. का
�नमा�ण �कया गया तथा इन पर 6 से 8 घ�टे का जी.पी.एस. �े�ण �कया गया।
जी.सी.पी. लाइ�ेरी �थम चरण का �ोजे�ट 2006 तथा 2007 में स�� �आ तथा
��तीय चरण का �ोजे�ट 2008 से 2014 म� संप� �आ।
    जी.सी.पी.लाईब्ेररी �ोजे�ट से स�ूण� रा� के समे�कत �नद�शांक� क� आपू�त� �ई
तथा यह रा� क� �वकास योजना� म� एक मील का प�र सा�बत �आ। जी.सी.पी.
लाई�ेरी �ारा �ा�पत �कए गये चांद� के �ारा सव��ण का काय� करने के �लए कम से
कम 2 से 4 घ�टे तक जी.पी.एस. �े�ण, डाटा �ोसेस एवं नेटवक�  को                
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 समायो�जत भी करना पड़ता था �जसम� क� अ�धक समय, अ�धक मानवश�� एवं
अ�धक धन का �य होता था, आज के उपभो�ा को कम समय म� तथा कम खच� में
उ� प�रशु� �नद�शांक� क� आव�यकता है।
देश इतनी ती� ग�त से आगे बढ़ रहा है �क ��येक उपभो�ा को सव��ण �ल पर ही
उ� प�रशु� �नद�शांक� क� आव�यकता है उपभो�ा के पास इंतजार करने का समय
नह� है तथा तकनीक� का इ�तेमाल करके उपभो�ा क� मांग को पूरा �कया जा
सकता है। अतः भारतीय सव��ण �वभाग ने सन् 2020 में कां�ट�युसली आपरे�ट�ग
�रफ़र�स �स�टम (सी.ओ.आर.एस.) इ��ा���टर �ा�पत करने क� शु�आत क�। 
सतत संचा�लत स�दभ� �टेशन (कां�ट�युसली आपरे�ट�ग �रफ़र�स �स�टम)
(सी.ओ.आर.एस.) �या है?
सतत संचा�लत स�दभ� �टेशन (कां�ट�युसली आपरे�ट�ग �रफ़र�स �स�टम,
सी.ओ.आर.एस.) �जयोडे�टक गुणव�ा वाले जी.एन.एस.एस. �रसीवर और एटेंना है,
जो स�दभ� �टेशन ( �रफर�स �टेशन) के �प म� एक �ान पर �ायी �प से �ा�पत
होते ह� और �जसके ब�त सट�क पूव�-�नधा��रत �नद�शांक ( भौगो�लक �ान) होत� ह�।
ये स�दभ� �टेशन लगातार जी.एन.एस.एस. आंकड़े एक��त  करते ह�, और इ�टरनेट के
मा�यम से डाटा को सी.ओ.आर.एस. �नय��ण और �सं�करण के�� (के���य सव�र)
जो �क �योडीय एवं अनुसंधान शाखा देहरा�न में ��त ह�, तक प�ंचाते ह�। के���य
सव�र आने वाले आंकड़� को �ोसेस करता है तथा जी.एन.एस.एस. �रसीवर �ारा
�े��त �नद�शांक� में सुधार करने हेतु संशोधन का मान �नकालता है, �जसे उसी �ण
(�रयल टाइम) म� उपयोगकता�� को, �जनके पास एक जी.एन.एस.एस. रोवर (
अथा�त जीपीएस यं�) हो इ�टरनेट �ारा उपल� कराया जाता है। �जससे �क
उपयोगकता� उसी �ण अपने जी.एन.एस.एस. रोवर के सट�क �नद�शांक �ा�त कर
सके।

सव�र पर, डाटा को भ�व�य म� उपयोग के �लए भी सं�हीत �कया जाता है, और
पंजीकृत उपयोगकता� को डाउनलोड के �लए उपल� कराया जाता है।
सी.ओ.आर.एस. नेटवक�  के मु�य घटक: 
1-सतत संचालन स�दभ� �टेशन (सी.ओ.आर.एस.)
2-सी.ओ.आर.एस.�नय��ण और �सं�करण के�� (के���य सव�र)
3-डाटा संचार �णाली, इ�टरनेट
4-उपयोगकता� �जसके पास एक जी.एन.एस.एस.रोवर हो जो �क आर.ट�.के.सव��ण
के �लए स�म हो सी.ओ.आर.एस.नेटवक�  के उ�पाद और सेवाए ं पंजीकृत
उपयोगकता�� के �लए सी.ओ.आर.एस.नेटवक�  के �न�न�ल�खत उ�पाद और सेवाएं
उपल� ह�
रीयल टाइम सेवाए: 
3 से 4 सेमी से बेहतर सट�ेकता के साथ एन.आर.ट�.के.सेवा, �जसके �ारा 
                                                                                                              4



  

 
उपयोगकता� �रयल टाइम (कुछ ही �ण) में अपने रोवर के 3 से 4 सेमी से बेहतर
सट�क �नद�शांक �नकाल सकता है। यह सेवा �धानमं�ी �ीम �ोजे�ट �वा�म�व
योजना म� ब�त ही लाभकारी है। कई रा�य� म� �वा�म�व योजना के �लए इस सेवा
का उपयोग �कया जा रहा है।
30 से 40सेमी से बेहतर सट�कता के साथ डी.जी.पी.एस.सेवा 
 यह सेवा उन उपयोगकता�� के �लए लाभकारी �ज�ह� अ�धक ए�यूरसी क�
आव�यकता नह� होती, इस सेवा का उपयोग जी.आई.एस.डाटाबेस आ�द बनाने के
�लए �कया जा सकता है। उपरो� सेवा� का उपयोग करने के �लए उपयोगकता�
का पंजीकरण होना और उपयोगकता� के पास एक आर.ट�.के.स�म
जी.एन.एस.एस.रोवर का होना आव�यक है।
अ�य आनलाईन सेवाए:ं 
 �रफ्ेर�स डाटा शाॅप (आर.डी.एस.) से �ै�तक जी.एन.एस.एस. सव��ण करने
वाले उपयोगकता�� और वै�ा�नक समुदाय के �लए सी.ओ.आर.एस. और वचु�अल
रेफर�स �टेशन का जी.एन.एस.एस. डाटा उपल� कराया जाता है। 
ऑनलाइन  पो�ट �ोसे�स�ग सेवा- �जन उपयोगकता�� को जी.एन.एस.एस.
डाटा पो�ट �ोसे�स�ग क� जानकारी नह� है वह ऐसी सेवा का लाभ उठा सकते ह�।
इन सेवा� का उपयोग करने के �लए उपयोगकता� का पंजीकरण होना आव�यक
है।
सी.ओ.आर.एस. नेटवक�  के �ारा सव��ण काय� तेज, सट�क, �भावी और कुशल
तरीके से �कया जा सकता है इससे वा�त�वक समय (�रयल टाइम) म� तथा कुछ ही
�ण� में उपयोगकता� अपने रोवर के सट�क (ए�यूरेट) �नद�शांक �नकाल सकता है।
सी.ओ.आर.एस. को �रफ्ेर�स या मा�टर �टेशन� के �प म� उपयोग �कया जा
सकता है �जससे सव��ण काया� ेके �लए �रफ्ेर�स �टेशन �ा�पत करने क� कोई
आव�यकता नह� है। �रफ्ेर�स �टेशन� का डाटा आर.डी.एस. (�रफ्ेर�स डेटा शाॅप)
से डाउनलोड �कया जा सकता है। पंजीकृत उपयोगकता� आ◌ॅनलाईन पो�ट
�ोसे�स�ग सेवा के मा�यम से जी.एन.एस.एस. सव��ण डेटा �ोसेस कर सकते हैं।
सी.ओ.आर.एस. उ�पाद� और सेवा� क� सु�वधाय� हर समय उपल� है।
सी.ओ.आर.एस. नेटवक�  क� �ापना सव��ण के �े� में एक �ां�त है।
मेरा और जी.पी.एस. या जी.एन.एन.एस. का स�ब� तीन दशक� के अ�धक का है। मैन�
पहले भी �ज� �कया है �क मैन� �योडीय एवं अनुसंधान शाखा �ारा खरीदे गये दो
जी.पी.एस. �रसीवर ( डब�यू एम 1.2) का उपयोग वष� 1990 में 10व� अंटा�ट�का अ�भयान
म� �कया था। �जनका वजन लगभग 20 से 25 �कलो�ाम तक था। जी.पी.एस. डाटा एक
कैसेट में रेकाड� होता था। घंट� तक जी.पी.एस. �े�ण के बाद तथा डाटा �ोसैस करने पर
�कसी �टेशन के सट�क �नद�शांक �नकले जाते थे। आज जी.पी.एस. या जी.एन.एन.एस.
�रसीवर का वजन 3 से 4 �कलो�ाम से
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 भी कम हो गया है और वह (जी.पी.एस. या जी.एन.एन.एस. �रसीवर) इतना �माट�
हो गया �क सी.ओ.आर.एस. नेटवक�  क� सहायता से कुछ ही �ण� म� उपयोगकता�
�कसी भी �टेशन के सट�क �नद�शांक �नकाल सकता है। मुझे गव� है �क म�ने अपने
सेवाकाल म� जी.पी.एस. या जी.एन.एन.एस. तकनीक� को इन बुलं�दय� पर प�ँचते
देखा है। म� बूढ़ा होता गया और जी.पी.एस. जवान। आने वाले अगले दशक में
शायद जी.पी.एस. या जी.एन.एन.एस. तकनीक� बूढ़ा हो जाएगा तब शायद
सी.ओ.आर.एस. नेटवक�  क� भी आव�यकता न पड़� और हमारे मोबाइल फोन पर
ही सट�क �नद�शांक �मलने लग जाए।ं मुझे आशा ही नह� अ�पतु �व�ास है �क हम
उस �दन को ज�र देख�ग�।
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लेख
भारत-अतीत और आज

ममता गुले�रया,प�नी �व0 �ी सुरे�� �स�ह गुले�रया, अ�धकारी सव��क

भारत एक अ�य�त �ाचीन देश है। �र-�र तक जब हम अतीत म� झांकते ह� तो हम वेद और
उप�नषद� के उस संसार म� जा प�ंचते ह� जहां �ान क� गंगा से आसेतु �हमालय अ�भ�स��चत
होता था। �कतना �व�च� �वरोधाभास है- कहाँ आ�द मानव के पशुवत जीवन का वै�ा�नक
बखान और कहाँ �ान व दश�न का �व�ण�म �व�ान-भारत वह वै�दक काल।

मुझे तो ऐसा लगता है �क आज का �व� जैसे अपने भ�मासुर सरीखे �ान ओर �वकास क�
अवधारणा म� �पसा जा रहा है। भौ�तक सुख� क� चाह से उ�प� पया�वरण संकट ने पूरे �व� पर
भय क� काली चादर फैला द� है, �ले�शयर �पघल रहे ह�, सागर अपने तटवत� नगर� और ��प�
को �नगलने  के �लये आतुर  �दखाई दे रहा है। �स-यू�ेन क� भयानक त�वीर�,चीन का
राजनी�तक बला�कार, स�द�य� म� भी तपता यूरोप, अमे�रका का भयावह बफ�ला तूफान और
बाढ़ तथा अपना दरकता �आ जोशीमठ व अ�य पहाड़ ये सब �या संकेत दे रहे है, �या ऐसा
आभास नह� होता है �क �ान और �व�ान के इस देवता क� �च�ता के साथ-साथ स�ूण� सृ��
भी सती हो जायेगी।

ऐसा ही �आ कभी उस अनदेखे पूव� काल म�। �लय क� वह कहानी भी शायद मानव ने ही रची
होगी। बचा एक ऐसा मनीषी जो आ�या��मकता के स�े सुख से अवगत था। �दनकर जी क�
इन का� पं��य� म� व�ण�त �वचार धारा उसके अंतस में शायद तब तक भी गूंजती रही होगी।

रसवंती भू के मनुज का �ेय, नह� यह �व�ान कटू आ�नेय, �ेय उसके �ाण म� बहती �णय क�
वायु, मानव� के हेतु अ�प�त मानवां� क� आयु जो भरे मनुज केे हदय म� ��न�ध सौ�य भाव पुनीत,
�ेय वह �व�ान का वरदान।

आज के मानव  कुल के उस आ�द पु�ष मनु ने जब नई सृ�� क� रचना क� होगी तब उसक�
न�व वेद� में व�ण�त �े� नैस�ग�क व आ�या��मकता म� सनी लोक मंगल क� भावना पर आधा�रत
जीवन प��त पर ही रखी गई होगी।

यह लोकमंगल क� भावना ही अतीत म� (और आज भी) भारत क� महानता  का मु�य कारण
है। वा�तव म� स�य और अं�हसा पर �टक� इस भारतीय सं�कृ�त के मूल म� लोक क�याण क� ही
भावना �न�हत है, यही सव��े� भारत क� सव��े� पहचान है। कैसा था वह सव��े� भारत-
इसका वण�न �ी जयशंकर �साद जी ने अपनी ‘भारत म�हमा’ नामक क�वता म� ब�त सु�दर
ढंग से �कया है।
                      �व�तारभय से उस क�वता क� कुछ ही पं��याँ म� यहां ��तुत कर रही हूँ।
                                �वजय केवल लोहे क� नह�, धम� क� रही धरा पर धूम।
                                 �भ�ु होकर रहते स�ाट, दया �दखाते घर-घर घूम।।
                              यवन को �दया दया का दान, चीन को �मली धम� क� ��ी।
                         �मला था �वण� भू�म को र�न, शील क� �स�हल को भी सृ��।।
                                                                                                                              7



यह भी एक त�य है �क �व� क� स�य जा�तयां बब�र व �ह�सक कबील� �ारा परा�जत
होती रही है
�क�तु जैसे वेगवती न�दयां जब समु� म� �मलती है तो वे सागर-जल को �ो�भत तो करती
है पर अ�त म� उसी म� �वलीन भी हो जाती है। इसी तरह भारत म� �ण, शक, यवन, मुगल
आ�द ने अपनी �वजयी पताका फहराई पर अ�त म� सभी इसी भारतीय सं�कृ�त सागर म�
�वलीन होकर रह गये। हजार� साल तक भारत पर शासन करने वाले मुसलमान और
लगभग सौ साल के अपने शासन म� अ��ज भी भारतीय सं�कृ�त क� सराहना करते �ए
नजर आये।
इकबाल के श�द� में-

   है कुछ बात �क ह�ती �मटती नह� �मटाए।
   स�दय� रहा ��मन दौरे जहाँ हमारा ।।

आज भारत के मुसलमान स�े रा� भ� मुसलमान है। सभी काल� म� और सभी जगह�
पर कुछ ���चारक होते ही ह� जो केवल अपने �वाथ�-साधन के �लये जा�त, धम� या
�ांतीयता के आधार पर लोग� म� फूट व वैमन�य के बीज बोते रहते है, अ�यथा मं�दर,
म��जद, तीथ�-हज, सं�या -नमाज आ�द भी कह� एक �सरे के आड़े नह� आती। आय� व
��वड सं�कृ�तय� म� भी कोई मौ�लक अंतर नह� है। यह �भ�-�भ� काल� म� �वक�सत
मानव समुदाय है जो युग�-युग� से साथ-साथ रह रह� है और एक ही भारतीय सं�कृ�त का
आँचल थामे �ए है। उ�र भारतीय �जस ई�र -भ�� के रंग म� रंगे ह� उसका ज�म ��वड़  
सं�कृ�त से ही माना जाता है।
लोक ��स� है �क -

  ‘भ�� �ा�वड़ उपजी लाये रामान�द ।
  परगट �कयो कबीर ने स�त ��प नव खंड।।

अतः आज सभी भारत वा�सय� �वशेषतः सभी राजनी�तक, सामा�जक नेता� चाहे वे
�कसी भी राजनी�तक दल वग� या धम� से जुड़� �ए �य� न ह� य�द �कसी एक बात पर
सहमत होने क� आव�यकता है तो वह यही है �क सबका �येय एक ‘महान भारत’ के 
 �नमा�ण का हो। आज भी कुछ ऐसे सर�फरे ह� जो �दखावे के 
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�लये तो रा� को सव�प�र घो�षत करते हे �क�तु कह� तो अपनी राजनी�तक मह�वाकां�ा और
कह� धन व भौ�तक साधन� को समेटने क� कु��सन मनोवृ�त के कारण जा�त, धम� व रा� क�
ओट लेकर इ�ह� के पतन करने से बाज़ नह� आते। अपने मोबाईल  पर आये �ामक उ�ेजक
एवं नफरत भरे भाषण� से तो आप प�र�चत ही ह�, ऐसे म� टेली�वजन चैनल भी �य� पीछे रह�
उन कुछ चैनल� के तार भी कह� न कह� उन अ��य  पैसा फ� क छदम नेता� से जुड़े रहते है
जो ‘महान भारत’ के स�दभ� म� ‘परो�ेकाय�ह�तारं,��य� ��ये वा�दनम’ क� भू�मका का
�नवा�ह करते है।
 यह हष� का �वषय है �क सु�ीम कोट� ने अभी-अभी (जनवरी 23) इस पर सं�ान लेेते �ए
नफरती भाषण को एक ऐसे रा�स क� सं�ा द� है जो सबको �नगल जायेगा। कोट� ने ऐसे
समाचार एकंर� के �खलाफ भी नाराजगी �कट क� है और इस बात पर जोर �दया है �क खुद
पर �नय��ण कैसे �कया जा सकता है।
 और भी एक खुश खबरी यह है �क इन तमाम �वरोधाभास� के होते �ए भी आज का नया
भारत एक नई अंगड़ाइयाँ  ले रहा है। आज का भारत सभी लोक मंगल से जुड़ी ऊँचाईय� को
छूने के �लए �यासरत है। �व� भर म� मानवीय जीवन मू�य� को �ा�पत करने म� �ापक
योगदान दे रहा है।  �व� के �ायः सभी देश आज भारत  �ारा �सा�रत योग, आयुव�द,
�यो�तष, साॅ�टवेयर, संचार टे�नोलाॅजी �ारा लाभा��वत हो रहे है।

 कोरोना काल म� द� गई औष�ध सहायता के �लए कई देश भारत के ��त अपनी कृत�ता
�कट कर चुके है। यू�ेन  �स यु� म� संदभ� म� ��नया के सारे देश भारत क� शा��त नी�त क�
सराहना कर रहे है। यहां तक �क पा�क�तान जैसे श�ु  रा� भी भारत क� �वदेश नी�त के
कायल हो चुके है। आज भारत क� युवा श�� जीवन के सभी �े�� म� अपनी सफलता का
परचम लहरा रही है। धीरे-धीरे ही सही, पर भारत क� एक ऐसी छ�व �वक�सत हो रही है जो
पूरी मानवता को श��त और समृ�� का वरदान देने म� स�म है, हो भी �य� न आ�खर-हमारी
सं�कृ�त का मूल म�� भी तो यही है।
सव�भव�तु सु�खन सव� स�तु �नरामया।
सव� भ�ा�ण प�य�तु माँ क��द�ःखभा�भवेत् ।।
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सर जॉज� एवेरे�ट का �केच 
(पायल आय�) 
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क�वता

 

तू न�दया क� वो त�णी धारा

��च ��या,�वर �ेणी

�ल�पक,यू0के0जी0डी0सी0

 

 

तू न�दया क� वो त�णी धारा, अपनी धुन म�

मचलती चलती,

�कती कण-कण को �भगोती �फर मु�कुरा के

आगे बढ़ जाती ।

वो तृ�त से कण �नहारते �व��मत से,

कुछ तृ�तता का आ�ल�गन कर क�पत� को

ज�म देते,

कुछ अपलक �नहारते कुढ कर ।

तू न�दया क� वो त�णी धारा, इन सब से अंजान

�फर नए

कण� को �स�चने �नकल पड़ती ।

कुछ नादां कुछ अब भी अतृ�त कण तुझे

पहचाने भी तो कैसे पहचाने

तेरी अनवरत ऊजा� �ंृृखला का राज भला कैसे

जाने ?

तुझे तो बस अन�गनत कण� को �स�चते सबको

तृ�त कर जाना है,

तू न�दया क� वो त�णी धारा, अनवरत बहते

जाना है ।

 



                          
�क हम� गांव के छोर पर जंगल से �घरी
पहाड़ी पर 24 घंटे का �े�ण करना है जो
घने जंगल� से �घरी हैऔर जहाँ का रा�ता
हम� नह� मालूम था, म�ने उनसे अनुरोध �कया
�क हम� उस जगह तक प�ँचाने के �लए 4-5
�ानीय मज�र उपल� करवाने क� कृपा
कर�।म�ने उ�ह� यह भी बताया �क ये लड़कें
हमारा सामान लेकर पहाड़ी पर जायेग� तथा
हमारे साथ ही रहेग� तथा काय� समा��त पर
सामान के साथ गांव वापस आएगं�। �जसके
एवज में हम �नधा��रत दै�नक मज�री के
�हसाब से भुगतान करेग�। सरपंच जी तैयार
हो गये और एक दो घंट� म� मज�र� क�
�व�ा कर देने के आ�ासन के साथ हम�
कै� म� जाने का अनुरोध �कया। हम लोग
कै� में आकर �दन का भोजन कर ही रहे थे
�क इस बीच चार लड़क�  कै� म� आ गये
और उ�होन� बताया �क उ�ह� सरपंच ने भेजा
है। म�न� उन लड़क� अगले �दन सुबह 05ः30
पर घोड़ी पहाड़ पर मशीन लगाने क�
जानकारी द�। �फर उनसे सलाह-मश�वरा
कर हमने तय �कया तथा दोपहर 3 बजे दल
बल के साथ तथा सूखा राशन, पानी का �म
तथा टै�ट लगाने का समान लेकर पहाड़ क�
चढ़ाई शु� द�। जैसा नाम वैसा पहाड़,
�ब�कुल खड़ी पहाड़ी। जैसे तैसे घने जंगल�
के बीच से होते �एहम लोग 4 घंटे बाद
लगभग 7ः15 शाम को पहाड़ी पर प�ंच
गये। गम� का मौसम था, सो �दन का 

यह वृतांत 2001-2002 �े�ीय वष�
का है। म� सव��क के पद पर दल
सं�या 82 (वत�मान में सैटेलाईट
�योडेसी �व�ग) से �े�ीय काय� केे �लए
ट�आरपी (�ांसफामेसन पैरामीटर) के
�े�ीय काय� म� �ी आर0एस0नेगी,
अ�धकारी सव��क के अधीन काय�रत
था। मेरे साथ अ�य तीन साथी
सव��क भी �े�ीय काय� म� काय�रत
थे।हम चार� को �श�वर अ�धकारी �ी
आर0एस0नेगी के पय�वे�ण म� 24
घंटे का जीपीएस �े�ण का काय�
अलग-अलग �टेशन� पर करना था।
मुझे राज�ान एवं गुजरात सीमा पर
पालमपुर �जल म� घोड़ी �टेशन पर
24 घंटे के �नर�तर जी पी एस �े�ण
क� �ज�मेदारी द� गयी थी। जो �क
सुबह 05ः30 से अगली सुबह
05ः30 तक करनी थी।हम सरकारी
वाहन से अपने दल के साथ
1ः50,000 न�े तथा भौगो�लक
�ववरण के सहारे सही �ान पर प�ंच
गये थे। गांव के �कनारे टै�ट लगाकर
हमने सफर क� थकान �मटाई तथा
ह�का ना�ता कर म� एक �नय�मत
खलासी (वत�मान म� एमट�एस) को
साथ लेकर सरपंच के पास गये। म�ने
उनको �वभाग तथा �वभाग �ारा
कराये जाने वाले काय� क� जानकारी
द� और यह बताते �ए  

स्ं�मरण
डर के आगे जीत है

 �शव �स�ह रावत, अ�धकारी सव��क (सेवा�नवृ�)
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  उजाला अभी बाक� था। हमारे दल
म� मैं तथा एक खलासी तथा चार
लोकल मज�र थे।शेष एक खलासी
तथा कुक गांव म� ��त बेस कै� म�
अ�य सामान� क� देखभाल रह गये
थे।
पहाड़ी पर प�ंचने पर घोड़ी �टेशन
का पुराना सीमे�ट का बना �लेटफाम�
सुर��त पाकर ब�त �स�ता �ई।
�फर सभी ने �मल कर तंबू लगाने के
�लए क� जगह बना कर उसको खड़ा
�कया। चंू�क हम� यहां पर अगले �दन
सुबह 05ः30 से चैबीस घंट� का
�े�ण काय� के �लए 2 रात� काटनी
थी अतः लोग जंगल से सूखी
लक�ड़या इक�ा कर लाए तथा
जलानी शु� कर द�। �जससे खाना
भी बने तथा जंगली जानवर भी न
आए। रात �घरने को आई म� मशीन
क� तैयार कर ही रहा था �क तभी
दल का एक खलासी मेरे पास आकर
बदहवासी में बोला  ‘’साहब गांव के
लड़के बोल रहे थे �क कुछ समय
पहले ही गांव का एक आदमी बगल
वाली च�ानाें के बीच शहद �नकालते
�ए �फसल कर मर गया था और
आज तक वह� पर उसक� लाश पड़ी
है । वह हर रात म� पहाड़ीसे �च�लाता
रहता है तथा गावं तक उसक�
आवाज पं�चती है । यह भूतहा  
 जगह है साहब।’
वे सारे लड़के गांव वापस चले गये।
म� भी अचानक सदमे क� ���त म�
आ गया। �फर म�ने खुद को स�ाला
और साथी खलासी को समझाया �क 

 अब इतना सामान लेकर हम दोनाें नीचे जा
नह� सकते और �ह�मत रखे, एक से भले
दो। वह उ� म� मेरे से काफ� बड़� थे। परंतु
मेरी बात� से उनम� भी ब�त उ�मीद जगी
और खुद को स�ालते �ए बोले साहब ‘ म�
एक �ा�ण आदमी �ँ । म� अ��न के सम�
पूजा पाठ करता र�ंूगा आप टै�ट के अ�दर
मशीन से देखते रहना। ऐसा कुछ नह� होगा
बस डरना मत , वरना डर हावी हो जाएगा।’
यही बीज मं� मैने पकड़ �लया था �क डर
के आगे जीत है। रात में 9ः15 बजे का
समय था । हम दोन� �खचड़ी खाकर चाय
क� चु��क�या ले रहे थे �क अचानक मेरे
कान� में �कसी आदमी क� फुुस फुसाने क�
आवाज� आयी। म� घबरा गया �क �या अभी
से ही वह आदमी �च�लाने लगा! ले�कन
धीरे-धीरे इन आवाज� म� �कसी क� सी�टयां
और �कसी का ‘साहब-साहब’ बोलना ��
होने लगा था। मैने देखा, नीचे घने जंगल म�
टाच� क� ब��यां जल बुझ रह� थ� तथा
आवाज� हमारी ओर बढ़ रही थी। म� सोच म�
पड़ा था �क इतनी रात म� हमारी तरफ कौन
आ रहा होगा। तभी साथी खलासी ने
�च�लाते �ए उनको ललकारा तो पता चला
�क वे वही चार मज�र लड़के थे जो वापस
चले गये थे। पहाड़ी पर पहुंचने पर पहले तो
उन चार� ने मुझसे माफ� मांगी और बताया
�क गांव प�ंचने पर संरपच को मालूम चला
तो संरपंच ने उन चार� को समझाया और
चेतावनी द� �क वे लोग लोग सरकारी
आद�मय� को बीच जंगल म� छोड़कर आ
गये और अगर दोन� सरकारी आद�मय� को
कुछ हो गया तो वे लोग जेेल म� सड़ते रहेग�
तथा जमानत भी नह� �मलेगी। 
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इसी डर से वे लोग वापस आ गये
और अब काम ख�म करके ही सबकेे
साथ वापस जाएग�।
अ�त म� यह कह कर अपनी बात
समा�त कर रहा �ँ �क य�द म�ने दो
रात� उस पहाड़ी पर चैन से �बता सका
और जीपीएस �े�ण सफलता पूव�क
पूरा कर सका तो हो सकता था �क
यह सब अ��न देव क� मेहरबानी हो
�जसके सम� मेरे साथी कम�चारी ने
या म��� का जाप �कया था।
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क�वता
 

छाले पड़े ह� पांव म�
कुमार आन�द,सव��क

 
( यह क�वता मूल�प से उन लोग� क�  संवेदना एवं पीड़ा से
�े�रत है जो कोरोना सं�मण के कारण लगे लाॅकडाउन के
समय पैदल ही 1500 �कमी से भी अ�धक क� या�ा क�
एवं  उनके पैर म� पड़� छाले  आज  भी मन में अ�मट हैै )

 
आये ह� कुछ लोग मेरे गांव म�

छाले पड़े है पांव म� 
 
 

गांव आकर भी जीवन मझधार क� नाव म�
छाले पड़े है पांव म�

 
नेता-अ�धकारी खोये है आपस �क कांव-कांव  म�

छाले पड़े है पांव म�
 

पूरा देश पड़ा है एक ल�बी सी पीड़ा म�
छाले पड़े है पांव म�

 
सब कुछ खोया और अब जीवन भी है दांव म�

छाले पड़े है पांव म�
 

हर गावं मुह�ला प�रवार कुटु�ब है तनाव म�
छाले पड़े है पांव म�

 
टूटा �दल �बखरे सपने �क बीतेगा जीवन सुख क� छांव म�

छाले पड़े है पांव म�
 

छोड़ सारे सुख वैभव परदेश के, रहना है अपने ही गांव म�
पड�ग� �फर कभी ना छाले �कसी के पांव म�। ।। 
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ब�त अ�� ब��क है भैया 

ल�बाई कम होने के नु�सान 

तुम यहाँ 
�या क

र रहे हो 

�ोन से छेड़ छाड़ के नतीजे 

पहाड़
ी इल

ाके 

हम तो बस
 सव� क

रने आये थे 

फ�� आपदाए ँ



क�वता
 
 

को�शश करने वाल� क� कभी हार नह� होती 
नरेश �स�ह स�तोषी, सव��ण सहायक ,तकनीक� अनुभाग 

 
लहर� से डर कर नौका पार नह� होती

को�शश करने वाल� क� कभी हार नह� होती
न�ह� च�ट� जब दाना लेकर चलती है
चढ़ती �दवार� पर, सौ बार �फसलती है
मन का  �व�ास रंग� म� साहस भरता है

चढ़कर �गरना, �गरकर चढ़ना नह� अखरता है
आ�खर उसक� मेहनत बेकार नह� होती

को�शश करने वाल� क� कभी हार नह� होती
 

डुब�कयां �स�धु में गोताखोर लगाता है
जा जा कर खाली हाथ लौटकर आता है
�मलते नह� सहज ही मोती गहरे पानी म�,
बढ़ता �गना उ�साह इसी हैरानी में
मु�� उसक� खाली हर बार नह� होती

को�शश करने वाल� क� कभी हार नह� होती
 

असफलता एक चुनौती है, इसे �वीकार करो,
�या कमी  रह गई और सुधार करो

जब तक न सफल हो, न�द चैन को �यागो तुम
संघष� का मैदान छोड़कर मत भागो तुम
कुछ �कये �बना ही जय-जय कार नह� होती
को�शश करने वाल� क� कभी हार नह� होती
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�ह�द� पखवाड़ा ��तयो�गता 2021 से चय�नत �नबंध
आजाद� का अमृत महो�सव
 �शखा उ�नयाल, सव��क

आजाद� �सफ�  एक अव�ा नह� है। आजाद� का एक ब�त ही �ापक अथ�
है हर मनु�य, हर �ाणी के �लए। आजाद� एक ऐसा श�� है जो ��येक
मनु�य के जीवन को, उसकेे ����व को �नखार सकता है। आजाद� मौका
देती है हर ��� को अ�य �कसी से �भ� होने का । 

मेरे ����व में आज दम है
मेरी आवाज आज बुल�द है
�य��क आज म� आजाद हूँ
पर ये आजाद� न एक खेल है

यह हमारे शहीद� के ल� का मोल है
सब कुछ सहा उ�होन�, बस एक ही था उनका नारा
�क गुलामी क� जंजीर� से आजाद हो देश हमारा।

कई बरस� तक हमारा देश भारत गुलामी क� जंजीर� म� जकड़ा रहा। हर
भारतीय ने �भ�-�भ� �कार क� यातनाए ंझेली। अ��जो के �ूर �वहार का
सामना �कया। पर�तु हमारे रा�-भ�� ने कभी हार न मानी। न ही हमारे पास
बड़े-बड़� ह�थयार है और न ही कोई �वशाल सेना, पर हमारे पास था देश को
आजाद करने का एक सपना, अ�ेज� से खुद को आजाद कराने का संक�प।
इसी संक�प के चलते,हमारे वीर�ने �व�भ� आंदोलन �कये �जसके �लए उ�ह�
जेल जाना पड़ा, फांसी पर चढ़ा �दया गया, पर हमारे वीर� के साहस ने कभी
दम न तोड़ा और इस �ढ़ संक�प का ही नतीजा था �क 15 अग�त 1947
को हमारा देश आजाद �आ और ��येक भारतीय गुलामी से �रहा �आ।�जस
आजाद� का उदाहरण देकर हम आज अपना हर काय� अपनी इ�ा से करते
है, वह आजाद� हमारे वीर� क� धरोहर है। इस धरोहर के मह�व को जी�वत
रखने व आने वाले युवा� म� इसके �चार व मह�ा को बनाए रखने के �लए
भारत सरकार ने ‘‘आजाद� का अमृत महो�सव’ मनाने का �नण�य �लया।
भारतीय आजाद� क� 75व� जय�ती मनाने के �लए सरकार ने �व�भ� �दशा
�नद�श �दए है।
       ‘‘हर घर का उ�सव, हर मन का उ�सव आजाद� का अमृत महो�सव’’
आजाद� क� अह�मयत शायद तब �यादा समझ आती है जब वह हमारे पास
नह� होती। खुले आकाश म� उड़ते �ए प�र�द� को जब �प�जरे म� ब�द कर �दया

जाता है तो वह कैसे फड़फडाने लगता है।  
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 एक ��� जब �कसी अपराध के बाद (जेल) कारावास म� ब�द कर �दया जाता है
तब उसे आजाद� क� मह�ा समझ आती है। इस�लए यह जानना और मानना ब�त ही
ज�री है �क आजाद� एक रा�ीय पूंजी है।
              अपनी रा�ीय पूंजी को हम� ब�त ही सावधानीपूव�क इ�तेमाल करना है।
आज �व�भ� काय�लय� म� ‘�व�ालय� और सं�ान� में ‘आजाद� का अमृत महो�सव‘
मनाने हेतु �व�भ� काय��म� का आयोजन �कया जा रहा है। आजाद� के 75वंी
वष�गांठ का ज� तो इस महो�सव का �वशेष कारण है पर�तु इसके साथ-साथ
आजाद� क� क�मत भी हर �ह���तानी के �दल �दमाग म� रहे।
              हमारे �वभाग, भारतीय सव��ण �वभाग म� भी ‘आजाद� का अमृत
महो�सव’ बड़� ही धूम-धाम से मनाया जा रहा है। भारतीय सव��ण �वभाग के �योडीय
एवं अनुसंधान शाखा के सं�हालय को ‘आजाद� का अमृत महो�सव’ हेतु �कूली
ब��, काॅलेज के युवा� व अ�य सभी लोग� के �लए लगभग एक ह�ते तक खोला
गया। �योडीय एवं अनुसंधान शाखा का यह सं�हालय अपने आप में इ�तहास क� पूरी
�कताब समेटा �आ है। सन् 1767 में �ा�पत हमारा भारतीय सव��ण �वभाग पूरे
देश का सबसे पुराना �वभाग है। �व�भ� जगह तक प�ंचने के �लए न�� क�
आव�यकता होती थी �जसके �लए अं�ेजो ने इस �वभाग को �ा�पत �कया। सबसे
पुराना �वभाग होने के नाते हमारा सं�हालय आजाद� से भी पहले के य�� एवं
आंकड़ो को सहेजे �ए है। ये य�� व आंकड़� आम जनता को इ�तहास क� एक छोट�
सी झलक तो देते ही है, साथ ही साथ हमारे युवाआ म� इ�तहास से वत�मान तक
प�ंचने का एक सफर भी बता देत� ह�। सं�हालय म� रखे यं�� को देश ब�े,
अ�भभावक, �श�क आ�द �वंय को इ�तहास क� जानका�रयो से ओत �ेात पात� ह�।  
               इसके अलावा भी आजाद� का अमृत महो�सव बनाने के �लए �भ� �भ�
�तर पर काय��म चलत� रहत� ह� । अ�य काया�लय� म� भी इसका अलग अलग तरीक�
से आयोजन हो रहे ह�। 
इस महो�सव को मनाते �ए हम� आजाद� के मह�व को समझना चा�हए। आजाद� के
मह�व को समझना चा�हए। आजाद� को हम दोन� तरीको से इ�तेमाल कर सकते ह� ,
या तो आजाद� से खुद को संवार ल� या �फर �बगाड़ ल�। हर भारतीय नाग�रक का यह
कत�� बनता है �क वह आजाद� के असली मह�व और इसके पीछे के ब�लदान� को
समझे। �फर खुद को �े� बनाने के �लए इस आजाद� का उपयोग करे� ता�क हमारा
देश भारत �व� क� ऊंचाइय� को छू सके और एक �वकासशील देश से एक �वक�सत
देश बन सके। 
‘‘ आओ �मल कर �ण ल� �क आजाद� का सबको मह�व समझाएग�
और �फर सभी भारतीय आजाद� का अमृत महो�सव मनाएग� ’’ 
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क�वता
 

पं�डत नैन �स�ह

पायल आय�, सव��क

 

1830 म� �ाम �मलम म� ज�म, वोे पता है

8 वष� क� आयु म� जो �बन माँं के रह जाता है

1863 में सव��ण का ��श�ण, वो पता है

बांधे पैरो को �न��त �री पर महीनो वो यँूही गुजारता है 

तपती धूप और ढलती शाम म� जो बस चलता जाता है

लेकर भेष जो लामा का कदम� से �गन कर मान�च� बनाता है

अ�ात �हमालय माग� से हम सबको अवगत कराता है

ऊँ मनी पदमे �म क� माला जो जपते जाता है

राज छुपाकर बौ� प�हया म� जो भारत लाता है

तीन माह म� �त�बत क� पहचान जो हमको कराता है

शौय� वीरता क� �मसाल जो �बन जीते न �क पाता है

अपने काम क� पहचान जो सारे जगत को कराता है

राॅयल �यो�ा�फकल सोसाइट� �ारा �वण� पदक वो पाता है

�जसके आगे सारा सव��ण इ�त से शीश झुकाता है

सव��ण का राजा वो पं�डत नैन �स�ह कहलाता है।
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सं�मरण
मेरा पहला सव� फ��

डी0पी0एस0माटा, सेवा �नवृ� अ�धकारी सव��क
बात 1981 क� है, जब म� भारत के महान �वभाग सव� ऑफ़ इ��डया में �नयु� �आ
था। सव� क� �े�न�ग के प�ात् मेरा पहला फ�� अंडमान �नकोबार ��प समूह, द��ण
भारत तथा ल���प टापु� का था।
अ�टूबर1982 म� अंडमान-�नकोबार जाने के �लए सव��थम हम� देहरा�न रेलवे �टेशन
से कलक�ा जाने क� �ेन म� बैठना था। �ेन हावड़ा ए�स�ैस थी, जो रात को देहरा�न
रेलवे �टेशन के �लेटफाम� नं0 1से रवाना होती थी। मुझे याद है �क मेरे कै� ऑ�फसर 
 �ी पी0आर0 ��चारी जी तथा मुझको, रेलवे �टेशन पर �वदा करने के �लए ब�त से
दो�त और �र�तेदार आये थे। मेरे कम से कम 30-35 �र�तेदार और प�रवार के �म�
मुझे �वदा करने रेलवे �टेशन के �लेट-फाम� पर खड़� थे। उनम� से कुछ पंजाबी म� कह रहे
थे ‘‘ साडा मंुडा पहली बार फ�� जा रया है, इस द� सानू ब�त �च�ता है, साडा मंुडा
कबी बी ऐने ल�बे टूर ते कद� नह� गया’’ (हमें हमारे पु� क� ब�त �च�ता है, जो कभी
घर से बाहर इतने ल�बे टूर पर कभी नह� गया)
मेरे कै� आ�फसर �ी पी0आर0 ��चारी जी उनको समझा रहे थे, ‘‘आप �च�ता नकर�
म� हूँ न ।’’
सच म� पुराने समय म� लोग� में �कतना �ेमऔर मम�व था। मेरी आख� म� इन सब आये
�ए दो�त�-�र�तेदार� के �लए ध�यवाद के एवज म� ‘मोतीनुमा आंसू’ थे।
�ेन के गाड� साहब हरी झंडी �दखाते �ए ��हसल मारते ह�। �ेन धीरे-धीरे �लेटफाम� के
मेहमान� से �र जाने लगती है। मेरे �लेटफाम� पर आये �ए �र�तेदार� -दो�त� क� आंखे
भी नम थी। धीरे-धीरे �ेन क� ग�त बढ़ने लगती है और सभी लोग रेलवे �टेशन पर एक-
एक करके पीछे छूटते चले जाते है, बीती �ई याद� क� तरह।

देहरा�न से चलकर हम लगभग 30 घंटे बाद हावड़ा �टेशन प�ंचते ह�। यहाँ से टै�सी
लेकर हम कलक�ा ��त अपने महान �वभाग सव� ऑफ़ इ��डया के वुड ���ट ��त
काया�लय में पहुंचते ह�।  यहां से हम� अपने अगले पड़ाव पोट��लेयर (अंडमान �नकोबार 
 आइल�ड्स जाना था। उन �दन� पोट� �लेयर जाने के �लए हमें पानी के जहाज म�
इजाजत थी ले�कन उसके �लए �रजव�शन करानी होती थी। अतः हम� 10-12 �दन अपने
कलक�ा ��त काया�लय के �ां�जट कै� म� ही �कना पड़ा।

जहाज म� �रजव�शन प�क� होने के प�ात् हम� कलक�ा ��त �खदरीपुर बंदरगाह से
पानी के जहाज क� या�ा पोट� �लेयर तक करनी थी। पानी के जहाज म� बैठने का यह
मेरा पहला अनुभव था। हमारे फ�� �टाफ ने मैगने�टक सव� से स�ब��त सारे यं�
जहाज में सुर��त रखवा �दये थे। ये शायद 1982 के अ�टूबर का महीना था।
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सवेरे लगभग 6-7 बजे जहाज या�ा के �लए रवाना �आ। जहाज के आगे
कुछ मीटर क� �री पर पायलट बोट होती है जो पानी के जहाज के आगे कई
�कलोमीटर तक, पानी के जहाज के क�तान का माग�दशन तब तक बढ़ती
रहती है, जब तक जहाज गहरे समु� म� �वेश न कर जाये।

इस बीच ब�त ही मनमोहक ��य देखने को �मला। जैसे-जैसे पायलट नौका
जहाज के आगे-आगे चल रही थी तो ब�त से सफेद बगुले झंुड म� इक�े
होकर पायलट नौका के पीछे-पीछे उड़ रहे थे और हमारे से लगभग 100-
200 मीटर क� �री पर थे। ऐसा �तीत हो रहा था �क शायद बगुले भी हमको
�वदा करने के �लए उड़ान भर रहे थे। यह ��य ब�त ही मनोहारी तथा �कृ�त
�े�मय� के �लए आकष�ण का के�� बन रहा था। जब तक मुझे वा�त�वकता
पता चली तब तक म� इस त�य से अन�भ� था �क ये बेचारे बगुले अपने
भोजन अथा�त् समु� क� छोट�-छोट� मछ�लय� क� तलाश म� उड़ रहे थे जो �क
पायलट बोट के �ारा पानी को चीरते �ए बेचारी ऊपर आ रही थ�। पायलट
बोट के �ारा हमारे पानी के जहाज को गहरे समु� में प�ंचाकर वा�पस
ब�दरगाह पर लौटना था।ले�कन इतनी देर तक बगुल� को उड़ता देखना, हमारे
�लए ब�त ही �च�ाकष�क व सुकून देने वाला था। पायलट बोट के वा�पस
लौटते ही हमारे जहाज के आगे उड़ने वाले ये सफेद पंछ� भी हमको अल�वदा
कहकर पायलट बोट के साथ-साथ ही कह� �र अ��य हो गये थे। अगले तीन
�दन और तीन रात जहाज �जसका नाम ‘हष�वध�न’ था। बंगाल क� खाड़ी के
नीले समु� क� गइराईय� को अनवरत चीरता �आ आगे बढ़ रहा था। चार�
और सागर का नीला पानी और आकाश, ���तज क� गोलाई पर एक �सरे
का पर�र आ�ल�गन कर रहे थे। इस आ�ल�गन के बीच सूय�दय और सूया��त
इस अनोखे �मलन म� अपनी गुलाबी �करण� क� चुन�रया तीन  �दन तक इन
दोनाें को ओढ़ाकर �स� हो रहे थे।

रात होते ही गहरे समु� का ��य और भी भयावह हो जाता और तब ऐसा �तीत होता
�क समु� देव अपनी पूरी ताकत से जहाज को झटके मार रहे थे। हम जैसे जहाज के
नये या��य� के चेहरे क� तो हवाईयां उड़ रही थी �क पता नह� अगले पल �या होगा
ले�कन धीरे-धीरे �न�दयां रानी भी अपना असर �दखाने लगती थी । ले�कन जहाज के
क�तान और पूरी ट�म हमेशा सावधान रहती, ता�क या�ी सुर��त अपने ग�त� पर
प�ंच सके। सवेरा होते ही समु� म� कई और मनोहारी ��य देखने को �मले थे। कई
बार छोट� मछ�लयां ऐसे �तीत होतीह� �क कुछ फ�ट तक उड़ रह� हो। 
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 उसका कारण है �क बड़ी मछ�लयां छोट� मछ�लय� को �नगलने के �लए उन पर
हमला करती है। अतः बेचारी छोट� मछ�लयां बचने का �यास करती ह�। यही
�सल�सला स�दय� से �कृ�त के �नयम� के अनुसार चल रहा था
इसके अ�त�र� बंगाल क� खाड़ी के इ�टरनेशनल जल �े� म� कई �सरे देश� के
जहाज भी अपने-अपने देश� क� आ�थ�क और साम�रक �हत� क� र�ा के �लए
�वचरण करते रहते है। इन �सरे देश� के जहाज� के बीच बैठे �ए उन देश� के
�स�वल और नेवी ��� भी हमारे जहाज को �र से आता देखकर खुश होते और
अपने-अपने जहाज� क� ट�म के साथ, अपने-अपने जहाज का हाॅन� बजाकर
हमारा �वागत करते और जोर-जोर से खुश होकर �च�लाते। इसका कारण है �क
इन जहाज� म� कई �दन तक बैठे-बैठे इनके सद�य� को सी-�सकनेस हो जाती है।
�जसको �र करने के �लए ये कुछ मनोरंजन के �ण ढंूढ लेते है। �य��क कई
महीन� तक समु� के जहाज म� बैठे रहना कोई सरल काय� नही है। हमारे जहाज
म� शाम को त�बोला भी �खलाया जाता था और �प�चर� भी �दखाई जाती थी।
ता�क या�ीगण जो लगातार तीन �दन से जहाज म� या�ा कर रहे थे वह कुछ
मनोरंजन �ा�त कर सकें।
लगभग तीन �दन और तीन रात� समु� में गुजारने के बाद हमारा जहाज पोट�
�लेयर के बंदरगाह पर प�ंच गया। अब यहां से हमने अगले दो महीने तक सात
टापू� पर जाना था और मै�ने�टक सव� के काय� को अंजाम तक प�ंचाना था।
�सरे टापू� पर जाने के �लए पोट� �लेयर से छोटे-छोटे जहाज अथवा फेयरी
स�व�स भी उपल� रहती थी।पोट� �लेयर ब�त ही सु�दर �ान है । समु� क�
गहराईय� के बीच बसे कई टापु� पर आपको छोटे-छोटे कम ऊंचाई वाले पव�त
भी �दखाई देते है जो �क घने जंगल� तथा श�य �यामला से प�रपूण� है। इन
सु�रवत� टापु� म� आज भी कुछ आ�दम जा�तयां जंगल� म� �नवास करती ह�।
उनका पूरा रहन-सहन आ�दमानव क� तरह ही है। कुछ जा�तयां �वलु�त भी हो
रही ह�। अतः सरकार ने इन �े�� म� आम लोग� के जाने के �लए कुछ ��तब�
लगा �दये है। पोट� �लेयर म� ऐ�तहा�सक सेलुलर जेल भी है जहां ���टश काल म�
भारत क� �वत��ता के �लए लड़ रहे कै�दय� को काले पानी क� सजा द� जाती
थी। इस जेल म� फांसी के त�ते भी है तथा कै�दय� के �लए छोटे-छोटे सेल भी
बनाये गये थे जहां वे यातना� भरा जीवन �तीत करते थे। इस जेल को अब
रा�ीय�मारक म� प�रव�त�त कर �दया गया है और इसका उ�ाटन पूव� �धानमं�ी
मोरारजी देसाई के समय म� �कया गया था। इस जेल से अपने देश के �हत� के
�लए अपने आपको ऊजा�वान बनाने क� �ेरणा ले सकते है।
आईये आप सब भी अंडमान �नकोबार ��प समूह क� या�ा कर� आपको सुकून �मलेगा। 
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क�वता
मेरे पापा

�करन मनूरी,पटल �च�क  

�य� छोड़ केे मुझको चले गये तुम मेरे पापा
थे जान से  भी �यारे मुझको मेरे पापा
बचपन से रखा �याल हर एक चीज का
होने नह� देते थे कमी कभी भी �कसी एक चीज क�
थे जान से भी �यारे  मुझको मेरे पापा
रहेगा अ�भमान मुझे हमेशा मेरे पापा 
पर रहते है साथ हमेशा मेरे पापा
थे जान से  भी �यारे मुझको मेरे पापा
करते अपार �यार  थे मुझको मेरे  पापा
थे घर क� आन बान शान और जाने मेरे पापा
थे जान से  भी �यारे मुझको मेरे पापा
मेरी हर तर�क� के पीछे हाथ तु�हारा
रहता है साथ अब भी हमेशा आश�वाद तु�हारा
थे जान से  भी �यारे मुझको मेरे पापा
तपती धूप में ठ�डी छाँव थे मेरे पापा
�ठठुरन भरी ठ�ड  में सूरज क� ती� धूप  थे  मेरे पापा
थे जान से  भी �यारे मुझको मेरे पापा
भगवान क� द� �ई सबसे सु�दर  सौगात थे मेरे पापा
मेरे �लए तो भगवान से भी महान  थे मेरे पापा
थे जान से  भी �यारे मुझको मेरे पापा
पाला  एक गु�डया क� तरह मेरे पापा ने 
न रखने �दया जम� पर एक भी कदम मेरे पापा ने
थे जान से  भी �यारे मुझको मेरे पापा
हर मुसीबत से लड़ना मुझे �सखलाया मेरे पापा ने 
है �या अ�ा �या  बुरा मुझे बतलाया मेरे पापा ने 
थे जान से  भी �यारे मुझको मेरे पापा
न भूलंूगी कभी म� मेरे पापा को
�मले हर जनम में  मुझे मेरे पापा
थे जान से  भी �यारे मुझको मेरे पापा
थे ��नया म� सबसे �यारे मेरे पापा
�य� छोड़ के मुझको चले गये तुम मेरे पापा
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लेख
काश

पायल आय�,सव��क

यह काश श�द भी बड़ा अजीब है न दो�तो, वो कहते है न ‘‘ अब पछताने से �या फायदा
जब �च�ड़या चुग गई खेत’’ मेरा लेख कुछ इसी मुहावरे को सही ठहराता है, वैसे तो मेरा
उ�े�य �कसी को भी उनक� काय� �णाली से भटकाना या पछतावा करवाने का �ब�कुल
भी नह� है, हाँ पर शायद कुछ तो सकारा�मक बदलाव आये इसके बाद। जी हाँ, आज म�
आपको अपने साथ ले चलती हूँ, �कसी कहानी या कोई या�ा का अनुभव लेने नह�, ब��क
असल �ज�दगी से �लए गए त�य� के आधार पर कुछ सुनाने जा रही हूँ। च�लए आगे बढ़ते
ह�।
              यंू तो मुझे भी �ज�दगी का कुछ खास अनुभव नह� है।�क�तु अगर कुछ नया और
अ�ा सुनने, समझने और सीखने को �मल जाये तो को�शश पूरी रहती है �क खुद तो सुनंू,
सीखँू और साथ में अपने �म�� को भी उसका लाभ देने का �यास क�ं। वो कहते है न
‘�कताब� आपक� बे�ट �� ड्स होती है’ यह बात अब जाकर समझ आती है।
              तो ये एक ���गत अनुभव से जुडा �क�सा है ‘‘�ाॅनी वेयर’’ जो �क एक
आ��े�लयाई नस� है, �जसने अपने काम के साथ साथ जो बीमार रो�गय� क� सेवा के साथ
साथ उनके अनुभव� को भी बटोरा ह�। �ाॅनी वेयर हमेशा क� तरह अपने बीमार रो�गय� से
बात �कया करती थी। अब चंू�क वो एक नस� थी वो भली भां�त जानती थी क� कौन सा
रोगी अपने अ��तम दौर पर चल रहा है, वो उन सबसे बात करती और उनके अनुभव� को
कागज पर उतार देती। हंसी खुशी के पल� के साथ कुछ 5 ऐसी चीजे समाने आई जो �क
सबम� एक जैसी पाई गई जो �क पछतावे के �प म� थी, �जसे म� आपके समाने च�द
�ब��� के �प म� अपने श�द� और �वचार� म� ��तुत करना चाहती हूँ, :-
1- काश म� अपना जीवन अपने �हसाब से जीता न क� और� के मुता�बक I 
      कभी कभी लगता है, हम अपने �लए नह� ब��क औराें के सपन� एवं आशा� पर खरे
उतरने के �लए इस धरती पे ज�मे है। कभी माँ कभी बाप कभी बहन कभी भाई कभी प�त
तो कभी प�नीI बस इतना ही नह� एक सामा�जक ���, न जाने इन सब म� हम खुद कहां
है। सबको खुश रखने क� को�शश में शायद हम अपनी खु�शयां ही भूलने लगे है।

‘‘खुश रहने का रह�य �वत��ता है
और �वतं�ता का रह�य साहस है ’’

यह उन सभी का सबसे आम अफसोस था। यह स�य है, आजकल क� भाग दौड़ भरी 
 �ज�दगी में हम बस भागे जा रहे है, �य�? �कस�लए? इसक� ��ता जाने बगैर और जब
तक वो यह समझ पाते है और �� �प से पीछे मुडकर देखते है, तो �दखता  है �क,
�कतने सपने अधूरे रह गए है। काफ� लोग अपने अरमानो को ही नह� समझ पाते है और
औरो के मुता�बक़ अपने जीवन को जीते चले जाते है I
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�न�कष�: यह आव�यक है �क हम अपने प�रजन� एवं आसपास के ���य� क� खुशी का भरपूर
खयाल रख�, �क�तु साथ ही साथ अपनी मह�ा न भूल� और खुद क� खुशी का �याल भी �वंय
रख�।

2- काश म�न� इतनी मेहनत न क� होती-
       यंू तो बचपन से हम� �सखाया गया है �क मेहनत करो मेहनत का फल मीठा होता है पर सोचने
वाली बात यह है �क हम �कतना फल खाने के इ�ुक है और �यँू। एक सफलता �मलती नह� क�
हम �सरे के पीछे भागने लगते है अरे भाई जरा ��कए, ठह�रये। इस फल को बैठकर खाने का
आन�द तो उठा ली�जए वो कहते है न इंसान क� �वा�हश� का कोई अ�त नह�, आजकल हम एक
खुशी को अ�� तरह मना नह� पाते तब तक �सरी खुशी क� उ�मीद में भागने लग जाते है। कुल
�मलाकर ये सम�झये हमारे पास अपनी खु�शय� को �गनने का, सुकून से उसे जीने का व� नह�
ह�। यहां भी कुछ ऐसे ही अनुभव क� बात क� गई है, �ाॅनी वेयर के अनुसार सबका यह कहना था
�क वे समझ ही नह� पाए क� उ�ह�न� इतनी मेहनत �य� क�, उ�होनें अपना अ�धकांश जीवन एक
काय� अ��त�व के �ेड�मल पर �बताने के �लए गहरा खेद�� �कया।
�न�कष� - आगे बढ़ने के �लए मेहनत के अलावा कोई अ�य �वक�प नह� है, यह बात �ब�कुल सही
है, �क�तु अनाव�यक क� मेहनत या ज�रत से �यादा मेहनत आपका सुकून भी ले सकती है।
मेहनत के बीच अपनी खु�शय� एवं जो अ�� चीज�, अ�े पल हम� �मल� है उनक� सराहना करने
तथा उ�ह� जीने क� भी आव�यकता है।

3- काश मुझम� अपनी भावना� को �� करने का साहस होता -
         वाणी ही एक मा�यम है �जस से हम अपनी भावना� को �� करते है, और वो ही दबी
रह जाये तो सो�चये ��� के अ��त�व का �या होगा, कई बार हम खामोश हो जाते है खुद को
�� नह� कर पाते कभी शा��त बनाए रखने के �लए अपनी भावना� को दबा देते है तो कभी
शायद डर से, �जसका नतीजा यह होता है �क वा�तव म� हम जो बनने में स�म थे, वो बन नह�
पाय� और कुछ और बन गए, कभी-कभी अ�भ��� क� कमी के कारण ब�त कुछ खो भी देते ह�,
पर यह पूण�तः �नभ�र करता है अ�भ��� के तरीके पर, यंू नह� �क हम हर �कसी के सामने खड़�
हो जाये लड़ने। यह साहस क� कमी तमाम लोग� में देखी गई जो �क उनक� जीवन का ‘काश’ बन
गया।
�न�कष� - अपनी भावना� को दायर� में �� करना उतना ही आव�यक है �जतना क� सांस
लेना, हर बार आप सबके सामने अ�ा इंसान बनने क� चाह म� अपनी भावना� को �� नह�
कर पाते �जसक� आव�यकता आपको बाद म� महसूस होती है।
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4. काश म� अपने दो�त� के स�क�  म� रहता-
        अ�सर देखा गया है �क हम अपनी �नजी �ज�दगी म� इतना डूब चुके है �क अपने दो�त�
को जो क� कभी हमारे �लए एक कप म� साथ चाय क� चु�क� �लया करते थे, एक मंूगफली
को बांटकर खाने वाले होते थे और म�मी पापा क� डांट से बचाने वाले ह�थयार �आ करते थे
उनको अब समय नह� दे पाते। कभी काम आडे ़आ जाता है तो कभी ये सोच �क म� ही �य�
क�ं फोन, इन सब चीज� से होता तो कुछ नह� पर शायद ब�त कुछ होता है आपके बचपन
के दो�त� का कोई अ�य �वक�प नह� है मान के च�लए इस त�य को।

 
�ाॅनी वेयर के अनुसार "वे अपने �नजी जीवन म� इतना फंस गये थे क� अपने ��य �म�ो को
याद करना भी संभव नह� हो पता था I उन सबको अपने �म�ो वो व�त न दे पाने का ब�त
�यादा अफ़सोस भी जो हकदार थे वो भी और जो नह� थे वो भी कुल �मलकर यह सम�झये
के दो�त� के ��त उनक� संवेदना अं�तम व�त म� �� हो रही थी �जसका उ�ह� बेहद
अफ़सोस हो रहा था I   ’

‘‘व� के प�े पलटकर �फर से हंसी ल�ह� जीने को �दल चाहता है
कभी मु�कुराते थे सभी दो�त �मलकर

अब उ�ह� साथ देखने को �दल तरस जाता है’’
 

�न�कष� - यंू तो पैदा होते ही हम� ब�त सारे �र�ते �मल जाते है ले�कन दो�ती का �र�ता हम
खुद से बनाते है, कई बार ब�त सी बात� ऐसी होती है जो �क हम मा� अपने �म�� से ही
साझा करना पसंद करते है और वो हम� भलीभां�त समझ भी पाते है। ऐसे म� आव�यकता है
�क हम अपने काम के बीच उ�ह� अव�य याद कर�।
5- काश म�न� खुद को खुश रहने �दया होता-

 
              प�रवत�न ही जीवन का मूल आधार है या यह सम�झए बदलाव जीवन का �ह�सा
है‘‘या तो बद�लए या �फर लु�त हो जाइये’’ ब�त� को अ�त तक यह एहसास नह� �आ �क
खुशी एक �वक�प है। वे एक ही धारणा और काय� �णाली को लेकर चल रहे थे और उसी में
फस गए थे, प�रवत�न का डर कुछ इस तरह बस गया उनम� �क वे अपने म� ही उलझे रहे।
आज के दौर क� बात करें तो �कतना कुछ बदल चुका है आज से 20 साल पीछे के मुकाबले
�क�तु स�य तो यही है, हमें व� के �हसाब से खुद को भी थोड़ा बदलने क� आव�यकता है।
समय उसी का है जो समय के साथ चलते है अ�यथा वो ब�त पीछे छूट जाते है, और देखा
जाये तो आज के दौर म� ये हो ही रहा है कुछ बदलना नह� चाहते कुछ पुरानी धारणा छोड़ना
नह� चाहते प�रणाम �व�प �नराशा का �शकार हो जाते है I 
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‘‘�ज�दगी को खुश रहकर �जयो, �याें�क हर शाम  सूरज के साथ  आपक� अनमोल �ज�दगी
भी ढलती है’’
�न�कष� -अतीत के प�� को छोड़कर आगे बढने वाला ही एक सुखी जीवन का अनुभव कर
सकता है, जो ��� अपने अतीत के �ख� से जुड़ा और जकड़ा रहता है उ�ह� अ�सर �ख
का सामना करना पड़ा है। ‘बीत गई सो बात गई’ य�द हम इन प��य� को �यान म� रखे तो
काफ� कुछ बदला जा सकता है। �न�कष� -अतीत के प�� को छोड़कर आगे बढने वाला ही
एक सुखी जीवन का अनुभव कर सकता है, जो ��� अपने अतीत के �ख� से जुड़ा और
जकड़ा रहता है उ�ह� अ�सर �ख का सामना करना पड़ा है। ‘बीत गई सो बात गई’ य�द हम
इन पं��य� को �यान म� रख� तो काफ� कुछ बदला जा सकता है।

अ�त में  मुझे �यादा कुछ तो नह� कहना है बस उ�मीद करती हूँ  �क आप भी इन बात� पर
थोड़ा सा तो �वचार अव�य करे�ग�। सच मा�नए मेरी  छोट�  सी �वश�ल�ट है �जस� म� समय पर
पूरा करती हूँ । अरे ठह�रये जरा, �वश�ल�ट से मेरा मतलब  बड़ी  उपल��यां नह�। उसमें देर
रात मूवी देखना, पहली बा�रश में दो�त� के साथ �कूट� पे �नकलना, ऊंचे पहा�ड़य�  म�
जाकर  खुलकर हंसना �च�लाना, अपनी पंसद�दा �ेस लेना, मूवी का फ़�ट� शो देखना और
भी काफ� कुछ जोड़ा जा सकता है, वो आप अपने �हसाब से जो�ड़ए। दे�खये मेरी तो खुद
क� �वश �ल�ट है जो  �क म� नह� बताने वाली। आप खुद क� �ल�ट बनाये और उसे पूरा
ज�र कर�, एक और बात पूरा करने के बाद उसका आन�द लेना न भूले।

‘‘जीवन  म� सब कुछ आपके अनु�प हो या  �फर आपको सब कुछ �मले यह ज�री  नह�,
�क�तु मेरी तो  बस इतनी सी �वाइश है, �क जीवन के अ��तम �ण� म� मेरे और �कसी के भी
मुख  से  ‘’काश’’ न �नकले।
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क�वता
 

म� ही बड़ा �ँ 
सूबेदार मेजर �ेम आय� (सेवा �नवृत)
�पता कुमारी पायल आय�,सव��क 

 
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव

म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ 
जल का �वतरण �न�वाथ� भाव से सबको म� ही करता �ँ 
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ
म� नह� तो �ाणी न होगा, �ाण वायु म� ही फैलाता �ँ 
म� ही तो �ँ जग म� एक, जो जीवन दान देता �ँ
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ
म� ही तो �ँ सुन रे मानव वायु शु�� जो करता �ँ 
��षण, आंधी तूफ़ान से तुमको म� बचाता �ँ 
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ

छाँव �दान करके मानव को भीषण गम� से बचाता �ँ 
कट जाता �ँ, �मट जाता �ँ, आंसू भी बहाता �ँ 
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ
मेरे आंसू पी-पी कर खुद क� �यास बुझाते हो 

और पल भर म� ही मेरे मानव मुझको भूल भी जाते हो 
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ
कु�हाड़ी लेकर मेरी छाँव म�, गम� म� सु�ताते हो 
कुछ ही पल म� जग जाने पर वार मुझी पर करते हो 
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ
संर�क �ँ म� तो तु�हारा मुझको ही �मटाते हो 

अपने आने वाली पीढ़� को �या तुम देकर जाते हो 
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ
म� नह� तो सुन रे मानव, म� नह� तुम ही तड़पोगे
नीर नह� तो हे रे मानव जी�वत कैसे रह  पाओगे 
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ
म� अगर रहा नह� जग म� तो भोजन कहाँ से पाओगे 
भोजन पानी �च�लओगे तड़प तड़प कर रह जाओगे  
म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ
म� नह� तो हे रे मानव ये धरा अ��न का गोला है 
नीर नह� तो चारो तरफ ही अ��न का शोला है 

म� ही बड़ा �ँ जग म� मानव मूक भाव से कहता �ँ   
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क�वता
 
 

ऐ काश !
 

��च ��या,�वर �ेणी
�ल�पक,यू0के0जी0डी0सी0

 
ऐ काश !

होती म� भगवान, मेरे खुद के  �लए,
�लखती म� तकद�र, मेरे खुद के �लए,
समेट कर खु�शयां, सारे जमाने  क�,
रखती पास बैठा, मेरे खुद के �लए,

 
यही सोचती रहती थी जब गम मे �दन और रात,
तब ही आ कर बोल गई, मुझसे ही मेरी बात,

अरे सुन !
तू ही तो भगवान, तेरे खुद के �लए,

कर सकती तू हर काम, तेरे खुद के �लए,
�य� ढंूढे़ तू खु�शयां, सारे जमाने म� 
जब तू ही तेरे साथ, तेरे खुद के �लए,
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क�वता
 

भावना� का आंचल
���तज �काश,पु� �ी जगद�श �काश (य�� यां��क एच0एस0)

 
��नया म� म� तु�हारी ही कोख से आया था मां
भूख से रोता रहा तो तुमने �ध �पलाया था मां
मुझे रोता देख तुमने अपने सीने से लगया था मां

तु�हारे सीने से लगते ही म� �खल�खलाकर मु�कुराया था मां।
 

बचपन से आज तक तुम  हर फज� �नभाती हो मां
हम मुसीबत में हो तो तुम नजर आती हो मां
घर देर से आओ तो  बेचैन हो जाती हो मां
आज भी हमारे रोने पे तुम चुप कराती हो  मां

 
हमारे �लए ही तो तुम अपनी �वा�हश दबाती हो मां

हम� अ�सर दो  रोट� �खलाकर  खुद आधी रोट� खाती हो मां
बताओ न समझौता कर के भूख कैसे �मटाती हो मां

ये वो राज है जो तुम हमसे छुपाती हो मां
 

अपने काम के चलते हमसे �र रहकर समय �बताती थी मां
बचपन में हमारे �लए ही तुम इतने ध�के खाती थी मां
कैसे बताऊ �क �कस कदर तु�हारी याद  आती थी मां
तु�हारी कमी ही तो सबसे �यादा खलती थी मां

 
तारे तोड़कर  ले आऊं अगर तुम मांगती मां

ले�कन मुझे ही तो तुम अपना तारा बताती हो मां
तु�हारी तारे को तोड़ने क� बात कं� तो तुम घबराती हो मां
�याें�क मामूली खराेंच भी तुम नह� सह पाती हो मां

 
हमारे चोट लगने पर तुम छुपकर आंसू बहती हो मां
बुखार में दवा के �लए खाना जबरद�ती �खलाती हो मां

सर गरम होने पर ठंडी प�� लगाती हो मां
दवा असर न करे तो ढेर� नु�खे आजमाती हो मां

 
खुद क� त�बयत कैसी है? यह ठ�क से नह� बताती हो मां

कह कर सब ठ�क है, तुम नज़र� चुराती हो मां
�:खी होकर भी हम� �दखाने के �लए मुु�कुराती हो मां
ले�कन तुम झूठ भी समझदारी से कहां बोल पाती हो मां

 
��नया में कुछ लोग ऐसे कदम �य� उठाते ह� मां
अपनी ही मां को वृ�ा आ�म �याें प�ंचाते ह� मां

बुढापे में बेसहारा बनाकर ऐसे �दन �य� �दखाते ह� मां
�जस मां ने पाला उसी मां  को �य� ठुकराते ह� मां
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�ेरक �संग
 

जीवन को जीना’-एक कला यह भी
��तुतकता�ः द�पक कुमार, क�न� �ह�द� अनुवाद अ�धकारी

एक सूफ� फक�र �आ-�जनका नाम जु�ैद था। एक रात, वह एक गांव म� भटक
गया।  अ�धक रात हो जाने के कारण उस गांव क� धम�शालाए ंभी ब�द हो गई थी।
चलते-चलते अंधेरे रा�ते म�, जु�ैद को गांव  म� एक आदमी  �मला।  जु�ैद ने उस
��� को कहा ‘म� एक  फक�र हूँ।  अब कहां �कूं, मुझे कुछ  पता नही। �जसका
पता �ठकाना मेरे पास था उसे म� खोज रहा हूँ,  ले�कन �मल नह� रहा। कुछ भूल-
चूक हो गई है। �या तुम मुझे कुछ सहारा  दोगे?’
 उस  आदमी ने कहा  ‘दे�खये’ म� एक चोर  हूँ। म� अपने काम पर �नकल रहा हूँ और
आप एक फक�र हैं , इस�लए मेरा आपसे सच बोल देना उ�चत होगा।  मेरे घर पर
आप �क सकते हैं ,ले�कन याद रहे �क यह एक चोर का घर है।‘
 फक�र थोड़ा डरा।यही �ज�दगी क� मुसीबत है �क यहां चोर �यादा मजबूत और
फक�र कमजोर है। चोर भयभीत नह� है फक�र को घर म� बुलाने से, ब��क फक�र
भयभीत है चोर के घर जाने से।  ले�कन �फर उसे �याल भी आया, �क वह तो बड़ा
हो�शयार आदमी है। उसेे यह भी  �याल आया �क वह डर रहा है और चोर नह� डर
रहा है। वह  नह� घबराता  �क कह� यह फक�र, उसे फक�र न बना ल�।  तो �फर वह
�यंू घबरा रहा है �क यह चोर  उसेे चोर न बना ल�। ज�र उसकेे भीतर कह� चोर
�छपा है और वही भय का कारण है। उसने कहा- 
’ म� तु�हारे घर चलता हूँ। �या फक�   पड़ता है। सब घर बराबर हैं, और तुमने तो बड़�
�ेम से मुझे �नमं�ण �दया है । तो म� तु�हारे साथ चलता हूँ।’
 जु�ैद उस चोर के घर एक महीने �का।बाद म�, जु�ैद कहता था �क वह चोर तो
बड़ा से भी बड़ा गु� �स� �आ। वह रोज रात जाता और सुबह  के करीब  लौटता ।
जब  वह वा�पस आता, तो वह दरवाजा खोलता और उससे पूछता- ‘कुछ सफलता
�मली? वह  कहता- ‘’आज तो नह� �मली, ले�कन कल ज�र �मलेगी।’  उसे, उसने
कभी �नराश  नह� देखा।  वह हमेशा आशा से भरा था और कभी उसे  थका �आ 
 नह� पाया। हर रात वह उतने ही  आन�द से �फर चोरी के �लए जाता था  जैसे कल
गया था और हर सुबह खाली हाथ लौटता  था। उसके  पूछने  पर वह कहता ‘कोई 
 �फ� न कर�, आज नही तो कल सही।’
जु�ैद ने कहा था �क जब वह परमा�मा को खोजने लगा,तो उसक� हालत  उस चोर
जैसे हो गयी थी। वह रोज खोजता और हाथ कुछ न आता। रात-रात भर जागता,
�ाथ�ना करता और नाम  �मरण करता। पर कोई �वाद न आता, अथवा कोई
अनुभव न �मलता। कई बार फक�र जु�ैद नेे सोचा �क छोड़ो, यह सब बकवास है।
यह परमा�मा और यह खोज कुछ भी नह� है।                                              
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लौट चलो संसार म�। तभी उसे उस चोर क� याद आती और वह उसे �ार पर खड़ा
देखता, आशा से भरा और वह कहता ‘आज नह� तो कल सही’। 
फक�र उस चोर के कथन ‘आज नही ंतो कल सही’ के अनुसार को�शश करता रहा
और एक �दन जब परमा�मा उसेे �मल गया तो उसका पहला ध�यवाद उस चोर के
�लए  था, �याें�क वही उसका गु� था।
अगर तुम सीखना जानते  हो तो चोर से भी सीख लोगे और अगर तुम सीखना नह�
जानते तो परमा�मा के पास से भी खाली हाथ लौट जाओगे। यह तु�हारी सीखने
क� कला पर �नभ�र करता है, और ‘�वपरीत’ प�र���तय�  में  �वेश �कये �बना
कोई नह� सीखता। यहां (संसार  म�)  सब गलत हो रहा है ,उस से तुम घबरा�
मत। उस गलत  को समझो।  उस गलत को जैसे-जैसे तुम समझोगे, तु�हारे  भीतर
का कांटा अपनी जगह पर लौटने लगेगा। जैसे-जैसे गलत  तु�ह� साफ होने लगेगा,
वैसे -वैसे सही पर तुम ��र  होने लगोगे।
संसार एक �व�ालय है। अनुभव के �बना कोई भी सीखता नह� है। भटकाव से भी
आदमी  में समझ पैदा होती है। गलत करके भी आदमी ठ�क करने क� कला
सीखता है। भूल-भूल कर मं�जल पास आती है। भटक-भटक कर माग� �मलता है।
और तुम �जतनी भटकन से गुजरोगे, उतना �नखरोगे। बस एक ही बात याद रहे �क
उस भटकन को भी होशपूव�क जीना, समझ के जीना, उसको भी �नचोड़ लेना, उस
में से भी सार �नकाल लेना।
“यह  भी जीने क� एक कला है।” 
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क�वता
मेरी �फ�

पायल आय�,सव��क
 

देर हो गई  है मुझको आज घर जाने म�, कोई इंतजार करता होगा
दरवाजे पे टकटक� लगाये कोई मेरे द�दार को तरसता होगा

घर प�चंने  पर मीठ� सी डांट तो ज�र �मलेगी
खैर छोड़�, उसके बाद एक गरम �याली चाय भी तो ज़�र �मलेगी

 
सुबह एक रोट� कम खाने का �हसाब कुछ यंू देना होगा
अब रात के खाने म� एक रोट� �यादा लेना  होगा

बाल� पर तेल क� च�ी के साथ कान �खचाई तो होगी
और आगे से घर व� पे आने क� कुछ �हदायत भी होगी

 
देर रात मोबाइल क� जलती लाईट देख 

ज�द� सोने के फायद� क� चचा� कुछ देर तक हर रोज होगी
उसके हर �ज� म� �फ� मेरी ही होगी

घर म� कुछ भी कम हो, पर कमी मेरे खाने पे न होगी
 

�बन क�बल सो जाने पे भी आंखे खुलने पे तन पे क�बल ज�र होगा
दो�त�, मुझे चुपके से देखने रात को कोई तो कमरे में आया होगा

चांद तार� क� �गनती म� मेरा नाम शा�मल हर रोज होगा
�ं म� सबसे का�बल, ये चचा� पड़ोसन से बार बार होगा

 
�ठठुरन भरी ठ�ड हो या तपती गम� साल भर नह� लेती कोई अवकाश

न जाने दो�त� �य� होती है सबक� मां ��नया में इतनी खास
न जाने कब मेरे �लए उसे ये बताना आसान होगा

मां तुम हो ब�त खास और जहां म� तुमसा न कोई होगा
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सं�मरण
 

र�� का ढेर
डी0पी0एस0माटा, सेवा �नवृ� अ�धकारी सव��क

                आज कई वष� बाद म� सवेरे से ही अपने घर म� पड़ी पुरानी र��  के  ढेर  
को छांट रहा था �क बेकार के कागजो को  फ� क सकूं। ले�कन जैसे-जैसे म� र�� के
ढेर को खं्ागाल रहा था ऐसा लग रहा था, मानो कोई कागज फ� कने वाला है ही नह�।
सभी से मेरी कोई न कोई याद जुड़ी �ई थी। इन पुरानी याद� क� �क�ती म� सवार
होकर म� अतीत के चल�च� को  देखने लगा।मेरे �वग�वासी माताजी ने मुझे मेरे फ��
में रहते �ए  कई प� �लखे थे, �जसम� �लखा था ‘‘फ�� में अपना �यान  रखना,
खाना-पीना ठ�क-ठाक खाना और टाइम से खाना, बेटा बाजार से कोई भी चीज
फालतू न खाना, मुझे तेरी ब�त �च�ता रहती है, भगवान तेरे  अंग-संग सहायी हो’’
             आज भी ये श�द  मेरे मन म��त�क को  �झ�झोड़ कर रख देते है। उस
जमाने म� सव�  के टै�ट म� लालटेन जलाने क� सु�वधा थी, �जसम� शाम को फ�� से
वा�पस आकर पेपर वक�  लालटेन क� रोशनी म� ही �नपटाना होता था।
मेरे �ववाह  के बाद मेरी  धम�प�नी  मुझे फ�� म� प� �लखती थी ‘फ�� म� �यान से
रहना, टाइम से खाना-पीना और अपनी  सेहत का �याल  रखना।’ 
          मैं जो भी प� अपनी माताजी और प�नी को �लखता था, उसमें म� अ�सर
उनको यही नसीहत देता था �क अपनी-अपनी दवाई समय पर लेते रहना’’। उन �दन�
घर में अ�सर प� वाले  या  ब�ी  वाले �टोव  होते थे।  मेरे घर क� छत पर अ�सर
�ब�ली के ब�े खेलते रहते थे । वे स�द�य� में छलांग लगाकर, हमारे घर के आंगन में
आ जाते थे और �टोव के पास आकर बैठ जाते थे  �क कुछ सद� से राहत �मल सके।  
         मुझे फ�� में भी अपनी माता और  प�नी के अलावा  इन �ब�ली  के ब��
क� �च�ता रहती थी, और म� �लखता था �क  ‘कालू और पीलू’ (�ब�ली के ब�� के
नाम ) को भी �ध देते रहना, कह� भूखे वा�पस न चले जाये।’
जब प�नी और माताजी मुझको  फ�� म� खत �लखते तो मुझे ताना मारते, अरे
‘तुमको तो हमारे से �यादा �ब��लय�  क� �च�ता रहती  है’’ मुझे �फर उनसे �मा
मांगनी पड़ती और �लखना पड़ता ‘अरे वो भी तो भगवान के ज�तु है, और हमारे  पर
ही �नभ�र है, उनका भी �याल  रखना हमारा फज�  है।’
          उस जमाने म� हम टै�ट में रखी लालटेन क� रोशनी म� फ�� क� काग़ज़ी कार�वाई
��त�दन �नपटाते थे और एक-एक  �च�� जो घर से आती थी, उसे बार-बार पढ़ते थे। 
 �य��क �सरी  �च�� आने म� 15-20 �दन लग जाते थे। मेरी माताजी और  प�नी दोन�  ही
धा�म�क �वृ�� क� म�हलाए ंथी।  वो रोज सुबह घर का कामकाज �नपटाकर, गु��ारे
जात� और गु�वाणी का पाठ करत� थ�। इन दोन� के सादगी के जीवन क� छाप मुझ पर
भी कुछ हद तक पड़ी थी।                                                                           35



मेरी माताजी रोज सुबह पांच छः बजे कौव� को छत  पर रोट� डालत�  थ� ।  उस
जमाने  में हमारे घर क� छत ट�न क� होती थी।  एक के बाद एक-एक करके कौव� 
 क� कांय-कांय के साथ पूरी छत गंूजने लगती थी। माताजी का �वग�वास होने पर
मेरी धम�प�नी ने  इस पर�रा को  अनवरत जारी रखा। र�� के ढेर म� आज भी ब�त
सी �च��ां पड़ी �ई है, �ज�ह� म� इस जीवन म� जब भी फ� कने क� सोचूं तो शायद न
फ� क पाऊ।
            आज भले ही मेरी माताजी और धम�प�नी इस ��नया में नह� है।  ले�कन
इन पुरानी र�� के ढेर में �छपी अनमोल याद� आज भी मेरे  साथ ह� �ज�ह� म� कभी
फ� क नह� पाऊंगा।
सच  म� पुराने र�� के ढेर� में हर घर में कोई न कोई अनमोल याद� �छपी रहती है।
�ज�ह� पढ़कर हम� एक नई ऊजा� और श�� �मलती है।  इ�ह� संजोये रखने म� ब�त
सकून �मलता है। उस जमाने म� आज क� तरह मोबाइल नह� थे।  ले�कन पुरानी
�च�� को बार-बार  पढ़न� का आन�द ही कुछ और था, �जनसे हम �ेरणा ले सकते ह�
और अपनी जीवन म� उ�साह का संचार कर सकते है। 
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क�वता
 

मं�जल राह ताक रही है
 

��च ��या,�वर �ेणी �ल�पक,यू0के0जी0डी0सी0
 
 

ना थक के बैठ तू राही, मं�जल राह ताक रही ह।ै
सोच �वा�हनी के पदचल को कोई भूधर रोक पाया है �या ?
�स�ध से उसके �मलन को कोई �वच�लत कर पाया है �या ?

 
�नर�तरता क� श�� ही तुझको तेरे मं�जल तक प�ंचाएगी,

ना थक के बैठ तू राही, मं�जल राह ताक रही ह।ै
 

सोच ��तर क� कठोरता भी �या कंुभ क� कोमलता को सह पायी ह,ै
त ूतो �फर भी मनुज पु� है, �जसक� ��रता को य ेवसु�रा भी जान पायी है,

 
ना थक के बैठ तू राही, मं�जल राह ताक रही ह।ै

 
�फर ��व�लत कर खुद को, कर क� �खरता को नई धार दे,

�नत नई संभावनाए ं�फर प� तेरा चूम�गी
ना थक के बैठ तू राही, मं�जल राह ताक रही ह।ै
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या�ा वृतांत
 

मेरी केरल या�ा
 अ�ण कुमार, अ�धकारी सव��क

          केरल घूमने क� इ�ा ब�त �दन� से थी। यह रा�य अपने �व� समु� तट� तथा सु�दर
�ाकृ�तक ��य� के �लए तो ��स� है साथ ही साथ इसे सबसे अ�धक सा�र रा�य होने का भी गौरव
�ा�त है। कुछ समय पूव� इस रा�य म� बा�रश और बाढ़ ने भयंकर तबाही मचाई थी। ले�कन कुशल
�बंधन �ारा उस तबाही के �नशान ब�त कम समय म� �मटा �दए गए। इसके साथ ही साथ हाल म�
आए कोरोना सं�मण को कम समय म� �नय���त कर लेने के कारण यह रा�य चचा� म� आया था। म�
सप�रवार 18 �दस�बर 2021 क� रात केरल के बंदरगाह और वा�ण��यक नगर को�� प�ंचा। को��
केरल का सबसे बड़ा शहर है। 
          �ाचीनकाल म� यह नगर मसाल� के �ापार के �लए ��स� था। यहंा से अरब, चीन रोम,
पुत�गाल, इं�लै�ड, डच आ�द जगह� को मसाल� का �नया�त होता था। आज भी इस काल के अवशेष
देख� जाते हैं, �ज�ह� ‘मुज�रस’ कहा जाता है।को�� दो भाग� म� �वभ� है महानगर के �प म� �वक�सत
�े� अना�कुलम तथा बंदरगाह �े� को��। केरल क� पुरानी सं�कृ�त और �ाकृ�तक सु�दरता का
आन�द लेने के �लए को�� का ही �े� है। म�ने को�� के फोट� को�� �े� के एक होम-�टे म� अ��म
बु�क�ग करवा �लया था। इस �े� में यूरोपीय धम� और दश�न का �भाव है। यहां पर कई चच� ह�, �जनम�
अ�धकांश तीन चार सौ साल पुराने है। इन पर यूरोप के �व�भ� सं�कृ�तय� जैसे �क पुत�गाली, डच,
रोमन आ�द के �भाव देखे जा सकते है। 
             को�� शहर कई छोटे-छोटे ��प� को �मला कर बना है।यह ��प आपस म� पुल �ारा भी
जुड़� है और इन तक �ट�मर और नाव �ारा भी पहंुंचा जा सकता है। को�� म� कभी अ�� खासी
सं�या म� य�द� रहा करते थे। इसके �माण के �प म� एक �जयूज टाउन के अवशेष यहां पर है। हम
लोग अगले �दन अथा�त् 19 �दस�बर को इस �े� म� गये। सात आठ सौ साल पहले इस कालोनी म�
य��दय� क� अ�� खासी सं�या बसती थी पर अब इन घर� म� एक भी य�द� नह� रहता। इन घर� को
भारतीयलोग� ने ,�जनम� से अ�धकांश केरल के बाहर के लोग थे, इन घर� को खरीद कर इनम� पय�टक
क� ��च के �हसाब से �कान� खोल ली है। उनक� �कान� पर �बकने वाले सामान ब�त मंहग� और
खास �वदेशी पय�टक� क� ��च के थे। 
             उस समय कोरोना सं�मण के कारण �वदेशी पय�टक� पर रोक लगी थी। अतः इन �कान�
पर स�ाटा पसरा था। �जयूज टाउन म� य��दय� काएक म��दर भी है, �जसे सेनागाॅग कहा जाता है।
इस सेनागाग का �नमा�ण सोलहव� शता�द� म� �आ था। इस म��दर में बे��जयम में �न�म�त रंगीन काँच
का उपयोग �आ है जो इतने साल� बाद भी सु�दर लगते है। फोट� को�� म� सात आठ सौ साल पुराना
एक डच क���तान है जो �क यहां पर कभी डच लोग� के होने का �माण है। को�� म� कई देश� के
�ापारी यहां आते थे और अपने धम� और सं�कृ�त का �भाव छोड़कर जाते थे। ले�कन इन तमाम
सं�कृ�तय� पर पुत�गाली सं�कृ�त ही सब पर हावी �दखती है। यहां के �कान� के नाम पुत�गाली श�द� से
बने है।ब�त सारे पुत�गाली �ंजन भी यहां के रे�तंरा के मै�यू में �मल जाय�ग�, पर�तु फोट� को�� में
शाकाहारी रे�तंरा कम है। हमारे होम�टे के शु�क में सुबह का ना�ता स��म�लत था। अतः हम सुबह
अ�ा खासा ना�ता करके घूमने �नकल जाते थे। फोट� को�� म� एक स�ट �ां�सस चच� है, �जसका
�नमा�ण सन् 1503 में �आ था।यह भारत म� यूरोपीय लोग� �ारा �न�म�त �ाचीनतम चच� में से एक है।
फोट� को�� म� �कने का फायदा है �क घूमने क� सारी जगह आसपास ही है। उन जगह� को तो पैदल
ही घूमा जा सकता है। 
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 नुकसान यह है �क एयरपोट� और रेलवे �टेशन यहां से�र है। हम उ�ीस �दस�बर को अपने होम
�टे पर लौट रहे थे तोे रा�ते में एक घर पर लगे बोड� पर हमारा �यान गया। उस बोड� पर कथकली
नृ�य क� पोशाक और मुखौटा पहने एक कलाकार का �च� था और उसम� लाइव शो का समय
और �टकट का दाम �लखा था। कथकली केरल रा�य क� �मुख नृ�य शैली है जो अपने नत�क�
के रंग �बरग� प�रधान और मुखौटे के �लए �व� �व�यात है। हर नृ�य म� कोई न कोई एक
पौराा�णक कथा रहती है इस�लए इसका नाम कथ कली है। कथकली का जो �प आज है वह
लगभग चार सौ साल पुराना है। ले�कन इसका आर� और भी पहले �आ था। केरल म� बाहर
से, खासकर �वदेश� से आने वाले पय�टक� के �लए इसका लाइव शो देखना, उनके पय�टन का
अ�नवाय� �ह�सा रहता है। चूं�क कोरोना सं�मण के कारण �वदेशी पय�टक� क� आवाजाही पर
रोक लगी थी। अतः हम� उ�मीद नह� थी �क हम� कथकली का नृ�य देखने का मौका �मल
सकेगा। बोड� पर एक मोबाइल नंबर �लखा था मैन� इस न�बर पर स�क�  �कया और �व�तृत
�ववरण लेने लगा। मुझे बताया गया �क कथकली नृ�य इस मकान के बगल से जा रही गली म�
होगा। दश�क� क� सं�या सी�मत थी और कुछ ही �टकट बचे थे। हम लोग गली म� बढ़ते गए।
गली पतली थी। उसे देखकर देहरा�न के करनपुर या धामावाला क� ग�लयाें क� याद आ गई।
मन आशं�कत हो गया �क इस गली के कथकली नृ�य का �या �तर होगा? गली म� आगे जाकर
एक बड़ा सा पर�ा�रक शैली म� बना घर आया। उस पर वही कथकली का बोड� लगा था। यह
वही जगह थी जहां कथकली का काय��म होना था। केरल म� इन जगह� को मंडपम कहा जाता
है। �जसका आकार �े�ागृह� से छोटा होता हे। इसम� पचास साठ लोग या अ�धक से अ�धक सौ
लोग� के बैठने क� �मता होती है। इस मंडपम म� अ�धक से अ�धक पचास साठ लोग बैठ सकते
थे, ले�कन को�वड सं�मण के कारण सामा�जक �री के �नयम� का पालन करते �ए इसमें तीस
कु�स�या लगी थी। इस�लए �टकट भी मंहगा रखा गया था। करीब एक घंटे के �दश�न के �लए
मुझे ��त ��� 500/- �पये देने पड� थे। ले�कन तस�ली �मली थी �क �टकट �मल गया था
और उसके बाद �सफ�  दो ही �टकट शेष थे। नृ�य के आर� स पहले हम� यह बताया गया �क
कथकली नृ�य में मेकअप क� जो साम��यां तैयार क� जाती है उ�ह� �ाकृ�त पदाथ� जैसे प�र,
�म��, वन��तयां आ�द से �ा�त �कया जाता है। 
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         स�ट �ां�सस चच� के भीतर का ��य                                          कथकली नृ�य

 मंच पर एक ��� उन साम��यां को �लए बैठा था। वह एक एक साम�ी को उठाकर दश�क� को
�दखाता था और �फर उनसे रंग �ा�त करने के काम म� लग जाता था। जब मेकअप म� इ�तेमाल हेतु
सारे रंग तैयार हो गए तो उसने उन रंग� को हाथ म� लगाकर दश�क� को भी �दखाया। सौ�दय� �साधन म�
�यु� होने वाली साम��याें के तैयार होेने के थोड़ी देर बाद कथकली नृ�य का प�रधान और मुखौटा
पहने एक नत�क मंच पर आया। उस नत�क ने नृ�य के दौरान �व�भ� भाव� को �� करने के �लए
धारण �कए जाने वाली �व�भ� मु�ा� का �दश�न �कया ता�क जब कथकली नृ�य आर� हो तो
दश�क� को समझने म� कोई �द�कत न हो। इसके प�ात् कथकली का नृ�य आर� �आ। इस
कथकली नृ�य का शीष�क था ‘नरकासुर वध’। यह भागवत पुराण म� उ�ले�खत एक घटना पर अधा�रत
था।



�जसका ना� �पा�तरण अठाहरव� शता�द� म� ��यात राजा का�त�क �थ�वनल  �ारा �कया
गया था।  
          इसम� अ�याचारी दै�य नरकासुर के वध क� कथा को नृ�य �ारा कहा गया था। इस कथा
के अनुसार नरकासुर इतना श��शाली और भयानक दै�य था �जससे �वग� के राजा इ�� भी
भयभीत रहते थे। अ�त म� भगवान कृ�ण अपनी प�नी स�यभामा के साथ उस रा�स का वध
करके उसके अ�याचार� से धरती और �वग� को मु�� �दलाते है। एक घ�टे के इस नृ�य म� कुल चार
��य थे। चार� ��य� का मंचन इतना उ�कृ� था �क दश�क मं�मु�ध होकर देखते रहे। इस तरह से
उ�ीस �दस�बर क� सुबह से जो हमारी ��तता  आर� �ई थी वह रात में आठ बजे समा�त �ई।
�दन भर हम लोग घूमते रहने के कारण ब�त थक गये थे और हमने �न�य �कया था �क अगले
�दन यानी 20 �दस�बर को फोट� को�� के आस-पास ही �मण �कया जाए। 20 �दस�बर 2021
को  हमने  अपना अ�धकांश समय को�� के ��स� बीच ‘गांधी बीच‘ पर �बताया। इस समु� तट
पर चहल पहल �यादा थी। यहां पर हमने चीन के �फ�श�ग नेट देखे। आस पास ��त कुछ और
चच�, ऐ�तहा�सक भवन� आ�द को भी देखने गए, �ज�ह� �पछले �दन नह� देख पाये थे। वहां हमारी
एक �ानीय सा�ह�यकार ���ट� से मुलाकात �ई �ज�होन� अपनी कार से हम� अना�कुलम और
को�� के �व�भ� ��प� क� सैर करायी और अना�कुलम के एकदम अंद�नी �ह�से म� ��त
�व�भ� गोव� का भी पय�टन कराया। एक ��प पर जाने के �लए हम� कार से एक बैकवाटर नद� के
�कनारे उतरना पड़ा था। जहां से हम �ट�मर �ारा उस ��प पर पहुंच पाये थे। इस ��प पर
ना�रयल वृ�� क� भरमार थी। इस ��प क� अंद�नी सड़क ब�त अ�� थी। केरल के अंद�नी
भाग� का �मण करते �ए हमने यह पाया �क यहाँ मूलभूत संरचनाय� जैसे सड़क �बजली आ�द
�क अ�� �व�ा है। सड़क� पर ग�दगी म�ने कह� नह� देखी। उसके बाद वे स�न जो अपनी
कार से हमारा �मण  करा रहे थे, हमें अपने घर लेकर गये। उनके घर के चार� ओर खुली जमीन
थी। �जसम� ना�रयल, आम आ�द के पेड़ लगे थे, लेे�कन घर के बाहर चारद�वारी नह� थी। 
                  मैन� इस बाबत उनसे पूछा तो उ�होनें बताया �क उ�ह� इसक� आव�यकता नह� पड़ी
�य��क कभी उनके बाहर पड़� सामान� जैसे कार, मोटर साइ�कल आ�द से कोई समान चोरी नह�
�आ। जब�क उनक� मोटर साइ�कल ब�त ही उ�दा �क�म क� थी  �जससे वे स�ूण� भारतवष� क�
या�ाय� कर चुके थे और इन या�ा� पर उनके ब�त से या�ा �ववरण, सं�मरण  आ�द �का�शत
हो चुके थे। उनके घर में एक छोटा सा कंुआ भी था। केरल के �ायः हर समृ� घर में एक कंुआ
�आ करता था, �जससे उ�ह� पीने का मीठा पानी �ा�त  होता था, उनका घर पेरीयार नद� के
�कनारे था। उस व� पे�रयार नद� म� एक �ट�मर  चल रहा था। �र छोट� नाव पर सवार होकर
कुछ लोग मछ�लयां पकड़ रहे थे। नद� ब�त शा�त आवेगहीन थी। उ�ह�ने बताया �क दो वष� पूव�
इसी पे�रयार नद� म� आयी बाढ़ ने आसपास के �े�� म� भंयकर तबाही मचायी थी। यहंा तक �क
उनके घर तक भी इस नद� का पानी आ गया था जब�क उनका घर इस नद� से लगभग एक
�कलोमीटर �र था। उ�होन� आसपास कुछ �नशान �दखाये जो �क इस नद� म� आये बाढ़ के �माण
थे। आ�द से �ा�त �कया जाता है। मंच पर एक ��� उन साम��यां को �लए बैठा था। वह एक
एक साम�ी को उठाकर दश�क� को �दखाता था और �फर उनसे रंग �ा�त करने के काम म� लग
जाता था। जब मेकअप म� इ�तेमाल हेतु सारे रंग तैयार हो गए तो उसने उन रंग� को हाथ म�
लगाकर दश�क� को भी �दखाया। सौ�दय� �साधन म� �यु� होने वाली साम��याें के तैयार होेने के
थोड़ी देर बाद कथकली नृ�य का प�रधान और मुखौटा पहने एक नत�क मंच पर आया। उस नत�क
ने नृ�य के दौरान �व�भ� भाव� को �� करने के �लए धारण �कए जाने वाली �व�भ� मु�ा� का
�दश�न �कया ता�क जब कथकली नृ�य आर� हो तो दश�क� को समझने म� कोई �द�कत न हो।
इसके प�ात् कथकली का नृ�य आर� �आ। इस कथकली नृ�य का शीष�क था ‘नरकासुर वध’।
यह भागवत पुराण म� उ�ले�खत एक घटना पर अधा�रत था। �जसका ना� �पा�तरण अठाहरव�
शता�द� म� ��यात राजा का�त�क �थ�वनल �ारा �कया गया था।                                                
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                 इस तरह से उ�ीस �दस�बर क� सुबह से जो हमारी ��तता  आर� �ई थी वह रात
में आठ बजे समा�त �ई। �दन भर हम लोग घूमते रहने के कारण ब�त थक गये थे और हमने
�न�य �कया था �क अगले �दन यानी 20 �दस�बर को फोट� को�� के आस-पास ही �मण �कया
जाए। 20 �दस�बर 2021 को  हमने  अपना अ�धकांश समय को�� के ��स� बीच ‘गांधी बीच‘
पर �बताया। इस समु� तट पर चहल पहल �यादा थी। यहां पर हमने चीन के �फ�श�ग नेट देखे।
आस पास ��त कुछ और चच�, ऐ�तहा�सक भवन� आ�द को भी देखने गए, �ज�ह� �पछले �दन
नह� देख पाये थे। वहां हमारी एक �ानीय सा�ह�यकार ���ट� से मुलाकात �ई �ज�होन� अपनी
कार से हम� अना�कुलम और को�� के �व�भ� ��प� क� सैर करायी और अना�कुलम के एकदम
अंद�नी �ह�से म� ��त �व�भ� गोव� का भी पय�टन कराया। उन स�न ने अपनी कार से हम�
फोट� को��  ��त होम�टे तक छोड़  �दया। अगर सफर में ऐसे स�दयी स�न लोग �मल जाये
तो या�ा का मजा �गना हो जाता है।
              अगले �दन अथा�त् 21 �दस�बर को  हम लोग� ने अना�कुलम जाने का �न�य कर �लया
था। आर� में हमारा इरादा बस से जाने का था। ले�कन होम�टे के �वामी ने हम� �ट�मर से  जाने
क� सलाह द�। उसका कहना था बस म� अना�कुलम जाने में कम से कम डेढ़ घ�टे लगते। �याें�क
सड़क� पर अ�सर  जाम लग जाता है और बस भी �व�भ� तय ठहराव� पर �क-�क कर चलती।
इसके ब�न�त �ट�मर से जाना अ�धक आसान और �कफायती था। हम  लोग दस बजे �ट�मर
�वांइट पर पहुंच गए। वहां पर कामकाजी  लोग� क� थोड़ी ब�त  भीड़ थी। �ट�मर का �टकट मा�
दस �पये का था और हम प��ह �मनट के अ�दर ही अना�कुलम पहुंच गए। न जाम क� सम�या न
जगह-जगह सवा�रयां चढ़ाने उतारने का झंझट।  हम समु� क� ठ�डी हवाओ को सुख लेते �ए
अना�कुलम  के �ट�मर �वाइंट पर प�ंच गए। अना�कुलम तेजी से �वक�सत होता �आ महानगर ह�,
जहां �ानीय लोग� के अ�त�र�  �सरे रा�य� �वशेष कर उ�र भारतीय� क� भी अ�� खासी
सं�या �दख जाती है। �द�ली, मु�बई क� भां�त यहां पर गगनचंुबी आवासीय अपाट�मे�ट देखे जा
सकते है। �कसी भी रा�य का  आ�थ�क �वकास वहां के नगर� या महानगर� के �व�प से� आंका
जा सकता है। अना�कुलम आकर हम� इस बात का एहसास �आ �क केरल ने अपने पर�रा� 
 को  संर��त रखते �ए सवा�ग�ण �वकास �कया है। अना�कुलम आकर यहां के बाजार और शा�प�ग
का�ले�स देखने का अवसर �मला। खरीददारी के �लए �ाडवे और महा�मा गांधी माग�, सबसे
मुफ�द जगह� ह�।  यहां पर बडे-बड़� शो�म तथा हर तरह क� �कान� है। �ाडवे के पास ही ��त है,
ऐ�तहा�सक दरबार हाल, जहां  कभी को�� के राजा का दरबार लगा करता था। इसे अब
�च�कला के�� बना �दया गया है।  �जसके �व�भ� क�� म� देश �देश के �च�कार� के �च�� क�
�दश��नयां लगा करत� है।जब हम दरबार हाल प�ंचे तो वहां पर केरल क� ��स� �च�कार
सु�नजा के0 सी0 के �च�� क� �दश�नी लगी थी। केरल �यूरेल �च�कारी में सु�नजा के0सी0एक
जाना पहचाना नाम है। ले�कन इस बार उ�हाेंने लीक से हटकर कुछ नया �कया था। उ�होन�
मलयालम कला�सक उप�यास ‘इ��लेखा’ को �यूरेल �च�कारी के मा�यम से दशा�या था। भारतीय
�च�कला म� रामायण, महाभारत, पौरा�णक ��� में उ�ले�खत नायक ना�यका�, या कथा�
को कैनवास या कागज पर �च��त करने क� पर�रा पुरानी है। यहां तक �क सं�कृत भाषा के
�ला�सक ��� जैसे मेघ�त आ�द के �संग� को भी भारतीय �च�कार� �ारा कैनवास पर �ान
�दया जाता है, ले�कन सु�नजा के0सी0 ने �यरेल �च�कारी के मा�यम से आधु�नक मलयालम
�ला�सक ‘इ��लेखा’ क� कथा को अपनी �च�कारी से �� �कया था।
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 हम जब दरबार हाॅल म� इन �च�� का अवलोकन कर रहे थे तो अ�� खासी सं�या म� लोग इस आट�
गैलरी में उप��त थे। दरबार हाल म� कई आट� गैल�रयां है। सारी गैल�रयां घूमते-घूमते, �जतना सोचा
था इससे �यादा ही समय हो गया था। �च�ता इसी बात  क� थी �क अना�कुलम से फोट� को�� जाने
वाले �ट�मर क� अ��तम रवानगी रात नौ बजे थी। हम� जो कुछ भी घूमना शेष था, उसे ज�द� ज�द�
�नपटा कर साढ़े आठ बजे तक �ट�मर �वाइंट प�ंच जाना था। सो अना�कुलम घूमने के बाद हम आटो
लेकर आठ बजते बजते जे�� तक  प�ंच गए। वहां पर फोट�  को�� के �लए अ��तम �ट�मर खड़ा
था।
           22 �दस�बर क� सुबह हम अलेपी जाने क� तैयारी करने लगे थे। अलेपी पुराना नाम है , नया
नाम है, अलपुझा। केरल म� �यादातर नगर� के पुराने नाम बदलकर नये नाम रख� गए ह�। जैसे
��वे��म का �त�अनंतपुरम, कालीकट का को�झकोड, अलेपी का अलपुझा। यहां का समु� तट
ल���प सागर से लगा है और �े� अपने �व�तृत बैकवाटर �े� के �लए जाना जाता है। अलेपी नगर
हाउसबोट पय�टन के �लए लोक��य है। यहां छोटे बड़�  हाउस बोट, बैक वाटर म� तैरते �ए �मल�ग�। मैन�
एक हाउसबोट क� अ��म बु�क�ग कराई �ई थी। हमने  टै�सी �ारा वहां जाना तय �कया। टै�सी क�
या�ा आन�द दायक थी। को�� से अलेपी जाने के दो माग� है।  एक तो रा�ीय राजमाग� है तो �सरा
समु�तट�य माग�। टै�सी वाला हम� समु� के �कनारे वाले रा�ते से ले गया �जससेे समु�तट�य गांव� को
नजद�क से देखने का अवसर �मला।  ये गांव �यादातर मछुआर� के थे। सुबह के समय लोग काम पर
जाने को सड़क� पर �नकले थे। अतः सड़क� पर खूब चहल पहल थी। समु� के �कनारे चलने के
कारण समु� को छूती �ई ठंडी हवा के झोेक�  से हमारी त�बयत खुश हो जाती थी हम लोग �यारह
बजे से पहले ही बैक वाटर के �कनारे उस �ान पर प�ंच गए जहां पर हमारा हाउस बोट लंगर डाले
खड़ा था। हाउस बोट से दो लोग हमारी आवाभगत के �लए बाहर आए और हमारा सामान लेकर
हाउसबोट में चले गए। हाउस बोट म� �वेश करते ही हम इसक� भ�ता से अ�भभूत हो गए। 

                                                                                                                                       

अलेपी म� हाउस बोट का आनंद

हाउस बोट काफ� बड़ा था और �र से देखने में लकड़ी क� हवेली जैसा लग रहा था। इसम� साफ सुथरे
दो कमरे थे। कमरे अ�� तरह से सुस��त थे और ��येक म� शौचालय एवं �नानघर अलग-अलग
था। इस हाउस बोट के �पछले भाग म� अ�ा खासा रसोईघर था और अ�भाग म� ल�बी चैड़ी डेक थी
�जसे �ाइंग-कम-डाइ�न�ग क� का �प �दया था। डेक म� एक �यू�जक �स�टम लगा था। �जसम� मधुर
�फ�मी गीत बज रहा था। हम� ��ड�ग�म म� लगे सोफे पर बैठाया गया और मधुर शीतल पेय पेश �कया
गया। हाउस बोट केवल हमारे प�रवार के �लए आर��त था। वैसे इसम� दो प�रवार भी समायो�जत हो
सकते थे। म�न� पास म� इतने बड़� हाउसबोट भी देखे �जसम� प��ह बीस लोग� के ठहरने क� भी गंुजाईश
थी। हमारा हाउसबोट सबसे छोट� �ेणी का था। मधुर पेय के प�ात् चाय ना�ता आया। उसके प�ात्
हाउस बोट क� र�सी खोली गई और उसका इंजन �टाट� हो गया। हाउस वोट चलने लागा, हाउस बोट
म� हमारे अलावा दो लोग रह गए थे। एक तो हाउस बोट चलाने वाला ना�वक तथा �सरा रसोईया।
हाउसबोट धीरे-धीरे बैक वाटर म� चलने लगा और हम� न�द आने लगी थी। म� हाउस बोट के ना�वक से
बात करने लगा था। उसे केरल के बारे म� खास कर अलेपी के बारे अ�� जानका�रयां थ�। उससे
बातचीत करते-करते काफ� देर हो गयी और बीच दोपहर का भोजन तैयार हो गया था। हम भी खाने
क� मेज पर प�ंच गए। रसोईये ने खाने क� मेज को �भ� �भ� �ंजन� से सजा �दया था। �ंजन इतने
थे �क खाने क� पूरी मेज भर गई थी। मेज पर रोट�, चावल पूड़ी, तीन �क�म क� स��जयां, राजमा,
सलाद, र�म, स�वई और भी दो एक �ंजन थे जो मुझे याद नह� आ रहे । चूं�क बु�क�ग रा�श म� हाउस
बोट म� ठहरना खाना, पीना सभी शा�मल थी अतः हम इतने सारे �ंजन देखकर �च�ता म� नह� थे �क
इनका भुगतान करना होगा। हमारी मांग पर दोपहर का भोजन शाकाहारी रखा गया था और यह था
मु�यतः उ�र भारतीय भोजन।                                                                                            42



�जसका �वाद उतना ही उ�म था �जतना हम� उ�र भारत के �कसी भी रे�तरां म� �मलता। खाने के
बाद फल खाने को �दया गया। इसके बाद म� �ा�ग �म म� पड़� सोफे पर पसर गया। सोफे पर लेटे
लेटे आस-पास के ��पाें का नजारा लेने लगा। बैक वाटर म� छोटे-छोटे कई ��प थे कुछ इतने छोटे
थे �क उनम� आठ दस घर ही थे तो कुछ इतने बड़� थे �क एक मुह�ले जैसी आबाद� थी। कुछ ��प
�नज�न थे। �नज�न ��प� म� अ�सर पानी चला जाता था। इस�लए उन ��प� पर कोई नह� रहता।
ले�कन खेतीबारी �जतना स�व हो, उतनी क� जाती है। ना�वक ने कहा �क रात म� �घ�टना आ�द
को रोकने के �लए हाउसबोट को चलने क� मनाही रहती है। इस�लए सभी हाउसबोट �कसी न
�कसी जगह लंगर डालने को बढ़ने लगे थे। म� डेक म� मौजूद सोफे पर बैठ कर आराम करने लगा
था। इस व� पूरा बैक वाटर शा�त था। इस बीच रसोईया रात के खाने क� तैयारी करने लगा था।
सारे �ंजन को मेज पर सजा लेने के प�ात् उसने हम� खाने पर आमं��त �कया। खाने के प�ात्
हम कुछ देर डेक पर बैठे रहे। आस-पास �जतने हाउसबोट लंगर डाले पड़� थे उनम� अब कोई
हलचल नह� थी। 
                सभी पय�टक अब थक गए थे। हम भी काफ� थके �ए थे और �फर हम लोग सोने
चले गए। सुबह हमारे उठने से पहले ही हाउस बोट चलने लगा था। मेरे कमरे के दरवाजे पर
द�तक �ई और रसोइये ने आवाज देकर बताया �क बाहर चाय रख द� गयी हेै। हम लोग सुबह क�
चाय पीने डेक पर आ जाए। मेज पर चाय क� केतली, �याले चीनी वगैरह साम��यां रखी �ई थी।
हम चाय क� घँूट भरते �ए बैक वाटर पर सुबह-सुबह क� ग�त�व�धय� का नजारा लेने लगे। सारे
हाउस बोट अब वापस लौटने लगे थे जब तक हम नहा- धोकर तरो ताजा �ए तब तक सुबह का
ना�ता तैयार था। सुबह का ना�ता, द��ण भारतीय था अथा�त् उ�पम और इडली बड़ा, साथ म�
हलवा भी।ये ��प देश के मु�य भू�म से कटे �ए थे। इनके �लए आवागमन का साधन नाव ही है।
हर ��प के �कनारे नाव बंधी थी। मेरा �याल था ��प पर घर� के �हसाब से नाव थी, जैसे मु�य
भू�म पर लोग� के घर� के सामने चैप�हया या �प�हया वाहन खड़� रहते है या और भी पुराने समय
क� बात कर�, �जस तरह से समृ� शाली लोग� के घर के सामने घोड़� बंधे रहते थे। म�ने देखा �क
कोई नाव म� सीमेंट, स�रया आ�द �नमा�ण साम�ी लेकर जा रहा था शायद उसे अपने घर म�
�नमा�ण स�ब�ी काय� करवाना होगा। एक नाव वाला �क�म-�क�म क� स��जयां सजाये �ए एक
��प से �सरे ��प बेचने के उ�े�य से जा रहा था। एक नाव वाला लाउड�ीकर लगा कर
आईस��म बेच रहा था। वह कभी इधर उधर फैले ��प� क� ओर जा रहा था तो कभी बैकवाटर म�
चल रहे हाउसबोट� क� ओर जा रहा था। कुछ लोग उससे आईस��म खरीद भी रहे थे। वह
आईस��म वाला हमारी ओर भी आया था। यह ��य हमारे �लए अ��त था। इसी तरह �दन ढलने
तक हम समु��य जीवन के �व�भ� ��य� का आन�द लेते रहे। �र प��म म� सूरज ���तज क� ओर
झुका जा रहा था। 
                   इसका ��त�ब�ब समु� म� पड़ कर ढलते सूरज क� रोशनी बढ़ा दे रही थी। इस बीच
हमारे सामने चाय ��तुत कर द� गयी और हम चाय क� घँूट भरते �ए समु� के ऊपर उड़ रहे
प��य� को देखने लगे। इस बीच ना�वक ने हाउसबोट को एक ��प के �कनारे बांध �दया। यह
��प छोटा था और आठ दस घर थे। इस ��प म� मछ�लयो� क� एक �कान थी। इस �कान म� समु�
मे पाये जाने वाली मछ�लय� क� �व�भ� �क�म� थी। ताजी-ताजी चमक�ली मछ�लय� क� ऐसी
�क�म� थ� �जनम� से म� एक को भी नह� पहचानता था �सवाए झ�गा मछली के। म� रसोइये के साथ
हाउसबोट से उतर कर उस �कान म� प�ंच गया। रसोइये ने मेरे से कोई एक मछली चुनने को कहा
�जसे वह रात म� मेरे �लए पका सके। म� तो रो� मछली खाने का शौक�न था। देहरा�न म� रो�,
कतला, �स�घाड़ा आ�द मछ�लयां �मलती ह� �जनम� से इन �कान में एक भी नह� थी। तब मैन�
रसोइये से पूछा �क उ�र भारत से आने वाले पय�टक मु�यतः कौन सी मछली पंसद करते ह� तो
उसने एक मछली क� ओर इशारा �कया यह प��ेट मछली थी।                               43
                                                                                                                  
                                                                                                                   



               मैन� एक छोट� प�्ेरट मछली चुन ली। मुझे मालूम था �क प�्ेरट मछली ब�त
मंहगी होती है, पर�तु मुझे चंू�क खाने के �लए �कसी भी सामान का अलग से भुगतान नह� करना
था इस�लए �न��त रहा। हम लोग मछली लेकर वापस हाउसबोट म� आ गए। थोड़ी देर म� हम� सूप
पीने को �दया गया जो �क ब�त चट्पटा और शाकाहारी था। जब लगभग अंधेरा हो गया तो
हाउस बोट को �कसी ��प से बांध �दया गया।कालीकट, अलेपी और को�� के द��ण म� ��त
एक और मह�वपूण� समु� तट�य नगर है। यह वही जगह है जहां पर पुत�गाली अ�वेषक वा�को �ड
गामा सबसे पहले उतरा था। को�� के मुकाबले यहां पय�टक कम आते है। ले�कन यह भी एक
सु�दर जगह है जहां �वदेशी आ�मणका�रयो और �पा�रय� के ह�त�ेप के बावजूद भारतीय
पर�रा और सं�कृ�त अ�ुण बनी है। यहां म� अपने एक प�र�चत का आ�त�य �वीकार करते �ए
उनके घर म� ही �का था। उ�होेन� कालीकट प�ंचने से पूव� ही हम� �मण कराने के उ�े�य से
दश�नीय �ान� क� सूची बना ली थी सबसे पहले तो वे हम� उसी जगह लेकर गए जहां वा�को �ड
गामा सबसे पहले उतरा था।
               यह समु� के �कनारे का एक गांव था जहां पर उस जगह पर एक प�र लगा �दया
गया था। �ाचीन काल म� कालीकट का समु� तट एक �मुख �ापा�रक के�� �आ करता था। �र
देश के �ापारी मसाल� के आकष�ण म� यहां आते और मसाल� के बदले म� ब�मू�य व�तुय� जैसे
सोना चांद� हीरे जवाहरात आ�द यहां के राजा को सुपुद� करके चले जाते। 20 मई 1498 को
पुत�गाल स� भारत प�ंचने वाला वा�को �ड गामा केवल �ापा�रक मंत� से नह� अ�पतु दमन और
शासन करने क� कु��सत मह�वाकां�ा� के साथ आया था। बा�द के साथ आने वाला वह पहला
�वदेशी था। इसी से पता चलता था �क उसके इरादे �कतने खतरनाक थे। कहा जाता है �क वा�को
�ड गामा जब पहली बार भारत आया था तो उसने अपने पूरे जहाजी बेड़� को भारतीय मसाले,
�वशेषकर काली �मच� से भरकर वापस लौटा था। �वदेश� म� काली �मच� क� ब�त मांग होती है
�य��क धरती पर पायी जाने वाली तमाम �ाकृ�तक स�दा� में सबसे अ�धक �भावकारी
बचावक (��जरवेे�टव) होती है और प��मी देश� म� खा� पदाथो� �वशेषकर मांस आ�द को �यादा
�दन� तक सुर��त रखने के �लए इसक� ब�त मांग होती थी। 

                                                                                                                  

कालीकट म� वह जगह जहाँ पहली बार वा�को �ड गामा उतरा था              कालीकट का ऐ�तहा�सक ताली मं�दर

यह कहा जाता है �क जब वा�को �ड गामा यूरोप गया तो भारत से अपने साथ ले गए इन काली �मच�
को बेचकर इतनी स��� अ�ज�त कर ली थी जो उसके इस तरह के तीन जहाजी या�ा� पर आए
कुल �य को बराबर थी। कालीकट म� हम ऐ�तहा�सक ताली म��दर को भी देखने गए थे। यह �शव
म��दर है। सोने चांद� के लोभ में वा�को �ड गामा के सै�नक� �ारा इस म��दर पर आ�मण �कया गया
था। ले�कन जमू�रन राजा क� सेना� के जबरद�त ��तरोध के कारण वह अपने मकसद म� कामयाब
न हो पाया था। कालीकट के मेरे �म�, हम� वहाँ से थोड़ी �र ��त बेपुर म� ऐसी जगह लेकर गए जहां
पुराने पारंप�रक �क�म के जहाज बनते थे। हम जब वहां पर प�ंचे तो वहां पर एक जहाज का �नमा�ण
चल रहा था। कारीगर लोग �व�भ� �तर� पर अपना काम कर रहे थे। वहां हमारी मुलाकात जहाज
�नमा�ण क�नी के मा�लक हा�मद हा�शम से �ई। 



उ�होन� हमारा �वागत गम�जोशी से �कया। उ�होन� यह जानकारी द� �क उनके प�रवार म� यह काम
लगभग सौ साल� से हो रहा है। �ार� म� इनके यहां ब�त काम होता था और इस तरह के जहाज� क�
मांग �र-�र ��त तट�य देश� म� होती थी। उनके यहां बने जहाज� का आकार �व�प �ाचीन जहाज�
जैसा होता है और ये �ाचीन तकनीक �ारा ही बनाये जाते है। इन जहाज� का कोई वा�ण��यक या
�वहा�रक उपयोग नह� होता ब��क बड़�-बड़� धन कुबेर अपनी शान शौकत के �लए इन जहाज� को
बनवाते है। 
 24 �दस�बर 2021 तक हमने कालीकट को पूरी तरह घूम �लया था। 25 �दस�बर 2021 का �दन
हमने अपने �म� के साथ खरीदारी के �लए रखा था और उसके 26 �दस�बर 2021 को करेल से
देहरा�न के �लए रवाना हो गए। 
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बेपुर म� जहाज का �नमा�ण
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