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�थयोडोलाइट
�वकोणमान या �थयोडोलाइट उस यं� को कहते
है जो पृ�वी क� सतह पर ��त �कसी �ब�� पर
अ�य �ब��� �ारा �न�म�त �ै�तज और उ�व�
कोण पढने से होता है �जसके �लए �थयोडोलाइट
ही सबसे अ�धक यथाथ� फल देने वाला य�� है |
अतः यह सव��ण ��या का सबसे मह�वपूण�
य�� है| 
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होने वाला सबसे मह�वपूण� उपकरण है | आजकल �वकोणमान को
अनुकू�लत कर �व�श� उ�ेशय� जैसे क� मौसम �व�ान और राकेट ��ेपण
�ो�ो�गक� जैसे �े�� म� भी उपयोग म� लाया जा रहा है | 
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jk’Vªh; Hkw&LFkkfud vakdMk dsUnz dh fgUnh okf’kZd if=dk ds 

lIre vad dks vius lq/kh ikBdksa ds gkFkksa esa lkSirs gq, eq>s vR;Ur 
g’kZ o xkSjo dh vuqHkwfr gks jgh gSA 
 

gekjh okf’kZd if=dk ^mT;kÅ* dh jpuk,a gekjs jk’Vªh; 
Hkw&LFkkfud vakdMk dsUnz ds dkfeZdksa o muds ifjokjtuksa ds }kjk 
gh l`ftr gS] tks gekjs dk;kZy; ds dkfeZdkas ds fgUnh ds izfr izse 
dks izfrfcafcr djrh gSA ftlds fy, izR;sd jpukdkj c/kkbZ ds ik= gSA 
 

jktHkk’kk fgUnh viuh ljyrk ds dkj.k gh tu&tu ds thou ewY;ksa dks 
lsrqc) djrh fopkjksa dh vfHkO;fDr dh vktknh iznku djrh gS vr% gekjh jktHkk’kk 
fgUnh dks vius thou esa vkRelkr djuk] mlds xkSjo esa o`f} djuk vkSj mlds izfr 
lEeku izdV djuk gh if=dk dks ewrZ:Ik nsus dk eq[; mís”; Hkh gSA 

 
jk’Vªh; Hkw&LFkkfud vakdMk dsUnz ds funs”kd ,oa if=dk ds laj{kd lanhi 

JhokLro th dh eS fo”ks’k vkHkkjh gw¡ ftUgksus if=dk ds izdk”ku gsrq viuh foosdiw.kZ 
lykg ,oa ekxZn”kZu cuk, j[kk lEiknd e.My ds ofj’B vf/kdkjh Jh v:.k dqekj] 
vf/kdkjh losZ{kd ¼fganh vf/kdkjh½] Jh ,lå ,lå jkor ekufp=dkj Js.kh&] ,oa Jh 
izrh{; frokjh] losZ{kd dk Hkh fo”ks’k /kU;okn ftUgksus if=dk ds izdk”ku gsrq viuk 
vewY; le; fn;k o lHkh dks jpuk,a fy[kus o nsus gsrq izsfjr fd;kA foxr lkr o’kksZ 
ls eS if=dk ds lEiknu dk;Z ls tqM+h gw¡A ;g rF; eq>s fuR; gh xkSjo dh vuqHkwfr 
djkrk gSA 
 
ge vius lq/kh ikBdks ls vk”kk djrs gS fd os lnk dh Hkk¡fr vius fopkjksa o lq>koksa 
ls ges izksRlkfgr djsaxs tks Hkfo’; esa if=dk dks vR;kf/kd jkspd o Kkuo/kZd cukus esa 
lgk;d fl) gksaxsA 
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40
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सरकार ने 60 से
ाटा को चोरी क
यां काम कर रह

वकिसत करे जो 
ायर्वाही की जा 
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सके, इसके अि
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र एडवेयर ह।ै 
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लगभग 240 
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पर पैनी नजर 
ितिरक्त भारत 
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म कई ऐसी िवदशेी कंपिनया भी सेवाय द ेरही ह िजनका सवर्र भारत म नह  ह ैऐसी कंपिनय  पर िनगरानी रखना भी बड़ी 
चुनौती ह।ै  

सरकार ारा साइबर सुरक्षा की चुनौती के म ेनजर रा ीय साइबर सुरक्षा नीित 2013 जारी की िजसके अन्तगर्त 
सरकार ने अित संवेदनशील सूचना  के संरक्षण के िलए रा ीय अित संवेदनशील सूचना अवसंरचना संरक्षण केन्दर् का गठन 
िकया। सरकार ारा कम्प्यूटर सुरक्षा के िलए रा ीय स्तर की मानक एजेन्सी “कम्प्यूटर इमरजसी िरस्पांस टीम” की स्थापना की 
गई। िविभ  स्तर  पर सूचना सुरक्षा के के्षतर् म मानव संसाधन िवकिसत करने के उ ेश्य से सरकार ने सूचना सुरक्षा िशक्षा और 
जागरूकता पिरयोजना पर्ारम्भ की। भारत सूचना साझा करने और साइबर सुरक्षा के सन्दभर् म सव म कायर् पर्णाली अपनाने के 
िलए अमेिरका िबर्टेन और चीन जैसे दशे  के साथ समन्वय कर रहा ह।ै दशे म साइबर अपराध  से सम्बिन्धत योजना  को और 
पर्भावी तरीके से िनपटने के िलए साइबर स्वच्छता केन्दर् भी स्थािपत िकया गया ह।ै यह इलेक्टर्ॉिनक्स और सूचना पर्ौ ोिगकी 
मंतर्ालय के तहत भारत सरकार की िडिजटल इंिडया मुिहम का िहस्सा ह।ै 

केवल सरकारी संस्था  के पर्यास  से ही साइबर अपराध  के िशकार बनने से सामान्य इंटरनेट उपभोक्ता बच जायेगा 
यह अकल्पनीय ह ैअतः साइबर सुरक्षा के महत्व को हर इंटरनेट उपभोक्ता को जानना अित आवश्यक ह।ै अतः जो इंटरनेट 
उपभोक्ता िकसी न िकसी रूप म इंटरनेट ारा सूचना  का आदान पर्दान करता ह।ै उसको अपने मोबाइल कम्प्यूटर को साइबर 
अपरािधय  से सुरिक्षत रखना आवश्यक ह।ै तािक उसकी िकसी सूचना, डाटा का दरुूपयोग न हो। तथा बक म जमा धनरािश म 

सध न लगे। सभी इंटरनेट उपभोक्ता  को िन  कुछ सुझाव  को जरूर अपनाना चािहए- 

(1) अपने मोबाइल या कम्प्यूटर के Operating system को सदवै update रखना चािहए।  
(2) मोबाइल या कम्प्यूटर म अच्छी िव सनीय कम्पनी का antivirus software पर्योग करना चािहए। तथा इस      को 

समय पर update करना चािहए तािक वह साइबर अपरािधय  के ारा भेजे गये दिूषत सॉफ्टवेयर वायरस के हमले से 
मोबाइल या कम्प्यूटर के data को बचा सके।  

(3) ई-मेल एवं बक से ऑनलाइन लेन दने का पासवडर् मजबूत होना चािहए।  
(4) अनजान ई-मेल अटैचमेन्ट को िबल्कुल नह  खोलना चािहए।  
(5) Pirated software को free download के झांसे म नह  आना चािहए।  
(6) िकसी भी स्थान पर free wi-fi के पर्योग की पर्वृि  नह  बनानी चािहए। 

इन कुछ सुझाव  का पालन करते हुए इंटरनेट उपभोक्ता अपने स्वयं के िनजी डाटा की सुरक्षा कर सकता ह।ै सतकर् ता 
पूणर् वहार और सुरक्षा पर्ोटोकॉल का पालन ही केवल उपाय ह ैिजससे साइबर अपराध  से बचा जा सकता ह।ै 

 वतर्मान भारत कैशलेस अथर् वस्था की िदशा म अगर्सर ह।ै ऐसे पिरदशृ्य म समावेशी िडिजटल भारत के 
सपने को साकार करने के िलए कुशल और सुरिक्षत साइबर इन्फर्ास्टर्क्चर के के्षतर् म तीवर् गित से कायर् करना होगा, 
इसके िलए सामान्य जन मानस को साइबर सुरक्षा के पर्ित जागरुक रहकर सरकारी संस्था  के पर्यास  को सुदढ़ृ करने 
की आवश्यकता ह।ै िनष्कषर् यह ह ैिक साइबर अपरािधय  के अपराध का िशकार न होने का मूल मंतर् यह ह ैिक साइबर 
सुरक्षा पर्ोटोकॉल का िनरन्तर पालन िकया जाए।  

                                     

 

 

 

le; ik; Qy gksr gS] le; ik; >jh tkr
lnk jgs ufga ,d lh] dk jghe ifNrkrA 

 
vFkZ% jghe dgrs gSa fd mi;qDr le; vkus ij o`{k esa Qy 
yxrk gSA >M+us dk le; vkus ij og >M+ tkrk gS] lnk 
fdlh dh voLFkk ,d tSlh ugha jgrh] blfy, nq%[k ds 

le; iNrkuk O;FkZ gS]
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vuqlj.kh; ckrs 

vxj balku f”k{kk ls igys laLdkj] O;kikj ls igys O;ogkj] 
Hkxoku ls igys ekrk firk dks igpku ys rks  
ftUnxh esa dHkh dksbZ dfBukbZ ugh vk;sxhA 
fdLer ysdj vkuk vkSj deZ ysdj tkuk] 
cl blh dk uke ftUnxh gSA 
thou esa viuk O;fDrRo “kwU; jf[k;s]  
rkfd dksbZ mlesa dqN ?kVk uk lds] 
ijUrq ftlds lkFk [kM+k gks tk,a mldh 
dher 10 xq.kk c< tk;saA 
 
“kCn fdruh Hkh ^le>nkjh^ ls bLrseky fd;s tk;sa---------- 
fQj Hkh lquus okyk viuh ;ksX;rk vkSj eu ds fopkjksa ds vuqlkj gh mudk eryc le>rk vkSj fudkyrk gSA 
iSlk ekuo bfrgkl dh lcls [kjkc [kkst gS] ysfdu euq’; ds pjh= dks ij[kus dh lcls fo”oluh; lkexzh 
gSA 
vius LoHkko dks ges”kk lw;Z dh rjg jf[k;s] u mxus dk vfHkeku u Mwcus dk Mj--------- 
 

kkkkkkkkkkkkk 

ftanxh 

ceuq’; dk tUe tc gksrk gS rks mls vius ftanxh ds ckjs esa dksbZ Kku ugh gksrk gS 
tSls& tSls og cM+k gksrk gSA vkSj thou ds 35&40 o’kZ iw.kZ djus ij mls vusd izdkj 
dh ifjfLFkfr leL;kvksa ls my>uk iM+rk gS ftls euq’; dks bl dfork dks dfo }kjk 
bl izdkj ls le>k;k x;k gS%& 
 
[kq”k jgdj xqtkjks] rks eLr gS ftanxhA 
nq[kh jgdj xqtkjks] rks =Lr gS ftanxhA 
rqyuk esa xqtkjks rks] iLr gS ftanxhA 
bUrtkj es xqtkjks rks lqLr gS ftanxhA 
fn[kkos esa xqtkjks] rks cckZn gS ftanxhA 
lh[kus esa xqtkjks] rks fdrkc gS ftanxhA 
feyrh gS ,d ckj] I;kj ls fcrkvks ftanxhA 
tUe rks jkst gksrs gS ;knxkj cukvks ftanxhA 
bZ”oj ls /;ku yxkvks] rks izdk”ke; gS ftanxhA 
 

 
 
 
 
 

papy ?kks’k
ofj"B fjizksxzkQj

HkwisUnz flag
losZ{k.k lgk;d

vxj fdlh ns”k dks Hkz’Vkpkj ls eqDr vkSj lqUnj eu okyksa dk ns”k cukuk gS rks esjk n`<rkiwoZd ekuuk 
gS fd lekt ds rhu izeq[k lnL; ;g dj ldrs gS] firk] ekrk vkSj xq:A 

&Mk0 ,0 ih0 ts0 vCnqy dyke 
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vkU;k flag       
iq=h Jherh lhek flag 

Js;k lqeu       
iq=h fcfiu dqekj 
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lrsUnz flag jkor
ekufp=dkj Js.kh&I

चं यान-3: चं  अ ेषण के िलए भारत की खोज 
 
चं यान-3 िमशन वै ािनक अ ेषण और तकनीकी उ ित के ित भारत की अटूट 

ितब ता का माण है। चं यान ृंखला की तीसरी िक  के प म, यह चं  िमशन चं मा 
की संरचना, भूिव ान और  संभािवत संसाधनो ंके बारे म हमारी समझ को और िव ा रत 
करने का वादा करता है। 
 
चं यान-3 िमशन अपने पूववितयो ं चं यान-1 और चं यान-2 के न ेकदम पर चलता है, 
इन दोनो ंने चं मा के बारे म हमारे ान म मह पूण योगदान िदया। 2008 म लॉ  िकए 
गए चं यान-1 ने चं मा की सतह पर पानी के अणुओ ंकी खोज करके इितहास रच िदया, 
िजससे चं मा के बारे म हमारी धारणा एक शु  आकाशीय िपंड के प म बदल गई। 
इसके बाद, 2019 म लॉ  िकए गए चं यान  - 2 का ल  एक ऑिबटर, लडर और रोवर को शािमल करके इस 
नीवं पर िनमाण करना था। जबिक ऑिबटर सफलतापूवक मू वान डेटा भेज रहा है, लडर िव म ने अपने वंश 
के दौरान संचार खो िदया, िजससे चं यान  - 3 की आव कता महसूस ई। 
 
भारतीय अंत र  अनुसंधान संगठन  ) इसरो (और 
भारतीय िनजी े  का संयु  यास चं यान-3 
वै ािनक सफलताओ ं की अपार संभावनाएं 
रखता है। इसके ाथिमक ल ो ंम से एक चं मा 
की सतह पर सफल सॉ  लिडंग हािसल करना 
है, िवशेष प से दि णी ुव े  को लि त 
करना, जो अपने संभािवत जल बफ जमाव के 
कारण ब त िच रखता है। ये बफ भंडार न 
केवल चं मा के इितहास को दशाते ह ब  
आजीिवका के िलए एक मह पूण संसाधन 

दान करके भिव  के मानव िमशनो ं का 
समथन करने का वादा भी करते ह। 
 
चं यान-3 के तकनीकी पहलू भी उतने ही 
उ ेखनीय ह। िमशन म चं यान-2 के लडर 
दुघटना से सबक लेते ए एक नए लडर और 
रोवर का िवकास शािमल होगा। िपछली 
चुनौितयो ं का समाधान करके, इसरो का ल  
एक सहज लिडंग सुिनि त करना है, िजससे 
रोवर को चं मा की सतह का ापक प से 
पता लगाने की अनुमित िमल सके। इसके 
अलावा, रोवर चं मा के रह ो ं को जानने के िलए िडज़ाइन िकए गए कैमरे, े ोमीटर और िस ोमीटर 
सिहत वै ािनक उपकरणो ंका एक सेट ले जाएगा। ये उपकरण चं मा की खिनज संरचना का अ यन करने, 
इसकी थलाकृित का मानिच ण करने और यहां तक िक भूकंपीय गितिविधयो ंकी िनगरानी करने, चं मा की 
भूभौितकीय ि याओ ंम अंत ि  दान करने म सहायता करगे। 
चं यान-3 की सफलता केवल वै ािनक उपल यो ंके आधार पर नही ंमापी जाती। यह अंत र  ौ ोिगकी म 
भारत की श  और िनजी उ मो ंके साथ सहयोग करने की मता का भी तीक है। िनजी े  के साथ इसरो 
का सहयोग एक रणनीितक कदम है जो न केवल नवाचार को बढ़ावा देता है ब  िवकास की गित को भी तेज 
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/kkus”oj dqekj nkl

iVy fp=d oxZ& IV 

करता है। यह तालमेल संभािवत प से वैि क अंत र  बाजार म नए अवसरो ंके ार खोल सकता है, िजससे 
अंत र  अ ेषण े  म एक िव सनीय और स म खलाड़ी के प म भारत की थित और मजबूत होगी। 
 
हालाँिक, िकसी भी मह ाकां ी यास की तरह, 
चं यान-3 को चुनौितयो ंका सामना करना पड़ता है। 
सॉ  लिडंग की पेचीदिगयां, िवशेष प से 
चुनौतीपूण चं  वातावरण म, सटीकता और मजबूत 
इंजीिनय रंग की मांग करती ह। इसरो के वै ािनको ं
और इंजीिनयरो ं को न केवल तकनीकी बाधाओ ं पर 
काबू पाने का काम सौपंा गया है, ब  संचार 

णािलयो ंकी िव सनीयता भी सुिनि त की गई है, जो 
लडर और रोवर के साथ संपक बनाए रखने के िलए 
मह पूण है। 
 
िन षतः , चं यान-3 िमशन भारत के ान, नवाचार और सहयोग की खोज का तीक है। अपने पूववितयो ंकी 
उपल यो ंको आगे बढ़ाते ए और उनकी किमयो ंको सुधारते ए, चं यान-3 चं मा के रह ो ंम अभूतपूव 
अंत ि  दान करने की मता रखता है। इसकी सफलता न केवल चं  िव ान के बारे म हमारी समझ को आगे 
बढ़ाएगी ब  अंत र  ौ ोिगकी और अंतरा ीय सहयोग म भारत की मताओ ंको भी दिशत करेगी। जैसे 
ही चं यान-3 अपनी या ा पर िनकलता है, यह एक रा  की आकां ाओ ंऔर मानवता की िज ासा को खोज की 
नई सीमाओ ंकी ओर ले जाता है। 

 

kkkkkkkkkkkkk 

vueksy fopkj 

dksbZ cny tk, rks nq%[kh er gksuk D;ksfd cnyuk izd`fr dk fu;e gSA 
tc ftanxh esa dqN Hkh le> uk vk, rks lc dqN ijekRek ij NksM+ nksA 
ijekRek ls dqHkh dqN er ekaxks D;ksfd og tkurk gS vkidks D;k nsuk gSA 
cqjs le; esa ;g er lkspks fd dkSu lkFk nsxk cfYd ;g lkspks fd vc dkSu lkFk 
NksM+dj tk,xkA 
vxj ijekRek [kq”k gks rks og ljrkt cuk nsrk gS vxj :B tk, rks nj&nj dk 
eksgrkt cuk nsrk gSA 

i{kh ,d&,d vUu [kkus ds [kkfrj lkS lkS ckj lj >qdkrk gS vkSj ,d balku gS 
tks lkS ckj [kk dj Hkh ,d ckj ijekRek dk “kqfØ;k ugh djrkA 

 
 
 
 
 
 
 
 

tc rd bl ns”k dk jktdkt viuh Hkk’kk esa ugh pysxk rc rd ;g ugh dg ldrs ns”k esa Lojkt 
gSA 

&eksjkjth nslkbZ 
 

gtkj ;ks)kvksa ij fot; ikuk vklku gS ysfdu tks vius Åij fot; ikrk gS ogh lPpk fot;h gSA 
&xkSre cq)
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iznhi dqekj oekZ
futh lfpo 

fof”k’V {ks= dk;kZy;

 

जीने की असली उमर 
 

 

जीने की असली उमर तो साठ ह ै
बुढ़ापे म ही तो असली ठाठ ह। 
 

न बचपन का होमवकर् ] न जवानी का संघषर्] 
न चालीस की परेशािनयां] 
बेिफकर् िदन और सुहानी रात हAै 

जीने की असली उमर तो साठ ह]ै 

और बुढ़ापे म ही तो असली ठाठ ह 
 

न स् कूल की जल् दी] न ऑिफस की िकटिकट] 
न बस की लाइन] न टर्ॉिफक का झमेला] 
सुबह बाबा रामदवे का योगा और िदनभर खुली धूप] 

दोस् तोÓयार  के साथ राजनीित पर चचार् आम हAै 

जीने की असली उमर तो साठ ह]ै 

और बुढ़ापे म ही तो असली ठाठ ह। 
 

न मम् मी डडैी की डांट] न आिफस म बॉस की फटकार] 
दोहते पोत  के खेल] बेटे और बहू का प् यार] 
इज् जत से झुकते ह सबके सर] 
इसिलए आश वाद और दआु  की भरमार हAै 

जीने की असली उमर तो साठ ह]ै 

और बुढ़ापे म ही तो असली ठाठ ह। 
 

न स् कूल का िडसीप् लीन] न ऑिफस म बोलने की कोई पाबंदी] 
न घर म बुजुग  की रोकटोक] 

खुद बुजुगर् हो गए इसिलए खुली हवा म हसंी के ठहाके] 

बेिफकर् बात] िकसी को कुछ भी कहने के िलए आजाद हA 
तभी तो कहते ह िक जीने की असली उमर तो साठ ह]ै 

और बुढ़ापे म ही तो असली ठाठ ह। 
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Lkkcj flag
ofj"B fjizksxzkQj

jk’Vªh; i”kq/ku fe”ku ¼,uå ,yå ,e½ 

 National Live Stock Mission  

mRrjk[k.M jkT; ds igkM+h {ks=ksa esa iyk;u o lqvj canjksa dh otg ls tehus catj gks 
xbZ gSA tehu catj gksus ls ;gka ij csjkstxkjh dh leL;k ls vketu tw> jgs gSA blh 
catj tehu ij gjk pkjk QkeZ cuk dj HksM+ cdjh ikyu ls cgqr vPNk jkstxkj izkIr 
fd;k tk ldrk gSA catj iM+h Loa; dh tehu rFkk xk¡o ds tehu ij yht ysdj 
jk’Vªh; i”kq/ku fe”ku ;kstuk dk ykHk mBk;k tk ldrk gSA HksM+ cdjh ikyu ls vkidh 
vk; vU; d`f’k mRiknksa ls T;knk gks ldrh gSA vkt cdjh ds nw/k dh ekax cgqr gSA 
Msaxw tSlh chekjh esa cdjh dk nw/k cgqr gh ykHknk;d gSA cdjh ds nw/k ls IysVysV~l 

rqjar gh c<+ tkrs gSA cdjh ds nw/k esa tks izksVhu gksrk gS mls osV fyQfVax dj jgs 
toku cgqr ilan djrs gSA cdjh ds nw/k dk iuhj] ?kh] osV fy¶Vjksa }kjk cgqr ilan 
fd;k tkrk gSA osV fy¶Vj blds fy, cgqr vPNs nke nsrs gSaA cdjh ds nw/k dk ?kh 
jkt/kkuh fnYyh tSls cM+s “kgjksa esa 2500 :i;s fdyksa rd fcd jgk gSA rFkk cdjh ds nw/k dh feBkbZ;ka fons”kksa 
rd fu;kZr dh tk jgh gSA HksM+ ds Åu ls xeZ LosVj vkSj diM+s cktkjksa esa cgqr gh egaxs fcd jgs gSaA HksM+ 
cdjh ikyu djus ls vki izd`fr ds ikl jgrs gSaA ftlls dbZ chekfj;ksa ls vki izkd`frd :Ik ls Bhd gks 
tkrs gSa vkSj vius vkidks rjksrktk eglwl djrs gSaA ;g ,d ykHknk;d jkstxkj gSA cdjh ikyu ds fy, 
izkd`frd :Ik ls vR;f/kd mi;qDr gSA oSls rks mRrjk[k.M jkT; esa xzkeh.kksa }kjk HksM+ cdjh ikyu lhfer ek=k 
esa gksrk jgk gSA ;g xzkeh.kksa dh vk; ds eq[; L=ksrksa esa ls ,d gSA HksM+ cdjh ikyu ejN;ksa }kjk Hkh lSadM+ksa 
dh la[;k esa djk tkrk gSaA tks fd cdjh ikyu esa izfr fnu taxyksa esa pyrs gSaA os ckjg ekl pyrs gq, HksM+ 
cdjh ikyu djrs gSA ekjNs lfnZ;ksa esa cdjh pjkrs pjkrs rjkbZ {ks= dksV+}kj Hkkcj _f’kds”k nsgjknwu vkfn 
LFkkuksa rd vkrs gS] rFkk xehZ “kq: gksus ls 
igys igkM+ksa ij tkuk “kq: gks tkrs gSaA ekjNs 
cnzhukFk th] dsnkjukFk th] xaxks=h tSSlh 
txgksa ij pkbZuk ckMZj rd cdjh pqxkrs gSaA 
ysfdu ;g dke cgqr gh  
d’Vnk;d gksrk gSA ckjgkas eghus [kqys 
vkleku ds uhps lksuk jkr Hkj dqRrksa dh 
enn ls cdfj;ksa dh pkSdhnkjh djuh iM+rh 
gSA D;ksfd ;s jkst pyrs gSa blfy, ;s vius 
lkFk T;knk lkeku ugha j[k ldrsA blfy, 
bUgs cgqr dfBu ifjfLFkfr;ksa ls xqtjuk iM+rk gSA 

cdjh ikyu D;k gS \ cdjh ikyu ,d i”kq mRiknu iz.kkyh gS ftlesa cdfj;ksa dks nw/k] ekal] QkbZcj ds fy, 
mRikfnr fd;k tkrk gSA ;g nqfu;k ds dbZ fgLlksa es ,d lkekU; d`f’k xfrfof/k gS vkSj tks yksx lacaf/kr 
Kku vkSj lalk/ku j[krs gSa os bls ,d ykHknk;d O;olk; ds :Ik esa dj ldrs gSaA cdjh laHkkyuk vlekU; 
ugh gSaA bls laHkkyuk vklku gS vkSj fdlkuksa ds fy, ewY;oku vk; dk L=ksr iznku dj ldrk gSA  

cdjh ikyu ;kstuk gsrq ljdkjh ;kstuk d`f’k vkSj i”kqikyu ea=ky; }kjk “kq: dh xbZ jk’Vªh; i”kq/ku fe”ku 
,d ;kstuk gS tks i”kq/ku {ks= ds lr~r fodkl dks c<+kok nsus ds fy, izkjEHk dh xbZ gSA bl ;kstuk dk eq[; 
mÌs”; tkfr xq.koRrk vkSj mRiknudrk dks lq/kkjuk i”kq fpfdRlk lsok,a iznku djuk vkSj cqfu;knh lajpuk 
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fodkl dk leFkZu djuk gSA bl ;kstuk dk y{; NksVs vkSj lhekar fdlkuks fo'ks"kdj efgykvksa ds 
thfodksiktZu dks lq/kkjdj ekdsZV vkSj ØsfMV rd lqxe igaqp iznku djuk gSA  

Hkkjr ljdkj us HksM+ cdjh ikyu dks c<+kok nsus rFkk bl O;olk; ls Lojkstxkj mriUu djus ds fy, ,d 
¼,uå ,yå ,e½ ;kstuk “kq: dh gSA ftlesa fd 10 yk[k ls ipkl yk[k rd va”knku ¼lfClM+h½ iznku dh tk 
jgh gSA bl ;kstuk dk ykHk lHkh oxZ ds yksx rFkk ljdkjh deZpkjh Hkh ys ldrs gSA   
 

fe”ku dk mÌs”k;  

 jk’Vªh; i”kq/ku fe”ku ¼,uå ,yå ,e½ 
fuEufyf[kr mÌs”k;ksa dks gkfly djuk 
pkgrk gSA 

 HksM+ cdjh] eqxhZ vkSj lqvj ds {ks= vkSj 
pkjk {ks= esa m|ferk fodkl ds ek/;e 
ls jkstxkj mRiUu djukA 

 tkuojkas dh izfr mRikndrk dks czhM 
lq/kkj ds ek/;e ls c<+kukA 

 ekal] vaMs] cdjh nw/k] Åu vkSj pkjs ds 
mRiknu esa o`f) djukA 

 pkjk vkSj pkjk ds leFkZu dh ekax dks 
de djus ds fy, pkjk cht vkiwfrZ 
J`a[kyk dks etcwr djds vkSj izekf.kr pkjk cht dh miyC/krk dks c<+kdj leZFku dks o`f)A 

 leFkZu dh ekax vkiwfrZ dks de djus ds fy, pkjk izlaLdj.k bdkb;ksa dh LFkkiuk dks izksRlkfgr 
djukA 

 fdlkuksa ds fy, i”kq/ku chek lfgr tksf[ke izca/ku mik;ksa dks izksRlkfgr djukA 
 eqxhZ] HksM+] cdjh pkjk] vkSj pkjs ds izkFkfed {ks=ksa esa ykxw vuqiz;ksfxd vuqla/kku dks izksRlkfgr djukA 
 fdlkuksa dks xq.koRrk iw.kZ izlkj lsok iznku djus ds fy, lq–<+ lao/kZu esdsujh ds ek/;e ls jkT; ds 

deZpkfj;ksa vkSj i”kqikydksa dh {kerk fuekZ.kA 
 mRiknu ykxr dks de djus] i”kqikyu {ks= ds mRiknu dks lq/kkjus ds fy, dkS”ky vk/kkfjr izf”k{k.k 

vkSj izkS|ksfxfd;ksa dk izlkj izksRlkfgr djukA 
 
;kstuk dh tkudkjh 
U;wure vko”;drk  bl ;kstuk ds fy, de ls de 100 cdjh ds lkFk 5 cdjksa dh t:jr gksrh gSA 

;kstuk dh tkudkjh 

Ckdjh Ckdjs lfClMh cSad dtZ fuft va”knku 
100  5 10 yk[k 8 yk[k 2 yk[k 
200 10 20 yk[k 16 yk[k 4 yk[k 
300 15 30 yk[k 24 yk[k 6 yk[k 
400 20 40 yk[k 32 yk[k 8 yk[k 
500 25 50 yk[k 40 yk[k 10 yk[k 
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Ukohu panz uSFkkuh 
fMftVkbZtj

bl ;kstuk esa tqM+us ds fy, ewy vfuok;Zrk gS fd vkidks izfr 100 cdjh;ksa ij 5 cdjs j[kus dh 
vko”;d gSa] vkSj ;g ;kstuk dsoy 500 cdfj;ksa rd ds QkeZ ds fy, oS/k gSA 

;kstuk ds fy, egRoiw.kZ nLrkost 

vk/kkj dkMZ 
iSu dkMZ 
irs dk izek.k  
;fn Hkwfe ds nLrkost LokfeRo esa gSA 
;fn fdjk;s dh Hkwfe gS rks og 5 o’kZ dh yht ij gksuh pkfg,A 
Hkwfe izek.k i= 
izf”k{k.k izek.k i= 
ifj;kstuk fjiksVZ 
Hkwfe vko”;drk  
3600 oxZ QqV 
5500 oxZ QqV 
 
HksM+ cdjh ikyu gekjs jkT; esa jkstxkj o ,d vPNh vk; dk L=ksr gSA ftls ljdkj }kjk izksRlkfgr 
fd;k tk jgk gSA gesa Hkh xzkeh.kksa dks izksRlkfgr rFkk ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh nsus dh t:jr 
gSA 

 

kkkkkkkkkkkkk 

o`{k dh iqdkj 
 
vjs ew[kZ ! ekuo lqu ys esjh iqdkj] 
eSa gaw o`{k cM+k gh ykpkjA 
tjk lqu ys esjh iqdkj] 
er pyk gfFk;kj] 

vxj [kM+k jgw¡xk vk¡xu es rsjs] 
rks Qy nw¡xk ckj&ckjA 

Nk;k nw¡xk eS rq>s]  

Tkc gksxk /kwi ls ykpkjA 
gjk Hkjk lalkj esjk] 
er dj catj&cstkjA 
vjs ew[kZ lqu ys esjh iqdkj] 
er dj eq>s rkj&rkjA 

D;ksafd eS rks gw¡ o`{k cM+k ykpkj] 
rw lqu ys esjh iqdkjA 

er dj eq> ij vR;kpkj] 
eS gw¡ o`{k cM+k ykpkjA  
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d`f’kdk ns 
iq=h Jh fd”ksj dqekj ns
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lhek flag
ofj"B fjizksxzkQj

पिरत्यक्ता 
 

आज का िदन शाम्भवी के जीवन म अनमोल ख़ुिशयाँ लेकर आया था | बेटी िरया का डॉक्टर म सलेक्शन के 
िरजल्ट के रूप म पूरे िदन घऱ म गहमागहमी थी व बधाई दनेे वालो का ताँता लगा रहा | अब कह  जाकर 
उसे फुसर्त िमली तो कुस  लेकर लॉन म बैठी थी | बेटी िरया ने माँ को गरमगरम चाय का कप पकड़ा कर 
कहा माँ अब आराम करो और पूछा म और िपर्या दीदी कुछ सहिेलय  क़े साथ बाहर चली जाएँ ? माँ ने उन्ह 
सहषर् स्वीकृित  दी | अब कह  जाकर शाम्भवी आराम से बैठी थी | चाय का घूंट भरते हुए मन अनायास ही 
िवगत स्मितय  म खो गया | अतीत की करुण वेदना उसके चेहरे पर साफ झलक रही थी, जो उसकी िवगत 
जीवन की तर्ासदी को बयाँ कर रही थी | अतीत की कड़वी याद अक्सर ही उसके वतर्मान को उदासी म डुबो 
दतेी थी | ” पिरत्यक्ता “ यही वह शब्द था िजससे समाज उसे पहचानता था | यह शब्द िजतना सुनने म ह ै

उससे असंख्य गनुा मन मिस्तष्क को वेदना दतेा ह ै | िस्थित कैसी रही हो कारण कुछ भी रह ह  हमारा 
समाज सदा इसके िलये ी को ही िजम्मेदार ठहराता ह ै | समाज की उपेक्षा उसके ताने और लांछन ही 
सबला को अबला बना दतेे ह | इन्ह  सामािजक बुराईय  से तंग आकर िकतनी ि याँ अपनी इंहलीला भी 
समा  कर लेती ह परंतु पािरवािरक संस्कार  व अटल आत्मिव ास से लबरेज शाम्भवी उनसे अलग थी | अपनी किठन मेहनत से जहाँ उसने 
स्वयम ् के िलये समाज म एक स्थान बनाया था वह  बड़ी बेटी िपर्या पहले ही डॉक्टर थी और आज छोटी बेटी ने भी डॉक्टर की परीक्षा म 
पर्वेश पाकर उसके मस्तक को समाज की नजर  म और ऊँचा कर िदया था | 

              अभी कल की ही तो बात लगती ह ैजब गरीब पिरवार मे जन्मी खूबसूरत सुशील और ससं्कारवान  शाम्भवी के गुण  से पर्भािवत 
पटेल साहब ने उसे अपने पुतर् सोहन के िलये चुना था | आँख  म सुनहरे सपने सजाए सोहन की दलु्हन बनी शाम्भवी को ससुराल वालो ने 
पलक  पर बैठाया था | पर्िति त पिरवार की बहु बन कर शाम्भवी अपने भाग्य पर अनायास ही इठलाती थी और भगवान का शुिकर्या अदा 
करना नह  भूलती थी | आदशर् पिरवार की आदशर् ही बहु थी वो | सुबह पाँच बजे से ही उठ कर सास ससुर, ननद दवेर और पित की समस्त 
िजम्मेदािरयाँ सहषर् िनभाती थी | रात ग्याराह बजे तक काय  से िनवृत हो जाने तक, थक कर चूर चरू हो कर भी अगली सुबह से िफर वही 
िदनचया  कभी उसके चेहरे पर िशकन नही आयी |  

          माँ बनना ी के जीवन का सबसे सौभग्यशाली पल होता ह ै| शाम्भवी क़े  जीवन म भी इन्ह  ख़ुिशय  की बयार बह रही थी | पूरे 
पिरवार ने भी उसपर यादा ध्यान दनेा शुरु कर िदया था | आिख़र उनके वंश को चलाने वाला पुतर् आने वाला था ऐसा पिरवारजन  का 
मानना था | हमारे दशे म यह सदा से िवडम्बना रही ह ैिक यिद कोई मिहला बच्चे को जन्म दनेे वाली हो तो उसका पूरा पिरवार, िरश्तेदार व 
समाज भिवष्यवे ा बन भिवष्यवाणी कर दतेे ह िक बेटा ही होगा | शाम्भवी के पूरे पिरवार को भी उससे यही अपेक्षा थी | िनयत समय पर 
शाम्भवी ने एक चाँद सी बेटी को जन्म िदया | यही वह पल था जब पूरे पिरवार की आशा  पर तुषारापात हो गया | िबिटया के जन्म क़े 
बाद ही पूरे पिरवार ने िगरिगट की तरह रंग बदलना शुरु कर िदया | पिरवार की भाषा म भी पिरवतर्न आने लगा था | पुतर्ी पैदा होने के 
कारण ताना, उलाहना व दोषारोपण उस पर िकया जाने लगा   था | पािरविरक उपेक्षा से जीवन दयनीय होने लगा परंतु शाम्भवी ने अपन े
दढ़ृिन य से सबको सम्भाले रखा    आिखरकार दो वषर् प ात शाम्भवी िफर से माँ बनी, परंतु इस बार िफर बेटी का जन्म हुआ | अब तो पूरे 
पिरवार के कोपभाजन से उसका बचना असम्भव था | पर्ताड़ना का स्तर िदनोिदन बढ़ने लगा था तथा पिरवार का स्तर िगरने लगा था | 
शाम्भवी को अपनी ग़लती नह  सझूती थी | दोनो फूल सी बिच्चय  को भी पिरवार की दतु्कार िमलने लगी थी | छोटा होने के कारण बालमन 
यह समझने म भी असमथर् था िक उनकी गलती क्या ह ै| अब तो माँ –बाप के बहकावे मे आकर सोहन भी बिच्चय  की छोटी छोटी गलितय  
पर िपटाई कर दतेा यिद शाम्भवी समझाती तो उस पर भी हाथ छोड़ दतेा दोनो बेिटयाँ सदा सहमी व दहशत म रहन ेलगी थी शाम्भवी सदा 
िचिन्तत रहती थी िक उसकी बेिटय  का आित्म्व ास िनरंतर िगरता जा रहा था  |  

               हद तो तब हो गयी जब एक िदन छ; वषर् की िपर्या के हाथ से िगलास टूट गया | सास ने उठ कर उस नन्ह  सी बच्ची को जो धक्का 
िदया , िपर्या का िसर दीवार से जा टकराया, सोहन भी गुस्से से उठा और बेटी को पीटने लगा | िरया बीच म आयी तो उसकी भी िपटाई शुरू 
हो गयी | परंतु आज शाम्भवी क़े सबर् का बांध टूट गया था | उसने दढ़ृता से सोहन का हाथ रोक िलया, सोहन उसके दसु्साहस से हतपर्भ रह 
गया परंतु शाम्भवी ने कठोरता स ेकहा आप सब को शमर् आनी चािहये, मासूम बेिटय  को िनमर्मता से मारने का साहस आपम कहाँ से आया, 
लज्जा नह  आती अपनेआप पर ? अपनी कंुिठत व ओछी मानिसकता के कारण ही आप सब यह पाप कर पाये है ँऔर आपका यह पाप अक्षम्य 
ह ै| सोहन ने शाम्भवी पर भी हाथ उठाना चाहा परंतु आज उसके चंडी के अवतार से जैसे उसका साहस क्षीणर् हो गया , बुि  तो पहले ही 
क्षीणर् हो गयी थी | शाम्भवी बोली आज तक मै ँसोचती थी िक धीरेधीरे आप अपनी बेिटय  के पर्ित नफ़रत को कभी न कभी िमटा दग, परंतु 
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HkwisUnz flag
losZ{k.k lgk;d

आज मेरा यह भर्म टूट चुका ह,ै जान चुकी हू ँिक आपकी ओछी सोच व िन  मानिसकता को बदलना असम्भव ह ैइसिलये आज अपनी बेिटय  
के के साथ यह घर छोड़ रही हू ँ| मै ँनह  चाहती आपके साथ रहकर मै ँअपनी बेिटय  की आत्म्- िव ास की नीव िहला दू ँिजससे वे भिवष्य म े
पूरे जीवन अपनेआप पर िव ास न कर पाये और आत्म-् िव ास के िबना मेरी तरह दासी का जीवन जीने को बाध्य रह | मुझे अपनी बेिटय  
पर गवर् ह ैव म उन्ह िशिक्षत, आत्म्-िव ासी व आत्मिनभर्र बनाने की िदशा म पहला क़दम आपके व आपकी पर्ताड़ना के पर्ित आवाज उठा 
कर व आपके घर को छोड़कर कर रही हू ँ| 

             य िप पुरुष पर्धान समाज को ललकारते हुए शाम्भवी ने अपना घर छोड़ा था तथािप पिरत्यक्ता शब्द तो जीवन पयर्न्त उसके साथ 
जुड़ गया था | िनत्यपर्ित यह शब्द उसे सुनने को िमल ही जाता था | घर त्याग कर शाम्भवी ने एक पर्ाइवेट कम्पनी म नौकरी कर ली और 
अपनी बेिटय  को संस्कारी बनाने के साथ-साथ अच्छी िशक्षा दनेा भी शुरु िकया | जैस-ेजैस-े शाम्भवी की कड़ी मेहनत ने उसे ऊँचा उठाया 
ठीक वैसे ही बेिटय  ने किठन पिरशर्म कर अच्छी िशक्षा को पर्ा  िकया | आज दो दशक के बाद शाम्भवी के पास ऐिच्छक नौकरी और मकान 
ह,ै दोनो बेिटयाँ डॉक्टर के रूप मे जीवन म सफल बन गयी ह परंतु एक चीज़ जो “ अनैिच्छक “ ह ैवह ह ैउसके नाम के साथ जुड़ा शब्द ‘ 
पिरत्यक्ता “ कुस  पर बैठी  शाम्भवी आज यही सोच रही थी | 

 

kkkkkkkkkkkkk 

                

fgUnw /keZ esa nsoh nsork 
 

nso Hkk’kk laLd`r ds fo}kuksa }kjk 33 dksfV nsoh nsork crk;s x;s gaS ijUrq vyx&vyx 
izpkj&izlkj ds dkj.k budks 33 djksM+ nsork crk;k x;k gS] lLd`r Hkk’kk esa dksfV ds nks 
vFkZ crk;s x;s gS% 
,d dksfV dk vFkZ izdkj gksrk gS 
nwljs dksfV dk vFkZ djksM+ gksrk gS 
 
ysfdu ;gka dksfV dk vFkZ izdkj ls fy;k x;k gS bl izdkj fgUnw /keZ xzaFk esa 33 dksfV 
¼izdkj½ ds nsoh& nsorkvksa dk o.kZu feyrk gS tks bl izdkj gS vkB olq] X;kjg  
en 12 vkfnR; bUnz vkSj iztkifr ds LFkku ij nks vf”ouh dqekjksa dk o.kZu feyrk gSA 
 
tks fuEu gS%&v’V ¼8½ olq %& 1- vki 2- /kzqo 3- lkse 4- /kj 5- vfuy 6- vuy 7- izR;q’k 8- izHkk’kX;kjg ¼11½ 
:nz  1- euq 2- eU;q 3- f”ko 4- egr 5- _rq/ot 6- vfgul 7- mezrsjl 8- dky 9- okenso 10- Hko 11-/k`r 
/ot 
Ckkjg ¼12½ vkfnR; 1- va”kqeku 2- v;Zeu 3- bUnz 4- Ro’Vk 5- /kkrq 6- itZU; 7- iq’kk 8- Hkx 9- fe= 10- o:.k 
11- oSoLor 12- fo’.kq 
nks vf”ouh dqekj 1- uklR; 2- nL= 

 
 

 
jfgeu foink gw Hkyh] tks Fkksjs fnu gks;] 

fgr vufgr ;k txr esa] tku ijr lc dks;] 
 

vFkZ% jghe dgrs gSa fd ;fn foifRr dqN le; dh gks rks 
og Hkh Bhd gh gS] D;ksafd foifRr esa gh lcds fo"k;dksa 

tkuk tk ldrk gS fd lalkj esa dkSu gekjk fgrS"kh gS vkSj 
dkSu ughaA 
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jkds”k usxh
ek0dk0 Js.kh&I 
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fot; flag HkaMkjh
dEi;wVj VkbZfiLV

Tkyok;q ifjorZu%& i`Foh cpkus ds fy, 6 o’kZ  

;fn vki ;g lksp jgs gS fd ”kh’kZ iafDr esa ;g D;k fy[kk gS rks eS crk nw fd ;g 
ckr ,d ne lR; gS rFkk  i`Foh dks cpkus ds fy, gekjs ikl flQZ 6 o’kZ gh cps gSA 
;g ladV i`Foh ij ckgj ls ugh vkus okyk gSA ;g ladV euq’; ds }kjk gh mRiUu 
fd;k x;k gS rFkk orZeku esa tyok;q ifjorZu ftl rjg ls euq’; ds thou dks 
izHkkfor dj jgk gS mls udkjk ugh tk ldrk ijarq ge vHkh Hkh bl fo’k; dks 
xaHkhjrk ls ugh ys jgs gS tcfd blds izR;{k izek.k fn[kus Hkh yx x;s gSA vkS|ksfxd 
dky ls vkt rd gekjs x`g dk rkieku 1 fMxzh c<+ pqdk gS rFkk ;g fujarj c<+rk 
gh tk jgk gS ;fn ;g 2 fMxzh rd c<+ x;k rks /kjrh dk larqyu fcxM+ tk,sxk rFkk 
bls okfil blh voLFkk esa fdlh Hkh dher es ugh yk;k tk ldsxk rFkk tks rCkkgh 
ge vHkh ns[k jgs gS og vkSj Hkh’k.k gks tk,xh vkSj bl x`g ij jguk vlaHko gks 
tk,sxkA  

tyok;q ifjorZu ds eq[; dkj.k%& 

miHkksxokn% ;g lcls eq[; dkj.k gS tks 
gekjh i`Foh dks [kk;s tk jgk gSA ges ;g 
yxrk gS fd ge dksbZ miHkksx ugh djrs ge 
rks flQZ lknk thou thrs gS rFkk ;g tyok;q 
ifjorZu flQZ vehj yksx rFkk QSDVªh ,oa xkM+h 
dj jgh gS] ijarq ges irk gh ugh dh fdl 
rjg ls rjg ls euq’; viuk miHkksx 
vfu;af=r gks dj dj jgk gSA t:jr uk gksus 
ij Hkh dqN Hkh [kjhn ysuk] i;kZoj.k dks cgqr 
uqdlku ns jgk gS eS bls vkidks le>krk gw¡ fd ,slk dSls gks jgk gS %& 

eku yhft, vkius fdlh vkWuykbu ,si esa diM+ks dh lsy dk ,M ns[kk rFkk mu diM+ks dh vkidks 
vko”;drk ugh Fkh D;ksfd og diM+s vkidks lLrs iM+ jgs Fks rks vkius vkWMZj dj fn, ijarq mls cukus esa tks 
diMk m|ksx }kjk 1 fdyks dkWVu ds mRiknu esa 10]000 fyVj ikuh dk bLrseky fd;k tkrk gS rFkk jaxkbZ esa 
tks lalk/ku bLrseky gksrs gS oks vyx rFkk dkWVu dks mRiknu ds fy, ftl txg [ksrh fd tkrh gS ogk¡ 
dHkh ou dks gVk;k x;k gksxk rFkk diMs ds mRiknu esa tks m|ksx }kjk ty dks iznwf’kr fd;k x;k gS og 
vyx ls ,ao fctyh dk bZLrseky fd;k x;k gS ,d Vh “kVZ cukus esa djhc djhc 30 fdyksokV fctyh dk 
bZLrseky fd;k x;k rFkk ml fctyh dks cukus esa rdjhcu 12 fdyks dks;ys dk bZLrseky fd;k x;k ftls 
ftlds [kknu ls fudkyk x;k rFkk mls tykus ls 30 fdyks dkcZu dk mRltZu gqvk ;gh ugh ml Vh “kVZ 
dks vkids ?kj rd igq¡pkus esa tSo bZa/ku dks tyk;k x;k ftlls dkcZu mRltZu gqvkA ;g rF; tku dj vki 
FkksM+k pkfdr gks x;s gks rFkk bl rjg ls vkius dHkh ugh lkspk gksxk ijarq ge lkjk nks’k flQZ vkSjksa ij Mky 
ds cp tkrs gS ijarq lPpkbZ ;g gS fd og izR;sd pht ftldk miHkksx ge dj jgs gS og izd`fr ij cks> gS 
rFkk ges lksp le> dj gh miHkksx djuk pkfg,A   

vk/kqfud euq’; dk ,slk dksbZ le; ugh gS tc og ÅTkkZ dk bLrseky ugh dj jgk gSA T;knk ÅTkkZ rFkk 
laLkk/ku bLrseky djuk fodflr gksus dk i;kZ; curs tk jgs gS tks fd ew[kZ le> gSA vki tSls dbZ fo[;kr 
yksxks dks ns[krs gks tks i;kZoj.k dh flQZ ckrs djrs gS ijarq fuft thou mlds fcydqy foijhr gS mudks 
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ns[k dj lcds efLr’d esa ;gh fopkj vkrk gS fd ;g fdruk lq[kh thou th jgs gSA ¶ykbZV esa vkrs gS buds 
ikl vkyh”kku xkfM+;k¡ gS rFkk gekjs ikl Hkh ;g lc gksuk pkfg,] ijarq ge ;g rF; Hkwy tkrs gS ;g lc 
lalk/ku i;kZoj.k ds Åij cks> gS rFkk bl rjg ds fodkl ls i;kZoj.k ij ncko c<+rk tk jgk gSA tSls fd 
,d ¶ykbZV }kjk izfr O;fDr 115 xzke izfr fdyksehVj gS ;fn dksbZ ¶ykbZV fnYyh ls eqEcbZ tkrh gS ftldh 

nwjh rdjhcu 1]137 fdeh gS rks izfr O;fDr }kjk izfrfdyksehVjls xq.kk djsa rks 0-115 x 1137 = 130.755 

fdyks 2 ?kaVksa esa izR;sd O;fDr ds [kkrs esa dkcZu mRltZu vkrk gS rks lksfp, ,d ¶ykbZV esa fdrus yksx vkrs 
gSA iwjs Hkkjr esa djhc ,d fnu esa 4 gtkj ls lk<+s pkj gtkj ¶ykbZV mM+ jgh gS rFkk iwjs fo”o esa djhc 
djhc 1]00]000 QykbZV mM+rh gS rFkk izfr o’kZ foeku bZaMLVªh 10 izfr”kr~ dh nj ls c<+ jgh gS vkSj ;g MkVk 
c<+Rkk gh tk jgk gSA vc vki vius [kkrs esa vkt rd dk ftruk dkcZu mrlZtu vkius fd;k gS tksM+ ldrs 
gksA ;g dkcZu mRltZu Hkh c<+Rkk gh tk jgk gS rks ;g flQZ ,d gh lk/ku ugh jksM vkSj jsy ekxZ Hkh gS rks 
lksfp;s leL;k fdruh xEHkhj gS ;gk¡ ;g ugh Hkwyuk pkfg, dh ;g la[;k blfy, c<+ jgh fd fo”o i;ZVu 
c<+k gS] ftldk dkj.k gS c<+rh vFkZO;oLFkk rFkk tSls&tSls yksxks ds ikl iSlk vk jgk gS rks og vfu;af=r 
i;ZVu dj jgs gS rFkk miHkksxokn dks fu;af=r djuk vc cgqr gh vko”;d gks x;k gSA ges vc lkspuk gksxk 
dh nSfud thou esa gesa fdl fdl pht dh vko”;drk gSA gekjs fy, tks vko”;d ugh gS mu oLrqvksa dk 
miHkksx de djuk gksxkA miHkksx dh ;g gksM+ vesfjdk tSls fodflr ns”k ls “kq: gqbZ vkSj fodkl dh va/kh 
nkSM+ dk nkSj “kq: fd;k gS ftlls i`Foh dks Hkkjh uqdlku gks pqdk gS mls R;kxuk gksxkA fodflr gksus dk 
iSekuk flQZ HkkSfrd gh ughA ,d i;kZoj.k larqfyr fodkl dk vkn”kZ ekWMy [kM+k djuk gksxkA ;gk¡ ;g rF; 
tkuuk t:jh gS fd vesfjdk dk izfr O;fDr dkcZu mRltZu 18 Vu gS tks fd fo”o esa lcls T;knk gSA Hkkjr 
dk vHkh 1-80 ds vkl ikl gSA vesfjdk djhc&djhc 10 xquk gSA ijarq bls ,d ne ls de dj nsuk vHkh 
vLeHko yxrk gS rFkk ;g “kq:vkr lcdks gh djuh iM+sxhA fo”o esa tc rd bl ckr is lc ,der ugh gks 
tkrs dh dkcZu mRltZu ls fdlh ,d ns”k dks ugh iwjs fo”o dks gh uqdlku gS rc rd dksbZ Hkh ns”k bl ij 
/;ku ugh nsxk rFkk dksbZ Hkh ns”k vHkh viuk dkcZu mRltZu de djus dks rS;kj ugh gSA ns”k ds Lrj ij ;g 
okrkZ dkbZ ckj foQy gks pqdh gS ijarq ;fn lHkh O;fDr tkx:d gks tk, rFkk O;fDrxr Lrj ij nSfud 
thou ij dkcZu mRlZtu de dj ns rks mldk vlj xgjk gksxk rFkk “kh?kz gh blds ifj.kke i;kZoj.k ij 
ldkjkRed gksaxsA 

tula[;k%& tula[;k o`f) lcls cM+s dkj.kksa esa ls ,d gS D;ksfd ;g dkcZu mRltZu euq’; }kjk gh tfur gS 
rFkk tSls tSls tula[;k c<+rh tk,sxh ;g leL;k vkSj c<+rh tk,sxhA tula[;k fu;a=.k vfr vko”;d gS 
D;ksfd ,d vakdMs+ ds fglkc ls ftruk dkcZu 40 fDoaVy vkSlru ,d euq’; lkyHkj esa djrk gSA rFkk lky 
Hkj esa mruk gh dkcZu ,d isM+ }kjk ugh lks[kk tkrk gSA ml dkcZu dks lks[kus esa djhc 40 lky yx tkrs 
gS rks tks yksx ;g cksy jgs gS fd isM+ yxkus ls ;g leL;k gy gks tk,sxh rks ,slk vc ugh gksus okykA vc 
fLFkfr bruh [kjkc gks pqdh gS fd gekjs ikl flQZ 6 o’kZ gh cps gSA ;g isM+ yxkuk ,d cgqr NksVk lk 
mik; gS cM+h chekjh dk D;ksfd tc fdlh 
dks dSalj gks tk, rks ljnnZ dh nokbZ ls 
mldk mipkj ugh gks ldrk blh izdkj ls 
;g chekjh QSy pqdh gS ftls vc cMs+ 
mipkj ls gh gy djuk iMs+xkA  i;kZoj.k 
ij dqN izR;{k izHkko ds mnkgj.k gS tSls dh 
:l es ijekÝkLV fi?kyus yxs gS tks dh 
bfrgkl esa igys dHkh ugh ns[kk x;k gS 
ijekÝkLV D;k gS la{ksi es ;g ,d ,slh 
tehu gksrh gS tks yxkrkj 0 fMxzh ls uhps 
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भारत का गगनयान िमशन: अ णी मानव अंत र  उड़ान  
 
प रचय 
भारत का गगनयान िमशन अंत र  अ ेषण के े  म देश की मह ाकां ा और गित का एक 

माण है। अग  2018 म घोिषत इस िमशन का उ े  भारतीय अंत र  याि यो ंको अंत र  म 
भेजना है, जो भारत के अंत र  यासो ंम एक मह पूण मील का प र है। इस िनबंध म, हम 
गगनयान िमशन के मुख पहलुओ ंका पता लगाएंगे, िजसम इसके उ े , मह , चुनौितयाँ और 
भारत के अंत र  काय म पर संभािवत भाव शािमल ह। 
 

गगनयान िमशन के उ े : 
गगनयान िमशन का ाथिमक उ े  मनु ो ंको सुरि त प से अंत र  म भेजने की भारत की 

मता का दशन करना है। इस िमशन का ल  कई िविश  ल  ा  करना है: 
 

1. मानव अंत र  उड़ान मता  : भारत मानव अंत र  उड़ान म अपनी द ता थािपत करना चाहता है और उन देशो ंके 

एक िविश  समूह म शािमल होना चाहता है िज ोनें यह उपल  हािसल की है। 
 

2. ू  अंत र  अ ेषण : गगनयान भारतीय अंत र  याि यो ंको िचिक ा, जीव िव ान और साम ी िव ान जैसे िविभ  े ो ं
म योगदान करते ए माइ ो ैिवटी म वै ािनक योग करने म स म 
करेगा। 
3. तकनीकी गित: िमशन जीवन समथन णाली, अंत र  यान 
िडजाइन और अंत र  या ी िश ण सिहत अंत र  अ ेषण के िलए 
अ ाधुिनक ौ ोिगिकयो ंके िवकास को बढ़ावा देगा। 
 

4. अंतरा ीय सहयोग : भारत अपने अंत र  काय म को और 
बढ़ाने के िलए ान और िवशेष ता का आदान- दान करने के िलए 
अ  अंत र  एजिसयो ंके साथ सहयोग करने का इरादा रखता है। 
 
गगनयान िमशन का मह  : 
गगनयान िमशन कई मोच  पर अ िधक मह  रखता है: 
1. तकनीकी उ ित : भारत उ त अंत र  ौ ोिगकी मताएं हािसल 

करेगा, िजससे वैि क अंत र  श  के प म इसके िवकास को 
बढ़ावा िमलेगा। 
 

2. वै ािनक अनुसंधान : जहाज पर अंत र  या ी ऐसे योग कर सकते ह जो केवल अंत र  के अि तीय सू  

गु ाकषण वातावरण म ही संभव ह, िजससे िविभ  वै ािनक िवषयो ंम सफलता िमलेगी। 
 
3. रा ीय गौरव : मानव अंत र  उड़ान हािसल करना रा ीय गौरव को बढ़ावा देगा और वै ािनको ंऔर इंजीिनयरो ंकी भावी 
पीिढ़यो ंके िलए ेरणा के प म काम करेगा। 
 

4. रणनीितक मह  : अंत र  अ ेषण रा ीय सुर ा और तकनीकी नवाचार म योगदान देता है, िजससे वैि क मंच पर 
भारत की थित मजबूत होती है। 
 

चुनौितयाँ और समाधान: 
गगनयान िमशन के सामने कई चुनौितयाँ ह, लेिकन भारत ने उनसे िनपटने के िलए सि य कदम उठाए ह: 
 

1. अंत र  या ी चयन और िश ण : अंत र  की किठनाइयो ंका सामना करने के िलए अंत र  याि यो ंका चयन और 
िश ण एक जिटल ि या है। भारत ने अंत र  या ी िश ण म अपनी िवशेष ता का लाभ उठाने के िलए अंतररा ीय 

अंत र  एजिसयो ंके साथ सहयोग िकया है। 
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2. अंत र  यान िवकास : एक सुरि त और िव सनीय अंत र  यान िवकिसत करना मह पूण है। भारत की अंत र  

एजसी, इसरो का अंत र  यान िवकास म एक मजबूत टैक रकॉड है और सफलता सुिनि त करने के िलए उसने िपछले 

िमशनो ंसे सबक िलया है। 
 

3. जीवन समथन णािलयाँ : या ा के दौरान अंत र  याि यो ंकी सुर ा सुिनि त करने के िलए उ त जीवन समथन 
णािलयो ंकी आव कता होती है। इसरो इन णािलयो ंपर काम कर रहा है, और अ  एजिसयो ंके साथ सहयोग मू वान 

अंत ि  दान करता है। 
 
4. फंिडंग और बजट की कमी : मानव अंत र  उड़ान िमशन महंगे ह। भारत ने पया  धनरािश आवंिटत की है और 
लागत को भावी ढंग से बंिधत करने के िलए अंतरा ीय भागीदारी चाहता है। 
 
भारत के अंत र  काय म पर संभािवत भाव: 
गगनयान िमशन के सफल समापन का भारत के अंत र  काय म पर दूरगामी भाव पड़ेगा: 
1. बढ़ी ई वैि क ित ा : भारत मानव अंत र  उड़ान म स म देश के प म अंतररा ीय मा ता ा  करेगा, िजससे 

वैि क अंत र  यासो ंम अपनी थित मजबूत होगी। 
 
2. िव ा रत वै ािनक अनुसंधान : िमशन के दौरान िकए गए डेटा और योग वै ािनक ान और नवाचारो ंम योगदान 
दगे जो अथ व था के िविभ  े ो ंको लाभ प ंचा सकते ह। 
 
3. आिथक अवसर : अंत र  अिभयानो ंम सफलता से उप ह ेपण, अंत र  पयटन और अ  अंत र -संबंिधत उ ोगो ंम 

ावसाियक अवसर पैदा हो सकते ह। 
 
4. भावी पीिढ़यो ंके िलए ेरणा : यह िमशन युवा भारतीयो ंको िव ान और ौ ोिगकी म क रयर बनाने के िलए े रत 
करेगा, िजससे भिव  के अंत र  िमशनो ंके िलए एक कुशल कायबल तैयार होगा। 
 
िन ष: 

भारत का गगनयान िमशन अंत र  अ ेषण के े  म देश के ढ़ संक  और मह ाकां ा का एक माण है। यह 
वै ािनक गित, तकनीकी िवकास और रा ीय गौरव का वादा करते ए भारतीय अंत र  काय म के िलए एक बड़ी छलांग 
का ितिनिध  करता है। सही रणनीितयो ंऔर अंतररा ीय सहयोग के साथ, भारत एक सफल मानव अंत र  उड़ान िमशन 

हािसल करने के िलए तैयार है, जो उसकी अंत र  या ा म एक ऐितहािसक ण है। 

 kkkkkkkkkkkkk 

                   
                 uUgh ty dh cawnsa 
 

uUgh ty dh cawnsa 
I;kjh&I;kjh ty dh cawnsa   
Ckjlkrksa esa [ksysa&dwnsa 

Åij ls fxjdj feV tk, 
lHkh cPpksa dk fny cgyk, 
lkjs fey cawns cu tk, 

rc ekuo dh I;kl cq>k,a 
ikuh dks ge pyks cpk,a 
fcuk otg bls u cgk,a 
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Tkks”kheB 
 

Tkks”kheB] mRrjk[kaM ds peksyh ftys es fLFkr Hkxoku cnzhukFk dh “khrdkyhu xn~nh gSA 
bldk dkj.k gS fd cnzhukFk ds dikV “khrdky es can gks tkrs gSA Hkxoku cnzhfo”kky 
dh ewfrZ dks tks”kheB ds uj flag eafnj es j[kk tkrk gS vkSj N% ekg Hkxoku cnzhukFk dh 
iwtk tks”kheB esa fd tkrh gSA 
 
 /kkfeZd ekU;rk ds vuqlkj 8 oha lnh eas vkfn “kadjkpk;Z us tks”kheB esa riL;k 

dh FkhA “kadjkpk;Z us Hkkjr esa cus pkj eBksa esa lcls igys blh eB dh LFkkiuk dh 
FkhA blds ckn bl LFkku dks T;ksfrZeB dgk tkus yxkA /kkfeZd vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa 
ds vuqlkj Hkxoku fo’.kq us izgykn dh HkfDr ls u`flag vorkj fy;k vkSj 
fgj.;&d”;i dk o/k dj fn;kA Hkxoku u`flag dk xqLlk “kkUr djus ds fy;s izykgn us ekrk y{eh ds dgus 
ij fQj ls ti&ri fd;k izgykn ds ti&ri ds izHkko ls Hkxoku u`flag dk xqLlk “kkUr gqvk vkSj blds 
ckn os “kkar :Ik eas tks”kheB esa fojkteku gq,A 
 
 Hkxoku u`flag dh LQfVd ewfrZ dh ,d Hkqtk lky nj lky iryh gksrh tk jgh gS] bldks ysdj dbZ 
ekU;rk,a gSA 
 

1- Ldan iqjk.k ds dsnkj[kaM ds lur dqekj lafgrk 
esa fy[kk gS fd Hkxoku u`flag ds ewfrZ ds gkFk dh 
;s Hkqtk ftl fnu VwVdj fxj tk,xh] rc uj 
ioZr vkSj ukjk;.k ioZr vkil esa fey tk,axs vkSj 
cnzhukFk tkus dk jkLrk Hkh can gks tk,sxkA blds 
ckn Hkxoku cnzh fo”kky Hkfo’; cnzh eas iwts 
tk,axs ;g LFkku cnzhukFk ls 19 fdyksehVj nwj 
riksou esa gSA 

2- ikaMoks us tc jktikV dk R;kx dj LoxZ tkus 
dk fu”p; fd;k rks mUgksus tks”kheB ls gh 
igkM+h dk jkLrk pquk] ikaMoksa us ek.kk xkao ikj 
dj ,d f”k[kj vkrk gS ftls LoxZjksfg.kh dgk 
tkrk gS] ;gh ls ikaMoksa us ;qf/kf’Bj dk lkFk NksM+uk “kq: dj fn;k vkSj vkf[kj esa ,d dqRrk gh 
;qf/kf’Bj ds lkFk LoxZ rd x;k blh dkj.k tks”kheB dks LoxZ dk }kj dgk tkrk gSA 

 
tks”kheB dks LoxZ dk }kj dgs tkus dk ,d dkj.k ;g Hkh gS tks”kheB dks ikj djus ds ckn Qwyksa dh 

?kkVh iM+rh gS] vkSj vkSyh dh “kq:vkr gks tkrh ftldh lqUnjrk LoxZ ds leku gSA 
,d vkpk;Z ds }kjk JhenHkkxor~ dFkk lqukrs gq, ;g izopu fn;k x;k fd tks”kheB ds ikl ikMqds”oj 
¼dq.M½ dk ty ykdj ydok ihfM+r O;fDr dks FkksM+k&FkksM+k fiykus ij dqN gh lIrkg es ydok ihfM+r O;fDr 
Bhd gks ldrk gSA 
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lrsUnz flag jkor
ek0dk0 Js.kh&I 

Hkkjr dh mHkjrh vFkZO;oLFkk% fodkl vkSj voljksa dh ;k=k 

 

tSls&tSls ge 21oha lnh ds rhljs n'kd esa dne j[k jgs gSa] Hkkjr dh vFkZO;oLFkk esa 
mYYks[kuh; o`f) tkjh gS vkSj ;g [kqn dks nqfu;k dh izeq[k vkfFkZd 'kfDRk;ksa esa ls ,d ds 
:Ik esa LFkkfir dj jgh gSA fiNys dqN n'kdkas esa] Hkkjr esa egRoiw.kZ vkfFkZd lq/kkj vkSj 
ifjorZudkjh ifjorZu gq, gSa] ftlls fofHkUu {ks=ksa esa izxfr gqbZ gSA ;g fuca/k Hkkjr dh 

c<+rh vFkZO;oLFkk esa ;ksxnku nsus okys dkjdksa] bldh miyfC/k;ksa] pqukSfr;ksa vkSj vkxs 
vkus okys voljksa ij izdk'k Mkyrk gSA bl mHkjrh vFkZO;oLFkk ds ifj.kkeLo:Ik blus 
vketu ds fy, O;kikj ds fy, njokts [kksy fn,A blls Hkkjr [kqn dks oSf'od 
vFkZO;oLFkk ds lkFk ,dhd`r djus vkSj fons'kh fuos'kdkas dks vkdf"kZr djus esa l{ke gqvkA izR;{k fons'kh fuos'k 
¼,QMhvkbZ½ dk izokg Ik;kZIr jgk gS] fo'ks"kdj nwjlapkj] lwpuk izkS|ksfxdh vkSj cqfu;knh <kaps tSls {ks=ksa esaA 

Hkkjr dk lsok {ks=] fo'ks"k :Ik ls vkbZVh vkSj vkbZVh&l{ke lsok,a] ,d cM+h lQyrk dh dgkuh jgh gSA ns'k 
ds dq'ky dk;Z cy vkSj vaxzsth esa n{krk us bls vkmVlksflZax lsokvksa dk oSf'od dsanz cuk fn;k gSA Hkkjrh; 
vkbZVh daifu;ksa us nqfu;k Hkj ds O;olk;ksa dks ykxr izHkkoh vkSj vfHkuo lek/kku iznku djus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

Hkkjr dh vkfFkZd o`f) ds izeq[k dkjdksa esa ls ,d bldk tulkaf[;dh; ykHkka'k jgk gSA ;qok vkSj thoar 
vkcknh ds lkFk] ns'k esa fo'kky dk;Zcy gS] tks m|ksxksa vkSj O;olk;ksa ds Qyus&Qwyus ds fy, vuqdwy ekgkSYk 
rS;kj dj jgk gSA dkedkth mez dh c<+rh vkcknh us fofuekZ.k] vkbZVh vkSj lsokvksa tSls Je&xgu {ks=ksa ds 
fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 

Hkkjr dh c<+rh vFkZO;oLFkk dks ckgjh pqukSfr;ksa dk Hkh lkeuk djuk iM+k gS] tSls oSf'od deksfMVh dherksa esa 
mrkj&p<+ko] O;kikj ruko vkSj Hkw&jktuhfrd vfuf'prrk,aA ;s dkjd Hkkjr ds fu;kZr&mUeq[k m|ksxksa vkSj 
le; vkfFkZd fLFkjrk ij izHkko Mky ldrs gSaA 

tyok;q ifjorZu vkSj Ik;kZoj.kh; fxjkoV vfrfjDr pqukSfr;ksa gSa ftUgsa utjvankt ugha fd;k tk ldrk gSA 
tSls&tSls Hkkjr dk vkS|ksxhdj.k gks jgk gS] lrr fodkl izFkk,a vkSj Ik;kZOkj.k laj{k.k vfuok;Z gks x;k gSA 

gkykafd] bu pqukSfr;ksa ds chp] Hkkjr dh vFkZO;oLFkk fodkl vkSj fuos'k ds fy, vikj volj iznku djrh gSA 
ns'k esa ,d fo'kky miHkksDrk vk/kkj gS] tks O;olk;ksa ds fy, vkd"kZd laHkkouk,a izLrqr djrk gSA c<+rs e/;e 
oxZ vkSj c<+rh iz;ksT; vk; ds dkj.k miHkksDrk [kpZ esa o`f) gqbZ gS] ftlls fofHkUu m|ksxksa ds fy, vuqdwy 
cktkj rS;kj gqvk gSA 

blds vykok] Hkkjr ds fofuekZ.k {ks= esa oSf'od fofuekZ.k dsanz cuus dh {kerk gSA vkRefuHkZjrk vkSj O;kikj 
djus esa vklkuh ds fy, ljdkj ds tksj ds lkFk] fons'kh daifu;ka phu ds O;ogk;Z fodYi ds :Ik esa Hkkjr 
ij utj j[k jgh gSaA 

fMftVy Økafr us Hkh tcjnLr laHkkoukvksa dks [kksy fn;k gSA Hkkjr esa fMftVy viukus esa o`f) ns[kh xbZ gS] 
cM+h la[;k esa yksx LekVZQksu ds ek/;e ls baVjusV dk mi;ksx dj jgs gSaA bZ&dkWelZ] fQuVsd vkSj fMftVy 
Hkqxrku esa rsth ls o`f) ns[kh xbZ gS] ftlls fuos'kdksa ds fy, vkd"kZd volj iSnk gq, gSaA 
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vfnrh 
iq=h Jh osn izdk”k 

;fn d`f’k {ks= dks vk/kqfud cuk;k tk, vkSj lgh rduhd ls lqlfTtr fd;k tk,] rks ;g xzkeh.k le`f) dks 
c<+k ldrk gS vkSj [kk| lqj{kk esa ;ksxnku ns ldrk gSA vuqla/kku vkSj fodkl] flapkbZ vkSj ewY; lao/kZu esa 
fuos'k d`f"k ifjn`'; esa Økafrdkjh cnyko yk ldrk gSA 

Hkkjr ds uohdj.kh; ÅtkZ {ks= us egRoiw.kZ xfr izkIr dh gS] tks ÅtkZ dk ,d LFkk;h vkSj LoPN L=ksr iznku 
djrk gSA izpqj lkSj vkSj iou lalk/kuksa ds lkFk ns'k dk y{; vius uohdj.kh; ÅtkZ y{;ksa dk izkIr djuk] 
fuos'kdksa ds fy, volj iznku djuk vkSj ,d gfjr Hkfo"; dks c<+kok nsuk gSA 

cqfu;knh <kaps ds fodkl ij ljdkj dk /;ku futh fuos'k ds fy, jkLRks rS;kj dj jgk gSA cqfu;knh <akpk 
ifj;kstukvksa dks c<+kus ds fy, lkoZtfud&futh Hkkxhnkjh ¼ihihih½ dks izksRlkfgr fd;k tk jgk gS] ftlls 
dusfDVfoVh vkSj {ks=h; fodkl dks c<+kok feysxkA 

Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dk mRFkku u dsoy ?kjsyw fodkl rd lhfer gS cfYd bldk oSf'od izHkko Hkh QSyk 
gqvk gSA Hkkjr varjjk"Vªh; {ks= esa ,d izeq[k f[kykM+h ds :Ik esa mHkj jgk gS] tks fofHkUu ns'kksa ds lkFk 
j.kuhfrd lk>snkjh vkSj O;kikj le>kSrksa esa layXu gSA bldh lkW¶V ikoj] lkaLd`frd fofo/krk vkSj Kku 
vFkZO;oLFkk bldh oSf'od vihy dks c<+krh gSA 

fu"d"kZr% Hkkjr dh c<+rh vFkZO;oLFkk lkgfld lq/kkjksa] tulkaf[;dh; ykHk] oS'ohdj.k vkSj ,d lfØ; ljdkj 
dk ifj.kke gSA gkykafd pqukSfr;ka cuh gqbZ gSa] ns'k dk fodkliFk fuos'kdksas vkSj O;olk;ksa ds fy, vikj volj 
izLRkqr djrk gSA ekStwnk pqukSfr;ksa dk lek/kku djds vkSj viuh rkdr dk ykHk mBkdj] Hkkjr esa oSf'od 
vFkZO;oLFkk esa ,d izeq[k 'kfDr cuus dh {kerk gS] tks vius ukxfjdksa vkSj lexz :Ik ls nqfu;k dh HkykbZ esa 
egRoiw.kZ ;ksxnku nsxkA  

 

 

kkkkkkkkkkkkk 

 

xksy xksy ikuh 
 

xksy xksy ikuh 
eEeh esjh jkuh] 
 ikik esjs jktk 
Qy [kk, rktk 
Lkksus dh fpfM;k 
Pk¡knh dk njoktk 

mles dkSu vk,xk 
esjk HkS;k jktk 
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v:.k dqekj
vf/kdkjh losZ{kd 

मु ार िहल स्टेशन 

मु ार िहल स्टेशन केरल राज्य के इडुक्की िजले म िस्थत ह.ै  इस खूबसूरत शहर का एक समृ  
औपिनवेिशक इितहास ह ैक्य िक यह भारत म िबर्िटश अिभजात वगर् के िलए एक िरसॉटर् हुआ करता था। 
भारत के खूबसूरत पि मी घाट  पर िस्थत इस शहर म पर्ाकृितक और पर्ाकृितक संुदरता के मामले म 
बहुत कुछ ह।ै कोचीन अंतरार् ीय हवाई अ ा, लगभग 110 िकमी दरू िस्थत, मु ार का िनकटतम हवाई 
अ ा ह।ै कोचीन से मु ार दिक्षण भारत के सबसे खूबसूरत माग  म से एक ह।ै आप अपने चार  ओर 
हरी-भरी हिरयाली और पहािड़याँ दखेते ह और मौसम इसे और भी आरामदायक बना दतेा ह।ै 

कोचीन से मु ार की दरूी 125.8 िकलोमीटर ह ैऔर स्व-चािलत कार से कोिच्च से मु ार तक पहुचंने म 
3 घंटे 45 िमनट का समय लगेगा। मु ार से कोचीन मागर् दिक्षण म सबसे अच्छे और सबसे अिधक बार 
आने वाले माग  म से एक ह।ै कोिच्च से मु ार जाने का सबसे अच्छा मागर् कोिच्च - मुव ुपुझा - 
कोठामंगलम - नेिरयामंगलम - आिदमाली - मु ार से होकर जाता ह।ैमु ार के पास ही िस्थत ह ैचाय का संगर्हालय जोिक 
टाटा टी संगर्हालय के नाम से मशहूर ह ैयहां आपको कई दलुर्भ कलाकृितयां, िचतर् और मशीन दखेने को िमलगी जो चाय के 
बागान  की उत्पि  और िवकास के बारे म बताती ह। कई पर्कार की चाय पि यां भी यहां मौजूद ह िजन्ह चाह ेतो खरीद भी 
सकते ह। 

वैसे तो मु ार के आसपास कई झरने ह लेिकन अिधकतर पयर्टक पिल्लवासल और िच ाकनाल को दखेना पसंद करते ह। 
पिल्लवासल पावर हाऊस वाटरफाल्स के नाम से भी पर्िस  ह।ै मु ार से 15 िकमी की दरूी पर िस्थत ह ैइरिवकुलम रा ीय 
उ ान जोिक मशहूर पयर्टक स्थल ह।ै ये उ ान लु पर्ाय जीव नीलिगरी टार के संरक्षण के िलए जाना जाता ह।ै इसके अलावा 
इरिवकुलम रा ीय 
उ ान कई 
िततिलय , जानवर  
और पिक्षय  की 
दलुर्भ पर्जाितय  का 
बसेरा ह।ै यहां 
आकर आप टैर्िकग 
करने का आनंद भी 
उठा सकते ह। 
नीलकंुरजी फूल 
इसी उ ान म पाया 
जाता ह ै िजसके 
िखलने से लगता ह ै
जैसे पहािड़यां नीली 
चादर से ढंक गई ह  
साथ ही यहां 
घुमावदार पवर्त  पर पड़ने वाली धंुध की चादर बहुत ही मनोरम दशृ्य पर्स्तुत करती ह।ै अनामुडी िशखर भी इसी उ ान म 
िस्थत ह,ै ये िशखर दिक्षण भारत का सबसे ऊंचा िशखर ह ैिजसकी ऊंचाई 2700 मीटर से भी ज्यादा ह।ै 

  घूमने के िलए  बेहतरीन मु ार िहल स्टेशन जगह   

  टाटा टी संगर्हालय: टाटा टी म्यूिजयम मु ार के नल्ल्थननी स्टेट म िस्थत एक पयर्टक स्थल ह।ै मु ार की यातर्ा पर आने वाले 
पयर्टक इस स्थान पर घूमने जरूर आते ह जोिक कई पर्कार की चाय की िकस्म  के िलए जाना जाता ह। मु ार म िस्थत टाटा टी 
म्यूिजयम टाटा ारा शुरू िकया गया था। मु ार को चाय के बागान  का कदर् माना जाता ह।ै 
  एरािवकुलम रा ीय उ ान: कंुडाला डेम एंड लेक बहुत ही आकषर्क जगह ह ैयह समुदर् तल से लगभग 1700 मीटर की उंचाई 
पर िस्थत ह।ै यह स्थान मु ार से लगभग 27 िकलोमीटर दरूी पर िस्थत ह।ै कंुडाला बांध एिशया महा ीप का पहला आकर्  बाँध 
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ह।ै पयर्टक इस झील तथा बांध को दखेने के िलए दरू–दरू से आते ह।ै यहां कश्मीरी–िशकारा की नाव चलने का अद्भुत आनंद भी 
टूिरस्ट लेते ह। 
*मु ार म टेर्िकग के िलए लॉक हाटर् गैप: मु ार की यातर्ा म लॉक हाटर् गैप टेर्िकग के िलए पर्िस  जगह ह।ै यह स्थान बंद िदल 
की आकृित की तरह िदखाई दतेा ह ैऔर यहां से आप मु ार के चाय के बागान और यहां की रमणीय पहािड़य  का दशृ्य दखे 
सकते ह। 

नीलकुिरजी : मु ार यातर्ा म दखेने लायक स्थान नीलकुिरजी बहुत ही सुन्दर स्थान ह।ै यह स्थान अपने नीले फूलो के कारण जग 
पर्िस  ह।ै नीलकुिरजी म 40 पर्कार के पुष्प  की जाितयां ह ैिजनमे से ज्यादातर नीले रंग के पुष्प ह।ै नीले रंग  के पुष्प  के कारण 
नीलकुिरजी के पहाड़ भी नीले पर्तीत होते ह जोिक फोटोगर्ाफी के शौकीन पयर्टक  के िदल को छु जाते ह। पर्कृित पेर्िमय  के िलए 
तो मानो यह स्थान िकसी ज त से कम नही ह। 

रोज गाडर्न:मु ार की यातर्ा म घूमने वाली खूबसूरत जगह रोज गाडर्न मु ार शहर से लगभग 13 िकलोमीटर की दरूी पर 
मट्टुपे ी म िस्थत आकिषत पयर्टन स्थल ह। सुन्दर गुलाब के फूल  के कारण पर्िस  रोज गाडर्न के आसपास कई दशर्नीय स्थान 
ह। 

मु ार का आकषर्ण स्थल इको पॉइंट : मु ार की यातर्ा पर यिद आप खूबसूरत और शांत वातावरण की तलाश कर रह ेह तो इको 
पॉइंट आपके िलए सबसे खास सािबत हो सकता ह। शांत वातावरण और ठंडी हवा के साथ इस टूिरस्ट प्लेस पर िपकिनक मानाने 
का अपना ही एक अलग अनुभव ह। यह स्थान एक सुन्दर झील के िकनारे पर िस्थत ह।ै यहाँ आप झरने के भीतर भी अपनी 
आवाज िक्लयर रूप से सुन सकते ह।ै इको पॉइंट के आसपास चाय, कॉफ़ी तथा मसाल  के बागान भी ह।ै इन स्थान  पर घूमने के 
साथ-साथ पयर्टक टेर्िकग का आनंद भी ले सकते ह। 

अनामुडी पीक : अनामुड़ी पीक दिक्षण भारत की सबसे ऊँची चोिटय  म से एक ह।ै अनामुड़ी चोटी िबलकुल हाथी की आकृित की 
पर्तीत होती ह ैऔर यही खास वजह ह ैिजससे इसका नाम अनामुड़ी पड़ा ह। क्योिक अनामुड़ी का मतलब ही हाथी का माथा 
होता ह।ै सूयर् उदय के समय यह पयर्टन स्थान शानदार िदखाई दतेा ह इसकी सुन्दरता शब्द  म बयान नही की जा सकती ह। एक 
बार आप भी इस स्थान पर 
घूमने जरूर जाएं। 

 लक्कम वाटरफॉललक्कम 
वाटरफॉल वागवुरई स्टेट के 
पास िस्थत एक सुन्दर 
जलपर्पात ह।ै वागवुरई घाटी 
लक्कम वाटर फाल की 
सुन्दरता को बहुत ज्यादा 
बढा दतेी ह।ै यह स्थान 
फोटोगर्ाफी के शौकीन 
पयर्टक  के िलए बहुत ही 
आकषर्क और अलौिकक 
सौन्दयर् से भरा हुआ टूिरस्ट 
प्लेस ह।ै 

कंुडाला डेम एंड लेक: 
कंुडाला डेम एंड लेक बहुत 
ही आकषर्क जगह ह ैयह समुदर् तल से लगभग 1700 मीटर की उंचाई पर िस्थत ह।ै यह स्थान मु ार से लगभग 27 िकलोमीटर 
दरूी पर िस्थत ह।ै कंुडाला बांध एिशया महा ीप का पहला आकर्  बाँध ह।ै पयर्टक इस झील तथा बांध को दखेने के िलए दरू–दरू से 
आते ह।ै यहां कश्मीरी–िशकारा की नाव चलने का अद्भुत आनंद भी टूिरस्ट लेते ह। 

मु ार का फेमस पयर्टन स्थल पुनजर् ी टेर्िडशनल िवलेज: पुनजर्नी केरल के मु ार शहर से 18 िकलोमीटर की दरूी पर 
पल्लीवासल म िस्थत ह।ै यह सांस्कृितक कायर्कर्म  के िलए जाना जाता ह,ै पर्ितिदन यहां एक घंटे के िलए कला से सम्बंिधत शो 
आयोिजत िकया जाता ह। आप मु ार के साथ–साथ इस सांस्कृितक स्थल के दशर्न करके भी आनंद म खो जायगे। 
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पॉवर हाउस फाल्सपॉवर हाउस फाल्स बहुत ही पर्िस  फॉल ह ैऐसा माना जाता ह ैिक माता सीता ने इस झरने म ान िकया 
था। यह झरना पयर्टन की दिृ  से बहुत ही सुहावना ह।ै यह पहाड़ी िरसोटर् म िस्थत ह ैजो की केरल के मु ार का मुख्य पयर्टन 
स्थल ह।ै 

मु ार म हाथी की सवारी के िलए एिलफट अराइवल स्पॉटमु ार की यातर्ा पर घूमने  के िलए मु ार से लगभग 18 िकलोमीटर 
की दरूी पर िस्थत एिलफट अराईवल स्पॉट हाथी की सवारी के िलए फेमस ह।ै जंगल घूमने के िलए आप यहां हाथी की सवारी 
कर सकते ह ैजोिक एक अलग पर्कार के आनंद की अनुभूित ह।ै 

मु ार म टेर्िकग के िलए लॉक हाटर् गैपमु ार की यातर्ा म लॉक हाटर् गैप टेर्िकग के िलए पर्िस  जगह ह।ै यह स्थान बंद िदल की 
आकृित की तरह िदखाई दतेा ह ैऔर यहां से आप मु ार के चाय के बागान और यहां की रमणीय पहािड़य  का दशृ्य दखे सकते 
ह। 

इंडो िस्वस डेरी फामर् इंडो िस्वस डेरी फामर् मवेशी िवकास और अनुसंधान कदर् के िलए फेमस ह ैऔर िविभ  पर्कार की मवेिशय  

का समावेश इस स्थान पर ह।ै इस मवेशी गर्ह के ने अपने म 400 से अिधक मवेशी गर्हो को िनयंितर्त िकए हुए ह। 

ब्लोसम पाकर् ब्लोसम पाकर्  वाटर साइिकिलग, स्केिटग तथा वोिटग के िलए फेमस ह।ै इसम टर्ी हाउस और रोपवे के छोटे – छोटे 
स्थान बहुत ही रोमांचक और आकषर्क ह।ै यह भी मु ार का बहुत ही शानदार पयर्टक स्थल ह।ै 

िचिथरापुरममु ार पयर्टन स्थल म शािमल िचिथरापुरम स्थान छोटा सा गांव ह ैजोिक अपने आप म भारत की बहुत पर्ाचीन 
संस्कृित का समावेश िकए हुए ह।ै यहां िस्थत खेल के मैदान, पुराने बंगले और चाय के बगान आकषर्ण का कदर् िबद ुह। पयर्टक 
दरू-दरू से इस गांव म घूमने आते ह ैऔर यहा की पर्ाचीन संस्कृित से अवगत होते ह।ै 

फ्लोरीकल्चर सटर मु ार यातर्ा म यहां का फ्लोरीकल्चर सटर घूमने जरूर जाए जोिक अपने हवर्ल पौध  के िलए बहुत अिधक 
फेमस ह।ै यह मु ार की पर्मुख आकिषत जगह  म से एक मानी जाती ह।ै 

ऐितहािसक जगह िकर्स्ट चचर्द िकर्स्ट चचर् मु ार की यातर्ा म एक दशर्नीय स्थल ह, जोिक लगभग 110 साल पहले िबर्िटश के टी 
प्लान्टर ारा बनाया गया था। यहां का दौरा करने वाले पयर्टक इस आकषर्क जगह को दखेने के िलए आते ह।ै यहा पर कई सारी 
अद्भुत पिटग्स भी ह ैजो पयर्टक  को बहुत आकिषत लगती ह।ै 

जलपर्पात वलरा फाल्स मु ार पयर्टन से लगभग 40 िकलोमीटर की दरूी पर दिेवयानार नदी के तट पर िस्थत वलरा फाल्स बहुत 
ही आकषर्क और आ यर्जनक सौन्दयर् से पिरपूणर् स्थान ह ैयह पयर्टक  को सहज ही अपनी और आकिषत करता ह ै। 

मु ार के दशर्नीय स्थल कलारी के्षतर् – 
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कलारी के्षतर् को माशर्ल आटर् की जननी माना जाता ह ैयही से कंुगफू तथा कराटे का िवकास हुआ था। आज भी मु ार म कलारी 
के्षतर् म कला शाला  और पर्दशर्न केन्दर्  का आयोजन िकया जाता ह।ै यह भी म ार के पर्मुख टूिरस्ट स्थान  म से एक ह। 
टर्ी हाउसटर्ी हाउस मु ार की एक ऐसी जगह ह ैजहां छुि य  म लोग रहना बहुत अिधक पसंद करते ह।ै यहां के हरे-भरे चाय 
तथा मसाल  के बागान  के बीच रहने का िवचार ही पयर्टक  के मन को ख़ुशी से भर दतेा ह।ै इस जगह को मु ार की सबसे 
अनोखी जगह  म से एक माना जाता ह।ै 
 
राजमलाई वाइल्डलाइफ सचुरीराज मलाई वाइल्डलाइफ सचुरी पहले सामान्य पाकर्  था परन्तु केरल सरकार ने 1975 म इसे 
वाइल्डलाइफ सचुरी के रूप म तब्दील कर िदया ह। 1978 म इसे नेशनल पाकर्  घोिषत कर िदया गया। यह मु ार का बहुत ही 
सुन्दर तथा आकषर्क पाकर्  ह।ै इस पाकर्  को तीन अलग–अलग भाग  म बांटा गया ह।ै पयर्टक केवल टूिरस्ट पाटर् म ही पर्वेश कर 
सकते ह।ै 
 
राज मलाई वाइल्डलाइफ सचुरी पहले सामान्य पाकर्  था परन्तु केरल सरकार ने 1975 म इसे वाइल्डलाइफ सचुरी के रूप म 
तब्दील कर िदया ह। 1978 म इसे नेशनल पाकर्  घोिषत कर िदया गया। यह मु ार का बहुत ही सुन्दर तथा आकषर्क पाकर्  ह।ै इस 
पाकर्  को तीन अलग–अलग भाग  म बांटा गया ह।ै पयर्टक केवल टूिरस्ट पाटर् म ही पर्वेश कर सकते ह।ै 
मु ार िहल स्टेशन की यातर्ा के िलए सबसे अच्छा समय –  
 
मु ार िहल स्टेशन की यातर्ा पर जाने से पहले आपको यह जान लेना अितआवश्यक ह िक मु ार जाने के िलए सबसे अच्छा समय 
कौन सा रहगेा। तो आइए हम आपको बता द िक मु ार की यातर्ा के सबसे अच्छा समय जून से लेकर िसतम्बर का माना जाता 
ह। भले ही आप मानसून के मौसम से बचना चाहते ह लेिकन मु ार यातर्ा का लुत्फ उठाने के िलए यह बेस्ट टाइम ह। 

 
kkkkkkkkkkkkk 

lqfopkj 

dksbZ fdruk Hkh dM+ok cksys vius vki dks “kkar j[ksa D;ksfd /kwi fdruh Hkh rst D;ksa u 
gks] leqnz dks ugh lq[kk ldrhA 

,d csgruhu balku viuh tqcku vkSj dekZs ls gh igpkuk tkrk gS] ojuk vPNh ckrs rks 
nhokjksa ij Hkh fy[kh gksrh gSA 

fdlh us iwNk bl nqfu;k esa vkidk viuk dkSu gS eSus galdj dgk ^le;* vxj oks lgh] 
rks lHkh vius] ojuk dksbZ ughA 

le; vkSj “kCn nksuks dk mi;ksx ykijokgh ls u djsa D;ksfd ;s nksuks u nqckjk vkrs 
gS] u ekSdk nsrs gSA 

yksxksa us lkFk ugha fn;k rks vQlksl er djuk] lius vkids gSa rks dksf”k”k Hkh vkidh gksuh pkfg,A 

viuh mez vkSj iSlksa ij dHkh ?keaM er djuk D;ksfd tks phts fxuh tk ldrh gS oks ;dhuu [kRe gks tkrh 
gSA 

vki fdlh dh ckrksa dks lg tkrs gS rks ;g vkidh detksjh ugh] ;g vkids /kS;Z vkSj vkidh ekufld 
etcwrh dks fn[kkrk gS] D;ksfd bls lgus dh {kerk lHkh esa ugh gksrhA 

f”k{kd vkSj lM+d nksuks ,d tSls gksrs gS] [kqn tgk¡ gS ogh ij jgrs gS ysfdu nwljksa dks mudh eafty rd 
igq¡pk nsrs gSA 
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आिद  एल1 का मह  
 
आिद  एल1 िमशन िविभ  मोच  पर अ िधक मह  रखता है: 
 
1. वै ािनक ान को आगे बढ़ाना: अंत र  म एक सुिवधाजनक िबंदु से सूय के कोरोना 
का अ यन करने से सौर गितिविधयो ंऔर पृ ी पर उनके भाव म अभूतपूव अंत ि  

िमलेगी। मूलभूत खगोलभौितकी ि याओ ंको समझने के िलए यह ान मह पूण है। 
 
2. अंत र  मौसम की भिव वाणी: सौर तूफान आधुिनक ौ ोिगकी और बुिनयादी ढांचे 
पर हािनकारक भाव डाल सकते ह। आिद  एल1 के अवलोकन से मह पूण 

णािलयो ंकी सुर ा करते ए, इन तूफानो ंके भाव की भिव वाणी करने और उ  

कम करने की हमारी मता म सुधार होगा। 
 
3. अंत र  कूटनीित: अंत र  अ ेषण, िवशेष प से सौर अ यन म भारत की सि य भागीदारी, इसकी वैि क 

थित को बढ़ाती है और अंत र  अनुसंधान म अंतरा ीय सहयोग को मजबूत करती है। 
 
4. तकनीकी उ ित: आिद  एल1 िमशन अंत र  ौ ोिगकी म भारत की श  को दिशत करता है। इसम 
अ ाधुिनक उपकरण शािमल ह और यह जिटल अंत र  अिभयानो ंको शु  करने की भारत की मताओ ंको 

दिशत करता है। 
 
5. जलवायु अनुसंधान: सौर प रवतनशीलता जलवायु प रवतन म भूिमका िनभाती है। पृ ी की जलवायु पर सूय 
के भाव को समझना ापक जलवायु अनुसंधान के िलए आव क है। 
 
चुनौितयाँ और भिव  की संभावनाएँ  
 
जबिक आिद  एल1 िमशन भारत की अंत र  मह ाकां ाओ ंका एक माण है, इसे कई चुनौितयो ंका भी 
सामना करना पड़ता है: 
 
1. तकनीकी चुनौितयाँ: सूय के नजदीक उपकरणो ंको चलाने से अ िधक तापमान और िविकरण के कारण 

तकनीकी चुनौितयाँ पैदा होती ह। मजबूत उपकरणो ंका िवकास और रखरखाव मह पूण है। 
 
2. डेटा िव ेषण: आिद  एल1 के उपकरणो ं ारा एक  िकए गए िवशाल मा ा म डेटा के सं रण और 
िव ेषण के िलए उ त क ूटेशनल मताओ ंऔर िवशेष ता की आव कता होती है। 
 
3. अंतरा ीय सहयोग: सौर अ यन के िलए अ र अंतरा ीय सहयोग की आव कता होती है। भारत को डेटा 
साझाकरण और संयु  अनुसंधान के िलए वैि क अंत र  एजिसयो ंके साथ सि य प से जुड़ना चािहए। 
 
4. सावजिनक जाग कता: सौर अ यन और अंत र  मौसम पूवानुमान के मह  के बारे म आम जनता के 

बीच जाग कता बढ़ाना आव क है। 
 
िन षतः , सौर िमशन आिद  एल1 भारत की अंत र  अ ेषण या ा म एक मह पूण गित है, जो अपार 
वै ािनक, तकनीकी और ावहा रक लाभ दान करता है। जैसे-जैसे िमशन आगे बढ़ेगा, यह न केवल सूय के 

बारे म हमारी समझ को गहरा करेगा ब  हमारी तेजी से पर र जुड़ी दुिनया पर अंत र  मौसम के भाव 
की भिव वाणी करने और उसे कम करने के वैि क यास म भी योगदान देगा। सौर अनुसंधान म भारत की 
सि य भूिमका अंत र  अ ेषण और वै ािनक उ ित के ित उसकी ितब ता का उदाहरण है। 
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HkVdrk cpiu 

brokj dk fnu FkkA vkfQl cUn gksus ds dkj.k FkksM+k lqdwu vuqHko gks jgk Fkk 
lqcg dh dqudquh /kwi esa eS v[kckj  ysdj bfReuku ls cSB dj i<+ jgh FkhA oSls ,slh 
vkufUnr csyk esjs thou esa de gh vkrh gSA eS ,d dkedkth efgyk gw¡ bl dkj.k  
esjh gj lqcg O;Lrrk Hkjh gh gksrh gSA ifr nso ds Hkh dkedkth  gksus ds dkj.k ,oa 
cPpksa dk Ldwy gksus ds dkj.k esjh gj lqcg thou ,d la?k’kZ dk ,glkl fnykrh jgrh 
gSA vkt vodk”k gksus ds dkj.k bl nqyZHk lq[k dh vuqHkwfr gks jgh FkhA eS pk; dh gj 

pqLdh ds lkFk v[kckj dk iUuk iyV jgh Fkh vkSj elkyk [kcjksa dk vkuUn ys jgh 
FkhA mRlkfgr eu [kqf”k;ksa dh ihaxs c<k jgk FkkA brokj dks v[kckj eas elkyk FkksM+k 
T;knk gh gksrk gS  vkSj eSa v[kckj fiNys i`’B ls mYVk i<rh gw¡A ;g esjh vknr lh 
cu x;h gSA esjh pk; yxHkx [kRe gh gksus okyh Fkh rks eSa v[kckj ds iUus tYnh&tYnh iyVus yxh lglk 
ejh utjsa rhljs i`’B ij :d x;hA eu lge lk x;k FkkA esjs “kjhj esa ,d flgju mBh vkSj esjk “kjhj dkai 
x;kA mQ ;s D;k fy[kk Fkk] ;|fi ,slh U;wt igys Hkh ;nk dnk eSus i<+h Fkh ijarq bl ckj lekpkj esjs “kgj 
dk FkkA esjs ?kj ls FkksM+h nwj jgus okys ,d dkyst ds cPps dk lekpkjA mlds ifjokj dks eSa vPNh rjg ls 
ugh tkurh Fkh ijUrq vkrs tkrs ns[kk rks Fkk vkSj mu psgjksa ls eSa Hkyh Hkkafr ifjfpr t:j FkhA eq[; gSfMax 
Nih Fkh Þ izseh Nk= us izsfedk dh gR;k dj [kqn vkRegR;k dhßA esjk ân; osnuk ls Hkj x;k Fkk] eS dqlhZ esa 
tM+ lh gks x;h FkhA esjk eu fopfyr gks x;kA xe ds lkxj esa Vhl dh ygjsa mBus yxh FkhA 

   eu lkspus dks etcwj gks x;kA vjs ;s D;k gks x;k gS gekjs lekt dks \ D;k gks jgk gS bl lalkj 
dks \ D;k gks jgk gS cpiu dks \ D;k gks jgk gS gekjh ;qok ih<h dks \ eq>s vkt Hkh ;kn vkrk gS fd esjs 
thou ds lcls vPNs le; esa esjk cpiu esjh ;qok voLFkk gh FkhA i<+uk&fy[kuk vkSj [ksyuk dwnuk clA 
blds flok dksbZ ftEesnkjh ughaA ge ml le; dh ;knksa esa Mwcdj vkt Hkh vkUkafnr gks tkrs gSA jkseakfpr 
gksrs gSA ijUrq ml yM+ds dh dgkuh us esjs eu dks lkspus ij etcwj dj x;k fd vkf[kj D;ks \ D;ksa gks jgk 
gS ,slk \ dkSu ftEesnkj gS mlds ml dne dk \ D;k flQZ oks yM+dk  ;k gekjk lkekftd n`f’Vdks.kA dgh 
mlds eka cki ds ikyu iks’k.k esa dksbZ deh rks ugh jg x;h tks ,d fj”rk rFkk dfFkr izseh ds fy, ys yh 
fdlh dh tku vkSj viuh Hkh bgyhyk lekIr dj [kRe dj x;k  dbZ fj”rsA D;k ;s Hkkoh ih<+h dHkh ;g 
le>us es l{ke gksxh fd ;s flQZ vius izk.k ugh gjrs vfirq vius ekrk firk dks Hkh bl d`R; ds lkFk ,d 
/khek tgj ns tkrs gS tks ,dne ls rks muds izk.k ugh gjrk oju~ /khjs&/khjs mUgs volkn ds lkxj esa Hkj dj 
muds vanj dbZ chekfj;k¡ mitk dj mUgs Hkh varr%  izk.k R;kxus dks etcwj dj nsrk gSA  

 ,d ek¡ gw¡ blfy, bl ckr dks Hkyh Hkk¡fr le>us esa l{ke gw¡ fd larku ds cnu ij dksbZ dk¡Vk Hkh 
pqHk tk; rks ek¡ dk eu phRdkj dj mBrk gSA cPpksa ds fdlh Hkh nnZ ls ,slk eglwl gksrk gS tSls gekjs ân; 
dks dksbZ eqðh esa Hkhap dj nck jgk gS ;k dksbZ u”rj pqHkk jgk gksA eu djkg mBrk gS ijarq bldk vglkl 
vktdy dh ;qok ih<+h dks dgk¡ gS\ rFkkdfFkr ekWMZu Hkh rks gksrh tk jgh gS ;s vk/kqfud ih<+hA ijarq lksp dk 
fo’k; gS fd D;k blesa lEiw.kZ nks’k cPpksa dk gS\ igys dk le; vkt ds le; ls brj Fkk tc cpiu dh mez 
cgqr yEch gqvk djrh Fkh ijarq vkt ds le; esa rks cpiu cgqr gh vYi o lhfer mez rd fleV dj jg 
x;k gSA oks cpiuk] “kjkjrsa rks u tkus dgk¡ foyqIr gks x;h gSA cPpksa ds gkFk NksVh mez esa gh rjg&rjg ds 
xStsVl vk x;s gSA vktdy ds vfHkHkkod Hkh vius vki dks rHkh lQy ekurs gS tc oks lHkh rjg ds 
vk/kqfud xStsVl cPpksa ds gkFk esa Fkek nsrs gS vkSj blh ds lkFk vius lQy ok vk/kqfud gksus ds naHk dks 
larq’V Hkh djrs gSaA vk/kqfudrk dh va/kh nkSM+ Hkh loZ= O;kIr gS gh] fd dSls oks lekt esa vius vki dh Nfo 
dks mRre fn[kk;asxs fd ge vius cPpkas dh lq[k lqfo/kkvksa dk iw.kZr% /;ku j[krs gSA ijarq blls iwoZ vius 
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varZeu esa >kad dj fu’i{k vkRe ewY;kadu Hkh vko”;d gSA D;k viuh blh lksp ds ihNs vki Hkh dgha u 
dgha nks’kh ugh gSA D;k lgh mez esa lgh pht vius cPpksa dks nsuk vkidh ftEesnkjh ugh gSA vkf[kj cPps rks 
cPps gh gS oks rks gj pht tks vius vkl ikl ns[ksaxs mldh ek¡x djsaxs gh ijarq ;g vfHkHkkod dk gh drZO; 
gS fd og mez dh lhek ds rdktksa  dks ns[krs gq, gh cPpksa dh ek¡xksa dh miyC/krk djk;sA vkf[kj vfHkHkkod 
Hkh cpiu dh xfy;ksa ls xqtj pqds gS D;k mudh lHkh ek¡xas izFke ckj esa gh iwjh dj nh x;h FkhA ugh uk] 
fQj bl fo’k; esa vius vfHkHkkodksa ls f”kf{kr gksus es D;k “keZ gSA D;k vki Loa; ,d vPNh ftanxh fuoZgu 
ugh dj jgs fQj fdl pht dh gksM+\ 

 ;g rks rF; gS tc ,d ckj vki cPpksa dh ek¡x ds le{k >qdsaxs rks ;g vko”;lEHkkoh gS fd vkidks 
;g Lor% gh ges”kk djuk iMs+xk D;ksfd xStsVl Hkh ,d u”ks dh rjg gSa bldh yr iM+ tk;s rks bls NksM+uk 
ljy Hkh ugh gSA  

 lkFk&lkFk ;g ekuus esa Hkh eq>s xqjst ugh fd le; ds lkFk&lkFk ges dqN rks cnyuk Hkh iM+sxk 
vius tSlk ikyu iks’k.k rks ugh dj ldsaxs ge viuh larkukas dk D;ksafd igys ds le; esa vfHkHkkodksa dh 
foo”krk Hkh de ugh FkhA la;qDr o cMs+ ifjokjksa dk ml le; ij pyu gksus ds dkj.k oks oSls gh cPpksa dh 
lEiw.kZ ek¡xs iwjh djus esa l{ke ugha FksA ijarq blls muds cPpksa ds thou esa dksbZ izfrdwy izHkko rks ugh iM+k 
dqN vuqdwy gh feyk mugs thou esa blh ds ldkjkRed izHkko gh rks mUgs thou esa lQyrk ds fy, izsfjr 
dj iWk;s vr% cPpksa dks mudh ek¡x dh miyC/krk djk;s ijarq ,d lhfer nk;js esa jgdjA cPpksa dks u dgus 
o lquus dh vknr Hkh Mkys ;fn mUgs gj pht gh ljyrk ls izkIr gks x;h rks os thou esa fdlh pht dks 
ikus ds iz;kl o tru dk egRo le>us ls oafpr jg tk;saxsA ges”kk vkidh Nk;k esa gh jg tk;saxs Lor% 
mM+us dk iz;kl gh ugh djsaxs vkf[kj mUgs Hkh rks esgur ds ek;us lh[kus gksaxsA 

 vktdy dh fnup;kZ esa ls cPpksa ds fy, ckrphr dk le; fudkyuk lcls Vs<h [khj gSA ;fn 
vfHkHkkod dkedkth gS rks mldh laHkkouk vkSj Hkh ux.; gks tkrh gSA ijarq ;fn vki cPpksa dks thou thus 
ds ifjis{; eas dqN ldkjkRed o vko”;d nsuk pkgrs gS rks d`i;k viuk vewY; le; nsaA muls ckrphr 
djrs jgsa o muls vius thou ds vuqHko lka>k djrs jgs ftlls og vkils vkSj vf/kd tqM+ko eglwl dj 
ldsaA oks Hkh tku lds ;s le; tks muds thou esa py jgk gS oks dHkh muds vfHkHkkodksa ds thou esa Hkh 
xqtjk gS rFkk muds izfr mudk dkSrwgy Hkh jgsxk fd muds ekrk firk us ml le; dk dSls lkeuk fd;kA 
;s rks rF; gS fd oks “kr~&izfr”kr~ mls xzg.k ugh djsaxs ij tkus vutkus dqN rks mlls xzg.k djasxs o f”k{kk 
ysaxs blds vfrfjDr tks ,d vfrvko”;d pht tks vkidks vkids cPpksa dks fojklr esa iznku djus gS oks gS 
mls lqlaLdkjh cukukA vius cPpksa dks vPNs laLdkjksa ls ifjiwfjr djus esa ys”kek= Hkh deh uk vkus ns D;ksfd 
laLdkjoku ukSfugky u Loa; vkids fy, vfirq gekjs ns”k o ns”k dh mUUkfr o fodkl ds fy, Hkh vk/kkj LraHk 
gSA vkSj ;g vkidks mUgs fl[kkus dh vko”;drk ugha gS vfirq ;g rks og vkids vkpkj O;goj ls Lo;e gh 
xzg.k djsaxsA ;kn jf[k;s tSls vkpkj vkSj O;ogkj ls vki lqlfTtr gS] tSls vkidk vius izfr vius 
vfHkHkkodksa ds izfr lekt ds izfr ns”k ds izfr lksp gS og vius vki gh dgh u dgh vkids cPpksa esa fodflr 
gks tkrh gS vkf[kj gaS rks oks vkidh ijNkbZA ,slk eS vius vuqHko ls cksy jgh gw¡A ;|fi eSus viuh cgqr 
NksVh vk;q ¼15 o’kZ½ esa vius ekrk firk dks [kks fn;k Fkk ijarq vkt vius varZeu esa dbZ txg mudk izfrfcac 
ikrh gw¡A vius laLdkjksa o O;ogkj ds :i esaA “kk;n esjs vopsru eu esa mudk vkpkj o O;ogkj xgjk vafdr 
FkkA vr% vius cPpksa ls ckrphr djus] mudks vPNs laLdkj nsus esa rfud Hkh dksrkgh uk cjrs blds mu ij 
nks ldkjkRed vlj gksaxs ,d rks vki cPpksa ls vius vuqHko lka>k dj ik;asxs ftlls os vkids lkFk vis{kkd`r 
vf/kd tqM+ko eglwl djsxs] nwljk mudks xStsV~l ls gksus okyh dbZ izdkj dh chekfj;ksa ls Hkh cpk ik,axsA 
vkSj gk¡ vius vanj ds cpiu dks thou dh fdlh Hkh fLFkfr esa ejus u ns mls lnSo thoar cuk;s j[ks cPpksa 
dks muds tSls O;ogkj ls lnSo viuk cukus dh vuojr~ dksf”k”k tkjh j[ksA 



 
   38mT;kÅ vad&7 o’kZ&2023 

v:.k rs”oj
ofj"B fjizksxzkQj

  ;dhu ekus vfHkHkkod gksuk gh vius vki es ,d cgqr cM+h ftEesnkjh gS ;g vkids Åij gh 
gS fd vki mudk ikyu iks’k.k fdl rjg ls djrs gS o muds :Ik esa vki lekt dks fdruh cM+h /kjksgj 
iznku djrs gSA 

kkkkkkkkkkkkk 

G20 2023 म भारत की भूिमका 

G20 का अध्यक्ष बना भारत अपनी पूरी शिक्त से िव  के पर्मुख 20 दशे  का नेतृत्व कर रहा ह।ै यह पर्त्येक 
भारतवासी के िलए बहुत बड़ा अवसर सािबत होगा। G20, या गर्ुप ऑफ 20, दिुनया की सबसे बड़ी 
अथर् वस्था  का एक अंतरार् ीय मंच ह।ै इसम 19 दशे और यूरोपी संघ शािमल ह, जो वैि क सकल घरेलू 
उत्पाद का लगभग 90% और दिुनया की दो-ितहाई आबादी का पर्ितिनिधत्व करते ह। G20 िशखर सम्मलेन 
पर्ितवषर् आयोिजत िकया जाता ह,ै और 2023 म, भारत पहली बार G20 िशखर सम्मेलन का मेजबान बना ह।ै 

G20 2023 म भारत की भूिमका 

2023 म G20 िशखर सम्मेलन के मेजबान के रूप म, बैठक  अजड ेऔर पिरणाम को आकार दनेे म भारत 
की महत्वपूणर् भूिमका ह।ै यहाँ कुछ ऐसे क्षेतर् ह ैजहाँ भारत के अपने पर्यास  पर ध्यान किदर्त करने की उम्मीद हःै-  

जलवायु पिरवतर्न और सतत् िवकास 

भारत गर्ीनहाउस गैस  के दिुनया के सबसे बड़ ेउत्सजर्क  म से एक ह,ै और दशे ने अपने काबर्न फुटिपर्ट को कम करने के िलए महत्वकांक्षी 
ल य िनधार्िरत िकए ह। भारत का ध्यान िवकासशील दशे  को उनके जलवायु ल य  को पूरा करने के िलए िव ीय और तकनीकी  सहायता 
पर्दान करने के िलए िवकिसत दशे  की आवश्यकता पर किदर्त करने पर ह।ै  

िडिजटल अथर् वस्था और पर्ौ ोिगकी 

भारत िडिजटल अथर् वस्था म एक पर्मुख 
िखलाड़ी ह ैऔर दशे का पर्ौ ोिगकी क्षेतर् 
हाल के वष  म तजेी से बढ़ रहा ह।ै G20 
िशखर सम्मेलन के मेजबान के रूप म, 
भारत से पर्ौ ोिगकी और िडिजटल 
अथर् वस्था के क्षेतर् म सदस्य दशे  के बीच 
अिधक सहयोग पर जोर दनेे की उम्मीद ह।ै 
भारत ने डाटा गोपनीयता साइबर सुरक्षा 
और कृितर्म बुि म ा जैसे मु  पर ध्यान 
किदर्त करने का पर्यास िकया ह।ै 

िव ीय िविनयमन और आिथक िवकास 

भारत दिुनया की सबसे तेजी से बढ़ती अथर् वस्था  म से एक ह ैऔर दशे ने िवकास को बढ़ावा दनेे के िलए हाल के वष  म आिथक सुधार  
की एक शंृर्खला लागू की ह।ै भारत िव ीय िविनयमन के क्षेतर् म सदस्य दशे  के बीच अिधक समन्वय के िलए जोर द ेरहा ह ैऔर समावेशी 
आिथक िवकास को बढ़ावा दनेे के उपाय  की मांग को सशक्त कर रहा ह।ै 

2023 म G20 िशखर सम्मेलन म भारत की भूिमका बैठक के एजड ेऔर पिरणाम को आकार दनेे म महत्वपूणर् रही ह।ै भारत से जलवायु 
पिरवतर्न और सतत् िवकास और स्वास्थ्य और महामारी पर्ितिकर्या पर अपने पर्यास  पर ध्यान किदर्त करने की उम्मीद ह।ै इन क्षेतर्  म भारत 
का नेतृत्व दिुनया के िलए एक समावेशी और िटकाऊ भिवष्य बनान ेम महत्वपूणर् होगा। 
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cyoar flag
losZ{k.k lgk;d

 G20 की बैठक का नवीनतम मु ा यह रहा िक पर्धानमंतर्ी नरदर् मोदी जी ने अफर्ीकन यूिनयन को आिधकािरक रूप से G20 गर्ुप म 
शािमल िकए जाने का एलान िकया ह।ै अब G20 का नाम बदलकर G21 िकए जान ेकी उम्मीद ह।ै चूँिक अफर्ीकन यूिनयन म 55 दशे शािमल 
ह और G20 म इसका शािमल होना मील का पत्थर सािबत होगा। िजससे यह यूरोपीय संघ के बाद G20 के भीतर दशे  का दसूरा सबसे बड़ा 
समूह बन जायेगा। 

kkkkkkkkkkkkk 

 

c/kka.kx<+h 

c/kka.kx<+h eafnj dk uke nks “kCnksa ls feydj cuk gS ,d c/kk.k + x<+h c/kk.k dk 
rkRi;Z dkyh ekrk vkSj f”ko dk eafnj] x<+h dk vFkZ Å¡pkbZ ls gS ftuds la;qDr 
uke ls c/kk.kx<+h eafnj uke iM+kA  

c/kka.kx<+h eafnj dks ,d vkSj uke ls tkuk tkrk gS ftldk uke nf{k.ks”oj dkyh 
ek¡ gSA 

c/kka.kx<+h peksyh ftys ds Xokyne uked LFkku ls ek= 4 fdeh nwjh ij fLFkr 
lqnaj eafnj gSA eafnj vf/kd Å¡pkbZ ij fLFkr gksus ds dkj.k lqanj izkd`frd n`”;ksa 

ls Hkjiwj gS] vklikl ds lqUnj utkjs eafnj ij pkj pkan yxk nsrs gS] eafnj ls 
uank nsoh] f=”kwy] iappqyh ioZr J`a[kyk, fn[kkbZ nsrh gSA 

c/kka.kx<+h eafnj ds fo’k; esa dgk tkrk gS fd bl eafnj dk fuekZ.k dR;qjh “kkludky esa 8 oha ls 12 oha 
“krkCnh ds nkSjku fd;k x;k FkkA eafnj dh Å¡pkbZ leqnz ry ls yxHkx 2260 ehå dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA 
c/kka.kx<+h eafnj es gj 12 lky esa ,d tkr dk vk;kstu fd;k tkrk gS] vk;kstu ukjk;.kcxM&Xokyne ds 
c/kka.kx<+h eafnj vkSj xSjlS.k Cykd ds eYyh 
L;w.kh ds chp gksrk gS] ftlesa yxHkx 22 
fdeh dk taxyh jkLrk lkFk gh [kM+h p<+kbZ 
¼Vªsfdax½ gS] [kkl ckr ;g gS fd c/kka.kx<+h 
eafnj ¼Xokyne½ tkr vkSj eYyh L;w.kh 
¼xSjlSa.k Cykd½ tkr dk vk;kstu taxy ds 
jkLrs gksrk gSA bles leLr peksyh ftys 
vkSj mRrjk[kaM ds reke fgLlks ls J)kyq 
iagqprs gSA tkr jkr ds le; taxy ds chp 
esa :d tkrh gSA tgka dks jkr Hkj Hktu 
vkSj ikSjkf.kd xhrksa ds lkFk tkr dks vkxs 
c<+k;k tkrk gS vkSj fQj vkxs dh vksj 
c<+krs gS tks dh [kkadjk egknso eafnj dh 
vksj tkrh gSA ;gha eafnj ds fudV fLFkr ,d fo”kky eafnj esa nksuks tkrks dk vk;kstu gksrk gSA 
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iznhi dqekj oekZ
futh lfpo 

fof”k’V {ks= dk;kZy;

jkst 5 feuV 

 

fiz; fe=ksa 
 
 jkst flQZ 5 feuV ,d ls nks ckj djus ls vki viuss vanj ,d vyx gh 
,uthZ eglwl djsaxs vkSj vkidh jksx izfrjks/kd {kerk 3 ls 4 xquk c<+ tk,xhA bldks 
vki dHkh Hkh vkSj dgha Hkh pkgs ?kj esa] vkfQl esa] ikdZ esa] Vªsu esa] cl esa] ps;j ij] isM+ 
vkfn ij dj ldrs gSa c”krsZ vkids nksuksa gkFk fdlh dke esa O;Lr u gksaA  

 
 ;g cgqr gh lk/kkj.k rduhd gSA gekjs tks gkFk gSa dHkh&dHkh ge lk/kkj.k 
rkSj ij eqV~Bh can djrs gSa ysfdu ge ;g ugha tkurs fd bl eqV~Bh can djus vkSj 
[kksyus ls gekjs vanj fdrus cnyko gksrs gSa] fdl rjg ds dsfedy izfrfØ;k gekjs 
“kjhj esa gksrh gS tks gesa Mk;fcVht] CyM izs”kj] fdMuh] gkVZ vkSj vU; rjg dh fcekfj;ksa ls gesa nwj j[krh 
gSA  
 
 tc ge eqV~Bh can djrs gSa rks gekjs nk;sa gkFk dh igyh maxyh gFksyh ds ftl Hkkx dks Nwrh gS ogk¡ 
,fMªuy XySaM ds izs”kj IokbaV gksrs gSa] e/; maxyh fdMuh ds IokbaVl dks Nwrh gS] mlds ckn dh maxyh 
isfUØ;kt vkSj NksVh maxyh yhoj ds IokbaV dks Nwrh gSA ck;sa vkSj nkfgus gkFk esa varj flQZ ;g gS fd ck;sa 
gkFk dh NksVh maxyh gkVZ ds IokbaV~l dks Nwrh gS vkSj nkfgus gkFk dh NksVh maxyh yhoj ds IokbaV~l dks Nwrh 
gSA 
 
 ;g izfØ;k djus ls igys vki dks tgka Hkh lqfo/kk gks cSB tk,a vkSj vius nksuksa gkFkksa dh eqfV~B;ksa dks 
can djsa vkSj bl rjg can djsa fd maxfy;ksa ds tks fgLls gFksfy;ksa dks Nw jgsa gksa muls gFksfy;ksa esa ncko 
eglwl gksA eqV~Bh dl dj can djrs gh 10 rd fxurh fxusa vkSj fQj eqV~Bh /khjs ls [kksysaA ,slk jkst 5 
feuV rd 1 ls 2 ckj djsaA ;ksx ds lkFk djuk gks rks eqV~Bh can djrs le; viuh ”okal dks Hkj ysa vkSj 
[kksyrs le; ”okal ckgj fudky ldrs gSaA    
 
 vkidh eqV~Bh ds vanj vkidk LokLF; faNik gqvk gS ftldks 5 feuV Hkh nckvksxs rks fcekfj;k¡ vius 
vki vkids “kjhj ls ckgj fudy tk,axhA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

gfjoa”k jk; cPpu

 
rw u Fkdsxk dHkh] rw u Fkesxk dHkh] rw u eqMs+xk dHkh] dj “kiFk dj “kiFk dj “kiFkA 
 
gks tk, iFk esa jkr dgha eafty Hkh rks gS nwj ugha ;g lksp Fkdk fnu dk iaFkh Hkh]  
tYnh&tYnh pyrk gS fnu tYnh&tYnh <yrk gSA 
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Hkw&/kalko 
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क
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orZeku le; e
lqeu mRrjk[kaM
kw&/kalko ds d
riksou fo’.kqxk
ipj ¼Nsn½ dks
nwljk cM+k dkj

fuekZ.k ls Hkh H
tks”kheB esa Hkk
tks”kheB dh Hkw
vkSj cMs&cMs c
uåVhåihålh 

[kqnkbZ ds nkSjk
ipj gks x;k f
rd tkus okys 
kh izHkkfor gq,
tks”kheB dh Hk
kerk ds vuql
fuekZ.k 25 ehV
ÅWpkbZ rd gh 
kk tcfd {ks= 
eftyk Hkouksa 
dj fn;k x;k 

dkj.k tks”khe
dkj.k gSA 

हर िक्त की स
बढ़कर माना ज
का जीवन अधरू
होना अंधकार म
माता के बाद दू
जीवन को आसा
गुरू ही वह ि
सभी को अच्छा

es tks”kheB Hkw
M fo”ofo|ky
dkj.kksa dk [kqy
kM ifj;kstuk
k Hkw&/kalko d
j.k tks”kheB 

Hkw&/kalko dh 
kj{kerk dks d
HkwxHkhZ; lajpu
cksYMjksa ls tks
dh lqjax 

ku ,DohQj es
ftlls xkao 
ty L=ksr 

,A 
Hkkj /kkj.k 
lkj Hkouksa dk 
Vj ls vf/kd 
fd;k tkuk 
esa lkr 
dk fuekZ.k 
gSA 

eB ds 

   जी

सफलता के पीछ
जाता ह।ै गुरू को
रा ह।ै गुरू के स
म दीप के जसैे 

दसूरा िशक्षक गु
ान बना दतेी है
िक्त होता ह ैजो
ा ज्ञान दतेा ह।ै

tks

Hkw&/kalko dk ,
y; dh ,d l
yklk fd;k x
k ds fy, lqajx

dk cM+k dkj.k 
dh HkwxHkhZ; l

fLFkr iSnk gq
de djus dk 
uk dks ns[ks rks
ks”kheB dh l

esa 

k

kkkk

जीवन म गुरू

छे गुरू का हाथ
को उजाले का द
सहयोग से ही 
होता ह।ै जो ख

गुरू ही होते ह
ह।ै 

जो खुद एक स्थ
 गुरू सच्च ेपथ 

k”kheB Hkw&/k

,d cMk dkj
lfefr dh fji
x;k gS] fjiksVZ
jx [kqnkbZ ls ,
k ekuk x;k gS
lajpuk vkSj H

gqbZ gS orZeku 
lq>ko fn;k 

rks ;g yEcs l
lrg dk fuekZ.

 

kkkkkk

रू का महत्व

थ होता ह ैगरुू
दीप माना जात
हर िक्त सफ
खुद जलकर दू
। गुरू से ली ग

थान पर रहकर 
पर्दशर्क होता 

/klko 

j.k lkeus vk;
iksVZ es tks”khe

VZ ,uå Vhå ih
,DohQj ¼ty
gSA 
Hkkj /kkj.k {ke

esa gkykr dks
x;k gSA  

le; ls Xysf”k
.k gqvk gS] l

kkkkk 

त्व 

रू को भगवान 
ता ह ैगुरू के ि

फल बनता ह।ै 
दसूर  को उजाग
गई िशक्षा संस्क

दसूर  को अप
ह।ै हमारे जीव

;k gS] Jh nso
eB esa gq, 
ihå lh dh 
yHkj½ esa gq, 

erk ls vf/kd

ks ns[krs gq, 

k;j ds eycs 
lrg ds cksYMj

से भी 
िबना िक्त 
गरुू का 
गर करते ह।ै 

कार हमारे 

पनी मंिजल तक
वन म गुरू बहु

   41

Hkwis
losZ{k.

tlchj
,eåVh

o 

d 

jksa dk <yku 

क पहुचँाता ह।ै
हुत महत्वपूणर् ह

isUnz flag
.k lgk;d

j flag
Vhå,l

,d vkSj gS 

। गुरू हमेशा 
होते ह। 
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mins”k dqekjh
losZ{kd

मनुष्य के िलए भगवान से भी बढ़कर गुरू को माना जाता ह।ै क्य िक भगवान हम जीवन पर्दान करता ह,ै 
और गुरू हम िशक्षा दकेर इस जीवन को सही ढंग से जीना िसखाते ह। जो गुरू का मागर् दशर्न करके चलता ह।ै 
उसे जीवन म कभी ठोकरे नह  खानी पड़ती ह। 

3) गुरू शब्द को दखेा जाए तो गुरू दो शब्द  के मेल से बनता ह,ै िजसम पहला शब्द िजसका अथर् होता ह ै

अंधकार और दसूरा शब्द रूप िजसका अथर् उिजयारा यानी गुरू के नाम से ही हम पहचान कर सकते ह। िक 
यह हम अंधकार से उिजयारे की ओर ले जाने का कायर् करते ह।ै गुरू हम अंधकार रूपी इस जीवन म पर्काश 
रूपी ज्ञान दते ेह गुरू हम िशक्षा के साथ-साथ संस्कारवान तथा अनुशािसत िव ाथ  बनाते ह।  

4) िक्त को जीवन म कुछ करना ह ैतो उस ेहर चीज के बारे म महसूस कराना होगा। यह कायर् िसफर्  गुरू ही कर 
सकते ह। अपने िशष्य को पर्मे भाव के साथ समझा कर उन्ह अपने जीवन और भिवष्य के िलए क्या उिचत ह।ै 
और क्या आपके भिवष्य को बबार्दी की ओर ले जाता ह।ै गुरू अनुभवी होते ह। वे अपने अनुभव का पर्योग कर 
आपको चीज  का ज्ञान दतेे ह। गुरू िव ालय म िव ािथय  को अनुशासन तथा िशक्षा दकेर गुणवान िक्त 
बनाता ह।ै 

5) हमारे जीवन म हर पिरिस्थित म गुरू की िशक्षा हमारे िलए महत्वपूणर् होती ह।ै उदाहरण के तौर पर हम 
दखेते ह िक गरुू वह िक्त होता ह ैजो हम ज्ञान के पथ पर लाकर खड़ा करते ह।ै एक रूप से गुरू हमारे 
डर्ाइवर होते ह। जो हम सब कुछ िसखा कर ज्ञान से पिरपूणर् बनाते ह। िशक्षा दनेे वाला ही गुरू नह  होता 
बिल्क गुरू वह होता ह,ै जो हम अपनी आवश्यकता के अनुसार हम िसखाता ह।ै िक्त के पास गरुू होता ह।ै 

तो वह िक्त भाग्यशाली माना जाता ह।ै हमारे दशे म गुरू को और भी ज्यादा महत्व िदया जाता ह।ै हमारे 
यहां गुरू को भगवान से भी बढ़कर माना जाता ह।ै इसिलए कहते ह गरुूव दवेो भव हमारे दशे म गुरू के 
सम्मान एवं महत्व को समझते हुए, मानत ेहुए हमारे दशे म गुरू पूिणमा मनाई जाती ह ैइस िदन लोग घर  म 
खुिशयाँ मनात ेह। तथा अपने गुरूजन  को बुलाकर उनका मान सम्मान करते ह उन्ह भोजन कराते ह इस िदन 
िव ाथ  गुरू की सेवा कर खुद को भाग्यशाली समझत ेह। और पुण्य की पर्ाि  करते ह।  

kkkkkkkkkkkkk 

yksdksfDr 

vk¡[k ds va/ks uke u;u lq[k & uke vkSj xq.k ds fojks/k gksuk 

vk/kh NksM+ lkjh dks /kkos] vk/kh jgs uk lkjh ikos%& vf/kd ykyp djuk vPNk ugh 
gksrk tks feys mlh ls larks’k djuk pkfg, 

vki ejs tx ijy; & e`R;q ds ckn dh fpark ugha djuh pkfg, 

ftu <wa<k fru ikbZ;k¡ xgjs ikuh iSB& ifjJe dk Qy vo”; feyrk gS 

gksugkj fcjoku ds gksr phdus ikr & gksugkj ds y{k.k igys ls gh fn[kkbZ iM+us 
yxrs gS 

dks;y gks; u mtyh] lkS eu lkcqu ykbZ & fdruk Hkh iz;Ru fd;k tk;s LoHkko ugh cnyrk 

bruh lh tku] xtHkj dh tqcku & cgqr c<+ c<+ dj ckrs djuk 
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Ekksfgr HkV~V
fMftVkbZtj

,d rks djsyk nwts uhe p<+k & dqfVy LoHkko okys euq’; cqjh laxr esa iM dj fcxM+ tkrs gSA 

dkSM+h u gks ikl] rks esyk yxs mnkl %& /ku ds vHkko esa thou esa vkd’kZ.k u gksuk A 

xaxk x, rks xaxknkl] tequk x, rks tequknkl& fl)akrghu euq’;] voljoknh 

xqM+ u ns rks xqM+ dh lh ckr rks dgs& Hkys gh fdlh dks dqN ns ij e/kqj O;ogkj djsaA 

u baZV Mkyks uk NhaVs iMs+& ;fn rqe fdlh dks NsM+ks rks rqEgs nqoZpu vo”; lquus iMs+axsA 

dksBh okyk jksos] NIij okyk lksos& vf/kd /ku fpUrk dk dkj.k gksrk gSA 

tkdk dksM+k] rkdk ?kksM+k& ftlds ikl “kfDr gksrh gS mlh dh thr gksrh gSA 

yk[k tk, ij lk[k u tk, & /ku O;; gks tk;s rks dksbZ ckr ugh ij lEeku cuk jguk pkfg,A 

kkkkkkkkkkkkk 

 
nsgjknwu ls rqaxukFk rd dh ;k=k 

 
ueLdkj nksLrks] 
 
 vkt eSa vki lHkh dks ge pkj nksLrksa dh nsgjknwu ls rqaxukFk rd dh ;k=k dk 
o.kZu vius 'kCnksa esa izLrqr djuk pkgrk gwaA 
 ge pkj nksLrksa dh ;k=k dk vkjEHk nsgjknwu ds dkyh eafnj ¼jk;iqj½ ls 'kq: 
gksrh gSA ftlesa ge lcls igys fudy iM+rs gSA _f"kds'k dh vksj tgka gesa jkLRks esa 
vusd izdkj ds izkd`frd lkSan;Z dk vkuan izkIr gksrk gSA dkQh vkxs rd ;g flyflyk 
pyrk jgrk gS vkSj _f"kds'k igqapus ds ckn ge FkksM+h nsj :drs gSA 
 FkksM+h nsj :dus ds ckn gekjk vxyk lQj 'kq: gksrk gSA nsoiz;kx ds fy, 
ftlesa ges jkLRks esa vusd izdkj ds izkd`frd utkjs ns[kus dks feysA tSls& [kwclwjr 
igkfM+;k] lqanj ufn;k] ?kus taxy] vkSj xkao ftUgsa ns[kdj LoxZ lk vkuan izkIr gksrk 
gS vkSj ,sls pyrs&pyrs ges jkLrs esa O;klh rhu /kkjk tSls NksVs&NksVs foJke xzg 
feys] FkksM+h nsj foJke djus ds ckn ge igqaprs gS nsoiz;kxA  
 nsoiz;kx mRrjk[k.M ds iap iz;kxksa esa ls ,d gS tks fd fVgjh ftys dk ,d [kwclwjr LFkku gSA tgka 
ij Hkkjr dh nks ifo= ufn;ksa HkkxhjFkh o vyduank ufn;ksa dk laxe LFky gSA bu nks ufn;kas ds feyus ds 
ckn ;g la;qDr unh xaxk dgykrh gSA ftlesa HkkxhjFkh dks lkl o vyduank dks cgq dgk tkrk gSA  
 
 nsoiz;kx ds ckn gekjk vxyk lQj 'kq: gksrk gSA Jhuxj ls FkksM+k nwj tkrs gq, eka /kkjh nsohA 
 eka /kkjh nsoh vius vki esa vn~Hkqr eafnj gS tks fd vyduank unh ds rV ij fLFkr gSA dgk tkrk gS 
fd eka /kkjh nsoh pkjksa /kkeksa dh j{kd gSA blds ckn ge n'kZu djds igqap tkrs gSA :nziz;kxA 
 
 :nziz;kx og LFkku gS tgka ij vyduank o eankfduh nks ufn;ksa dk laxe LFky gS vkSj :nziz;kx dk 
n`'; izkd`frd lkSan;Z ls Hkjiwj FkkA 
  
 Tkgka iqjk.kksa esa dgk tkrk gS fd :nziz;kx dk izkphu uke ^:nzkor* gS vkSj :nziz;kx uke Hkxoku f'ko 
ds uke ij j[kk x;k gSA 
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 :nziz;kx ftys ls 41 fd0eh0 nwjh r; djds ge Å[kheB igqaps] tgka ges vius fe= ds ?kj ij jgus 
dh O;oLFkk izkIr gqbZA vc rd 'kke ds 6%00 ct pqds FksA ogka FkksM+h nsj vkjke djus ds ckn ge Å[kheB ds 
vksadkjs'oj eafnj ds n'kZu fd,A tgka ij 'khrdky esa N% eghus ds fy, Hkxoku f'ko dh Mksyh dsnkjukFk /kke 
ls ;gka ds fy, izLFkku djrh gS vkSj iwjs N% ekg 'khrdky esa ;gka foJke djrs gSA 
 
 vxys fnu geus lqcg tYnh mBdj Å[kheB ls 30 fd0eh0 dh nwjh ij fLFkr rqaxukFk ¼pksirk½ ds 
fy, izLFkku fd;kA 
 
 rqaxukFk eafnj tks fd gekjs mRrjk[k.M ds :nziz;kx ftys esa lqanj igkM+ksa o ?kkfV;ksa ds chp fLFkr gSA 
;g iap dsnkjksa esa ls ,d gSaA rqaxukFk eafnj 3680 eh0 dh ÅapkbZ ij fLFkr gSA tks fd nqfu;k dk lcls Åapk 
f'ko eafnj gS vkSj ,slk dgk 
tkrk gS fd rqaxukFk eafnj ,d 
gtkj lky iqjkus izkphu ;qx ls 
lacaf/kr gSA 
 bl eafnj dh uhao 
egkjFkh xkan/kkjh vtqZu us j[kh 
FkhA 
rqaxukFk eafnj tkus ds fy, 
dqN egRoiw.kZ ckrs& 

1- rqaxukFk eafnj dh ;k=k 
ds nkSjku vius lkFk 
VªSfdax twrs] tSdsV] 
ikuh] vkSj fu;fer 
nokbZ;ka j[k ysA 

2- rqaxukFk eafnj rd dh 
iSny ;k=k 3-5 fd0eh0 
gSA 

3- Vªsd :V ij vkidks 
dksbZ pkftZx IokbaV 
miyC/k ugh gSA vki 
vius lkFk ikoj cSad 
ys tk ldrs gSA 

4- n'kZu ds fy, lcls vPNk le; vizSy ls twu rd gksrk gSA 
5- ;gka dk ekSle iy&iy cnyrk jgrk gSA 

 
vkSj bl rjg gekjh ;k=k eaxye; gqbZA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

jk’Vªh; O;ogkj esa fgUnh dks dke esa ykuk ns”k dh “kh?kz mUufr ds fy, vko”;d gSA    
 &egkRek xka/kh 

 
izfrHkk bZ”oj ls feyrh gSA vkHkkjh jgsa [;kfr lekt esa feyrh gSA vkHkkjh jg]sa  

ysfdu  eukso`fRr vkSj ?keaM+ Loa; ls feyrs gS] lko/kku jgsaAA       
          &egkRek xka/kh 



m
 

mT;kÅ vad&7 o’kZ&202

 
भारत के 

अनुसंधान 
अंत र  म
सूय का अ

काश डा
करता है। 

 
आिद  ए
आिद  ए
पृ ी की 
देना चाहत
2. सौर पव
आवेिशत क
 
3. पृ ी क
जैसी सौर 
प रवतन अ
 
4. अंत र
हमारी म

vc lc] d
gj ?kj esa 
gSyks] gk; 
ueLdkj c
dHkh d`’.k
vc fMLd
Hkwy x;s “
vkt lh[
fiTtk cx
xhr&xty
ekbdy tS
nw/k&ngh 
dsd VkWQh
vc lc v
laLd`fr i
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अंत र  अ ेष
संगठन  (इस

म लै ज ाइंट
अ यन करना
ालते ए, आिद

एल1 के उ े
एल1 िमशन क

जलवायु और 
ता  
वन: िमशन क
कणो ंकी एक

की जलवायु प
गितिविधयाँ प

अनुसंधान म स

 मौसम की भ
मता को बढ़ाएं

dks vaxzsth d
bldk izpkj
dk njckj gS

cspkjk grk”k 
k] dHkh tkWu 

dks Hkxoku gq,
“kqfØ;k] ekQh
[krs gSa FkSad&;w
xZj [kkrs gSa l
y dqN le>
tSDlu lcdks
ls VwVk ukrk 
h ls fny yx
vksj vaxzsth d
ij gks jgk okj

षण यासो ंम
सरो) ारा लॉ
ट 1 (एल1) ना
ा है। यह िनब

िद  एल1 िमश

 
का ाथिमक उ

पयावरण पर

का उ े  सौर
क धारा है। अंत

पर भाव: आि
पृ ी की जलव
सहायता कर 

भिव वाणी: ि
एगे जो उप ह

dk cq[kkj p<+k 
j c<+k gSA  
gSA 
gSA 
gq, 

, 
h 
;w ] lkjh 
lc 
> u vk,  
k Hkk, 

x tkrk gSA 
dh cgkj 
jA 

सौर ि

म एक मह पू
 िकए गए इ

ामक एक सुिव
बंध वैि क अंत
शन के उ े ो

उ े  सूय की
र इसके भाव

र वायु की उ
अत र  मौसम 

िद  एल1 यह
वायु और मौस
सकता है। 

िमशन के िन
ह संचालन, पाव

kkkk

v

gSA  

िमशन आिद

पूण मील का 
इस मह ाकां
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v:.k dqekj
vf/kdkjh losZ{kd 

Lkekurk dh ewfrZ ¼jkekuqt½ 

Lkekurk dh izfrek 11 oha 'krkCnh ds oS".ko lar jkekuqtkpk;Z dh gSnjkckn esa fLFkr 216 QqV ewfrZ gSA 
bls jkekuqt izfrek Hkh dgrs gSaA ;g gSnjkckn ds ckgjh bykds jaxk jsM~Mh ftys ds 
eqfpary esa fpUuk th;j VªLV ds ifjlj esa fLFkr gSA bl ewfrZ dks muds tUe ds 
1000 o"kZ ds miy{; esa cuk;k x;k gSA ewfrZ ds fuekZ.k dh ifj;kstuk dh 
ifjdYiuk VªLV }kjk jkekuqt dh 1000 oha t;arh eukus ds fy, dh xbZ Fkh] 
ftldh vuqekfur ykxr 1000 djksM+ ¼US$130 fefy;u½ Fkh] bl ifj;kstuk dk 
,d cM+k fgLlk HkDrksa ds nku ds ek/;e ls Hkqxrku fd;k x;k FkkA oS".ko lar 
jkekuqtkpk;Z dk tUe lu~ 1017 esa gqvk FkkA os fof'k"Vk}Sr osnkar ds izorZd FksA 
mudk tUe rfeyukMq esa gh gqvk Fkk vkSj dkaph esa mUgksusa vyokj ;equkpk;Z th 
ls nh{kk yh FkhA Jhjaxe ds ;frjkt uke ds laU;klh ls mUgksusa laU;kl dh 
nh{kk yhA iwjs Hkkjr esa ?kwedj mUgksusa osnkar vkSj oS".ko /keZ dk izpkj fd;kA 

mUgksusa dbZ laLd`r xzaFkksa dh Hkh jpuk dhA mlesa ls JhHkk";e~ vkSj osnkar laxzg muds lcls izfl) xzaFk 
jgsA 120 o"kZ dh vk;q esa 1137 esa mUgkssusa nsgR;kx fd;kA jkekuqtkpk;Z igys lar Fks] ftUgksusa HkfDRk] 
/;ku vkSj osnkar dks tkfr ca/kuksa ls nwj j[kus dh ckr dhA /keZ] eks{k vkSj thou essa lekurk dh igyh 
ckr djus okys jkekuqtkpk;Z gh FksA 

fuekZ.k izfrek dh vk/kkjf'kyk fpUuk th;j us j[kh FkhA izfrek ds uoacj 2017 rd rS;kj gksus dh 
mEehn Fkh vkSj ckn esa bls la'kksf/kr dj Qjojh 2019 dj fn;k x;kA ukuftax fLFkr daiuh ,jkslu 
dkWjiksjs'ku dks izfrek ds fuekZ.k ds fy, vxLr 2015 esa vuqcaf/kr fd;k x;k FkkA vafre fMtkbu 
ekWMy dks 3Mh LdSu fd;k x;k vkSj bls cukus ds fy, ,jkslu dkWjiksjs'ku dks Hkstk x;kA izfrek ds 
fuekZ.k esa 700 Vu iapyksgk] lksuk] pkanh] rkack] ihry vkSj tLRkk dh ikap /kkrq feJ /kkrq }kjk bls phu 
esa cuk;k x;k Fkk vkSj ckn esa 1600 vyx&vyx VqdM+ksa esa 54 f'kiesaV esa psUubZ canjxkg ds ek/;e ls 
Hkkjr Hkstk x;kA Jfedksa] bathfu;jksa vkSj osYMj lfgr yxHkx 60 phuh fo'ks"kKksa us lkbV ij [kaM+ksa dks 
bdV~Bk fd;kA bls iwjk gksus esa 15 eghus yxsA vkSj bls eqfpary] gSnjkckn lkbV ij vlsacy fd;k 
x;k FkkA ,jkslu dkWjiksjs'ku us izfrek ds lqugjs jax ds fy, 20 lky dh xkjaVh nhA Hknzosnh uked 
izfrek ds uhps dh vk/kkj bekjr 54 QhV ¼16 ehVj½ Åaph vkSj rhu eafty Åaph gSA bekjr ds Åij 
27 QhV ¼8-2 ehVj½ O;kl dk ,d dey gS] vkSj bls 36 gkfFk;ksa }kjk ys tk;k tkrk gS] ftlds Åij 
ewfrZ fojkteku gSA dey dk 27 QhV dk vk;ke 24 rRoksa dk izfrfuf/kRo djrk gS] vkSj 'ks"k 3 vkRek] 
bZ'oj vkSj xq# dk izfrfuf/kRo djrs gSaA ewfrZ esa ,d Bksl dksj gS tks iapyksgk 'khV ls f?kjk gqvk gS 
ftldh eksVkbZ 10 feeh vkSj 20 feeh ds chp gSA vk/kkj Hkou esa ,d /;ku d{k gS tgka 120 fdyks 
lksus ls cuh jkequqtk dh 54 bap ¼1-4 ehVj½ dh ewfrZ LFkkfir gS] tks muds thou ds o"kksZa dk 
izfrfuf/kRo djrh gSA ewfrZ ds pkjksa vksj iRFkj ls fufeZr 108 fnO;ns'ke ¼vkn'kZ eafnj½ gSaAizfrek dk 
m)kVu 5 Qjojh 2022 dks Hkkjrh; iz/kku ea=h ujsUnz eksnh }kjk fd;k x;k FkkA vk/kkj Hkou ds vanj 
NksVh Lo.kZ izfrek dk m)kVu 13 Qjojh 2022 dks jk"Vªifr jkeukFk dksfoan }kjk fd;k x;k FkkA 
LVSP;w vkWQ bDosfyVh nqfu;k dh nwljh lcls Åaph cSBh gqbZ izfrek gSA vk/kkj Hkou esa ,d oSfnd 
fMftVy ykbcszjh] vuqla/kku dsUnz] izkphu Hkkjrh; xzaFk] fFk,Vj vkSj xSyjh gSA jkekuqt dh jpuk,sa 
xSyjh esa izLRkqr dh xbZ gSSaA lukru ijaijk ds fdlh Hkh lar ds fy, vHkh rd bruk HkO; eafnj ugha 
cuk gSA jkekuqtkpk;Z Lokeh igys ,sls lar gS] ftudh bruh cM+h izfrek LFkkfir dh xbZ gSA eafnj dk 
fuekZ.k 2014 esa 'kq: gqvk FkkA jkekuqtkpk;Z dh cM+h izfrek phu esa cuh gSA ftldh ykxr djhc 400 
djksM+ #i, gSA ;s v"V/kkrq ls cuh lcls cM+h izfrek gSA bls fxuht cqd vkWQ oYMZ fjdkWM~lZ esa 
'kkfey fd;k x;k gSA lukru ijaijk ds fdlh Hkh lar ds fy, vHkh rd bruk HkO; eafnj ugha cuk 
gSA jkekuqtkpk;Z Lokeh igys ,sls lar gS] ftudh bruh cM+h izfrek LFkkfir dh xbZ gSA eafnj dk 
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fuekZ.k 2014 esa 'kq: gqvk FkkA eafnj esa n'kZukfFkZ;ksa dks 5 Hkk"kkvksa esa vkWfM;ks xkbM fey ldsxhA 
vaxzsth] fganh] rfey] rsyqxq lfgr ,d vkSj Hkk"kk blesa 'kkfey gksxhA ;gka gj rjg dh lqfo/kk gksxhA 
eafnj ds Hkhrj jkekuqtkpk;Z ds iwjs thou dks fp=ksa vkSj ohfM;ks esa fn[kk;k tk,xkA lkFk gh] nf{k.k 
Hkkjr ds izfl) 108 fnO; ns'ke~ dh jsfIydk Hkh bl LVSP;w vkWQ bDofyVh ds pkjksa vksj cukbZ xbZ gSA 
LVSP;w vkWQ bfDofyVh dk fMtkbu vkfdZVsDV 
vkSj nf{k.k Hkkjrh; fQYeksa ds vkVZ Mk;jsDVj 
vkuan lkbZa us cuk;k gSA mudk dguk gS fd 
bl eafnj vkSj LVSP;w vkWQ bfDofyVh dh 
fMtkbu ij djhc nks lky dke fd;k gSA ;s 
eafnj viuh [kwfc;ksa ds dkj.k nqfu;k ds lcls 
lqanj vkSj nqyZHk eafnjksa esa ls ,d gSA 

bls LVSP;w vkWQ bDofyVh D;ksa dgk x;k\ 
jkekuqtkpk;Z yksxksa ds lHkh oxksZa ds chp 
lkekftd ljksdkj ds iSjksdkj FksA mUgksusa eafnjksa 
dks lekt esa tkfr ;k oxZ dh ijokg fd;s fcuk 
lHkh ds fy, vius njokts [kksyus ds fy, 
izksRlkfgr fd;kA ;g ,slk le; Fkk tc dbZ 
tkfr;ksa dks eafnjksa esa izos'k djus ds fy, eukgh 
FkhA bUgksusa f'k{kk dks mu yksxksa rd igqapkus dk 
dk;Z fd;k tks blls oafpr FksA jkekuqt dk 
lcls cM+k ;ksxnku ^^olq/kSo dqVqEcde** dh 
vo/kkj.kk dk izpkj gSA ftldk vFkZ gS& ^^iwjh 
/kjrh ,d ifjokj gS**A 
jkekuqtkpk;Z us eafnjksa ds eapksa ls lkekftd 
lekurk vkSj lkoZHkkSfed HkkbZpkjs ds vius 
fopkjksa dk izpkj djrs gq, dbZ n'kdksa rd iwjs 
Hkkjr dh ;k=k dhA mUgksusa lkekftd :Ik ls 
gkf'k;s ij iM+s yksxksa dks xys yxk;k vkSj 'kkgh 
vnkyrksa ls muds lkFk leku O;ogkj djus dks 
dgkA jkekuqtkpk;Z us bZ'oj dh HkfDr] d:.kk] 
fouezrk] lekurk] vkSj vkilh lEeku ds ek/;e 
ls lkoZHkkSfed eks{k dh ckr dh] ftls ftls ^Jh 
oS".ko laiznk; ds :Ik esa tkuk tkrk gSA 

oS".ko lar fpUuk ft;j Lokeh ds vuqlkj  Statue  of  Equality  dks jkekuqtkpk;Z ds lkekftd n'kZu ij 
iwjh ekuork dks xys yxkus ds lUns'k dks QSykus ds fy, fMtkbu fd;k x;k gSA 

Jh jkekuqtkpk;Z dk egRoiw.kZ ;ksxnku 

Jh jkekuqtkpk;Z us HkfDr vkanksyu dks iquthZfor fd;k vkSj muds mins'kksa us vU; HkfDr fopkj/kkjkvksa 
dks Hkh izsfjr fd;kA tc jkekuqt uoksn; ;qok nk'kZfud Fks rd ls gh izd`fr vkSj mlds lalk/kuksa tSls 
gok] ikuh vkSj feV~Vh ds lja{k.k dh muds }kjk vihy dh x;hA jkekuqt dks vUuekpk;Z] HkDRk 
jkenkl] R;kxjkt] dchj vkSj ehjkckbZ tSls dfo;ksa ds fy, izsj.kk vkSj vkn'kZ ekuk tkrk gSA 
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bUgs iwjs Hkkjr esa eafnjksa esa fd;s tkus okys vuq"Bkuksa ds fy, lgh izfØ;kvksa dks LFkkfir djus dk Js; 
fn;k tkrk gS] ftuesa lcls izfl) fr:ekyk vkSj Jhjaxe 
gSaA jkekuqt dk izfl) n'kZu fof'k"Vk}Sr ds uke ls tkrk 
tkrk gS buds n'kZu us 'kadjkpk;Z ds v}Srokn n'kZu dks 
dM+h pqukSrh nhA jkekuqt ds fof'k"Vk}SRk n'kZu ds vuqlkj 
txr vkSj thokRek nksuksa dk;Zr% czgk ls gh m)wr gq, gSa 
vkSj czgk ls mudk mlh izdkj dk laca/k gS tSlk fd 
fdj.kksa dk lw;Z ls gSA jkekuqt ds bl fl)kar esa vkfn 
'kadjkpk;Z ds ek;kokn dk [kaMu fd;k x;k gSA 'kadjkpk;Z 
us txr dks ek;k ekurs gq, bls feF;k crk;k gS] tcfd 
jkekuqt us vius fl)kar esa ;g LFkkfir fd;k gS fd txr 
Hkh czgk us gh cuk;k gS ifj.kkeLo:Ik ;g feF;k ugha gks 
ldrkA 

jkekuqt us oSfnd lkfgR; dks vke vkneh rd igqapkus dk 
dk;Z fd;kA Jh jkekuqtkpk;Z us uo jRuksa ;k ukS xzaFkksa dh 
Hkh jpuk dh FkhA muds lHkh xzUFk laLd`r Hkk"kk esa gSaA 

Jh jkekuqtkpk;Z ds uo jRu 

osnkar laxzg& fof'k"Vk}Sr ds fl)karksa dks izLRkqr djus 
okyk ,d xzUFk 
Jh Hkk";& osnkar lw= dk ,d foLRk`r Hkk"; 
xhrk Hkk";& Hkxor xhrk ij ,d foLRk`r Hkk"; 
osnkar nhi& osnkar lw= ij ,d laf{kIr fVIi.kh 
osnkar lkj& u, yksxksa ds fy, osnkar lw= ij laf{kIr 
fVIi.kh 
'kj.kkxfr x|e& Hkxoku Jh ukjk;.k ds pj.k deyksa ds izfr iw.kZ leiZ.k dh izkFkZuk 
Jh jax x|e& Hkxoku fo".kq ds fy, vkRe leiZ.k dh fu;ekoyh 
Jh oSdq.B x|e& Jh oSdq.B yksd vkSj eqDr vkRekvksa dh fLFkfr dk o.kZu djrk gS 
fuR; xzUFk& ;g HkDrksa dks fnu&izfrfnu dh iwtk vkSj xfrfof/k;ksa ds ckjs esa ekxZn'kZu djus ds fy, 
,d NksVh ekxZnf'kZdk gSA 
jkekuqtkpk;Z  ¼lekurk dh izfrek½ dh izfrek ds cuus ls budh f'k{kkvksa ds izlkj dks rks cy feysxk 
gh lkFk gh bl {ks= dks /kkfeZd VwfjTe ds rkSj ij fodflr fd;s tkus esa enn feysxhA  

 

kkkkkkkkkkkkk 

jk’Vªokn ekuotkfr ds mPpre vkn”kksZ] lR;e f”koe lqUnje ls izsfjr gS& lqHkk’k pUnz cksl
 
Øks/k ls Hkze iSnk gksrk gS] Hkze ls cqf) O;xz gksrh gS rc rdZ u’V gks tkrk gSA tc rdZ u’V gks tkrk gS 
rc O;fDr dk iru gks tkrk gSA                         

     &Jhen~ Hkxor xhrk 



डी०एस०ट�० (�व�ान एवं �ो�ो�गक� �वभाग) �ोट्�स मीट  



डी०एस०ट�० (�व�ान एवं �ो�ो�गक� �वभाग) �ोट्�स मीट  



�व� र�दाता �दवस पर रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� � के अ�धका�रयो/कम�चा�रय� �ारा र�दान  



 �स�वल स�व�सेज कैरम टूना�म�ट, देहरा�न 



 रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� �, म� �वा�य एवं सेहत काय�शाला  



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� �, प�रसर म� �वतं�ता �दवस समारोह 



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� �, प�रसर म� �वतं�ता �दवस समारोह 



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� �, म� �ह�द� पखवाड़ा वष� २०२२ म� पुर�कार �वतरण एवं �ह�द� प��का
उ��याऊ का �वमोचन 



आजाद� के 77 वष� पूण� होने पर काया�लय प�रसर म� 77 वृ�� का वृ�ारोपण



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� �, �ारा आयो�जत आई० एन० सी० ए०
काय�शाला 



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� �, �ारा आयो�जत आई० एन० सी० ए० काय�शाला 



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� �, �ारा आयो�जत आई० एन० सी० ए० काय�शाला 



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� �, �ारा आयो�जत आई० एन० सी० ए० काय�शाला 



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� � म� �व�ानं �दवस का आयोजन



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� � म� �व�ानं �दवस का आयोजन



रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� � प�रसर म� राजभाषा ��त�ा लेते अ�धकारी एवं कम�चारी

रा�ीय भू-�ा�नक आंकड़ा क� � प�रसर म� सतक� ता एवं जाग�कता क� ��त�ा लेते अ�धकारी एवं कम�चारी

गंभीर �स�ह सभागार म� आई० एन० सी० ए० काय�शाला का आयोजन



�व�ताअ�भयान के अंतग�त काया�लय प�रसर के �व�भ� �ल� पर �व�ताअ�भयान चलते
अ�धकारी एवं कम�चारीगण  



झंडा मेला
झंडे जी के मेले का इ�तहास 347 साल पुराना है |
��ालुओ �लये लगने वाला साँझा चू�हा झंडा जी पर
चढाने वाला �गलाफ और यहाँ �वदेशो से प�ँचने वाले इस

मेले को और भी खास बना देती है|
�सख� के सातवे गु� हर राय महाराज के बड़े बेटे

गु�रामराय महाराज ने वैरा�य धारण �कया �जसके बाद
वो संगत� के साथ �मण पर �नकले | वे वष� 1675 म� चै�
मास कृ�ण क� पंचमी के �दन देहरा�न प�ंचे | 1676 म�
उनके ज�म�दन को संगत� ने यादगार बनाये जाने को
लेकर उ�सव मनाया �जससे झंडे जी के मेले क� शु�आत
�यी | तब से हर साल इस उ�सव को मेले के �प म�

मनाया जाने लगा |
जब गु� रामराय महाराज अपनी संगतो के साथ �मण
पर थे तो देहरा�न के खुड़बुड़ा के पास गु�रामराय

महाराज ने इसी �े� म� �कने का फेसला �कया, उ�ह�ने
संगतो को भी यही �कने का आदेश �दया| �जसके बाद

उ�ह�ने इसी �े� को अपनी कम��ली बनाया|



  राजा फ़तेह शाह ने महाराजा को देहरा�न म� ही डेरा बनाने का अनुरोध �कया �जस पर गु� रामराय
महाराज ने संगत को यहाँ रहने के �लए चार� �दशा� म� तीर चलाये एसे म� महाराज के तीर यहाँ जहां तक
गए, उतनी जमीन पर गु� रामराय महाराज ने अपनी संगत को ठहरने का ��म दे �दया | भारी सं�या म�
महाराज के साथ मोजूद संगत म� इस �े� म� अपना डेरा बना �लया | �जसके बाद इस छोटे से गांव का नाम

डेरा�न पड़ा | अं�ेजी शासन के दौरान डेरा�न का नाम देहरा�न हो गया | 

देहरा�न म� झंडा जी क� शु�आत होने के बाद से ही देश भर म� संगत के आने का �सल�सला शु� हो
गया भारी सं�या म� ��ालुओ के प�चने के चलते भोजन �व�ा करना महाराज के �लए एक बड़ी
चुनौती बन गई |�जसके चलते उस दौरान गु� रामराय महाराज ने दरबार म� साँझा चू�हा क� �ापना
क� | इससे देशभर से आने वाले ��ालुओ के साथ ही महाराज के साथ रहने वाले संगत के �लए भी
यही भोजन क� �व�ा होती थी साथ ही दरबार सा�हब म� आने वाला कोई भी श�स भूखा नह�
जाता था | यहाँ हर �दन हजारो क� सं�या म�  ��ालु एक छत के नीचे भोजन करते है|            


