
 CAPE TOWN – SOUTH AFRICA, SOUTH COAST 
       LAT. 33° 54′ S. LONG. 18° 25′ E.

 
TIME ZONE   -0200 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2024 
   

  APRIL
  
  TIME   Ht.  TIME   Ht.

    
 h m    m  h m    m
    
 0056  0.69  0417  0.81

 0711  1.32  1015  1.12
 1335  0.69  1634  0.79
 2007  1.22  2313  1.22
    
 0225  0.78  0554  0.74
 0842  1.22  1149  1.18
 1530  0.75  1759  0.72
 2212  1.21   
    
 0438  0.76  0018  1.31
 1047  1.25  0645  0.65
 1727  0.67  1242  1.27
 2347  1.34  1846  0.63
    
 0604  0.62  0058  1.41
 1211  1.37  0719  0.56
 1833  0.53  1319  1.37
   1919  0.55
    
 0045  1.52  0130  1.50
 0659  0.44  0747  0.48
 1307  1.53  1350  1.45
 1919  0.38  1948  0.48
    
 0130  1.70  0158  1.58
 0746  0.28  0814  0.40
 1353  1.66  1420  1.52
 2000  0.26  2015  0.42
    
 0212  1.86  0225  1.65
 0828  0.15  0840  0.34
 1435  1.76  1448  1.58
 2039  0.17  2042  0.39
    
 0251  1.97  0252  1.69
 0908  0.07  0906  0.30
 1515  1.81  1516  1.61
 2117  0.14  2110  0.36
    
 0330  2.00  0319  1.71
 0948  0.05  0933  0.28
 1555  1.81  1545  1.62
 2156  0.17  2139  0.36
    
 0409  1.96  0347  1.70
 1027  0.10  1001  0.28
 1634  1.76  1614  1.61
 2235  0.25  2209  0.39
    
 0448  1.85  0417  1.66
 1106  0.20  1031  0.31
 1713  1.66  1645  1.57
 2316  0.36  2242  0.43
    
 0528  1.69  0449  1.59
 1145  0.34  1103  0.37
 1753  1.54  1719  1.51
 2359  0.50  2319  0.49
    
 0610  1.50  0526  1.50
 1225  0.49  1141  0.45
 1838  1.40  1759  1.43
    
    
 0050  0.65  0004  0.57
 0659  1.31  0612  1.40
 1314  0.64  1229  0.55
 1936  1.27  1853  1.35
    
 0209  0.77  0106  0.66
 0815  1.16  0714  1.30
 1433  0.76  1336  0.64
 2118  1.19  2012  1.29
    
    
    
    
    

1 
M   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
TU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
W   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
TH 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
F 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

6 
SA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 
SU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 
TU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 
W 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 
TH 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 
F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13 
SA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 
SU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 
M 

16
TU

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17
W

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18
TH

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19
F

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20
SA

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21
SU

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23
TU

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24
W 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25
TH

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26
F

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

27
SA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

28
SU

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30
TU
 
 
 


