
 
       CAPE TOWN – SOUTH AFRICA, SOUTH COAST 

 

       LAT. 33° 54 S. LONG. 18° 25 E. 
 

TIME ZONE   -0200 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2023 
   

       FEBRUARY 
  
  TIME   Ht.         TIME   Ht. 

    

 h m    m  h m    m 
    
 0106  1.27 

0713  0.76 
1307  1.34 

 0602  0.71 
1211  1.41 
1853  0.54 

 1936  0.61   
    
 0152  1.36 

0759  0.67 
 0107  1.43 

0714  0.56 
 1355  1.41 

2014  0.53 
 1321  1.54 

1949  0.40 
    
 0228  1.45 

0834  0.59 
1433  1.48 
2045  0.46 

 0201  1.60 
0808  0.40 
1415  1.67 
2035  0.26 

    
 0259  1.53 

0904  0.52 
1506  1.54 
2114  0.40 

 0246  1.76 
0855  0.26 
1503  1.78 
2116  0.17 

    
 0328  1.59 

0932  0.47 
1536  1.59 
2142  0.35 

 0329  1.89 
0940  0.17 
1546  1.83 
2156  0.12 

 
 0356  1.64 

1000  0.43 
1605  1.62 
2208  0.32 

 
0424  1.68 
1029  0.41 
1634  1.62 
2235  0.32 

 
0452  1.70 
1058  0.41 
1702  1.60 
2303  0.34 

 
0520  1.70 
1129  0.43 
1732  1.56 
2331  0.38 

 
0550  1.67 
1201  0.47 
1804  1.50 

 
 

0002  0.45 
0622  1.62 
1238  0.52 
1841  1.43 

 
0037  0.54 
0659  1.55 
1320  0.58 
1926  1.34 

 
0121  0.64 
0748  1.46 
1418  0.65 
2030  1.25 

 
0227  0.74 
0857  1.38 
1546  0.70 
2211  1.21 

 
0414  0.78 
1036  1.35 
1735  0.66 
2356  1.28 

 
 
 

 0409  1.96 
1022  0.13 
1626  1.83 
2233  0.12 

 
0449  1.98 
1103  0.16 
1705  1.78 
2309  0.19 

 
0526  1.92 
1143  0.24 
1743  1.68 
2344  0.30 

 
0604  1.81 
1221  1.81 
1820  1.55 

 
 

0019  0.44 
0641  1.65 
1259  0.49 
1858  1.40 

 
0055  0.60 
0720  1.48 
1342  0.63 
1944  1.27 

 
0140  0.76 
0811  1.31 
1442  0.75 
2058  1.16 

 
0313  0.88 
0942  1.18 
1634  0.82 
2321  1.14 
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