
 
 

 
 

      TRINCOMALEE – SRI LANKA, EAST COAST 
 

        LAT. 08° 33 N. LONG. 81° 13 E. 
 

TIME ZONE   -0530 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2025 
   

        JANUARY 
  
  TIME   Ht.        TIME   Ht. 

    
 h m    m  h m    m 
    
 0349  0.28  0433  0.21 

 0925  0.57 16 1033  0.57 
 1501  0.21 TH 1553  0.22 
 2200  0.81  2244  0.80 
    
 0427  0.26  0508  0.20 
 1013  0.59 17 1113  0.60 
 1541  0.23 F 1637  0.24 
 2238  0.82  2319  0.79 
    
 0505  0.25  0540  0.21 
 1102  0.61 18 1153  0.62 
 1621  0.27 SA 1719  0.27 
 2316  0.81  2351  0.76 
    
 0546  0.24  0608  0.22 
 1154  0.63 19 1229  0.63 
 1708  0.32 SU 1801  0.30 
 2357  0.79   
    
 0625  0.24  0021  0.72 
 1250  0.64 20 0635  0.23 
 1758  0.36 M 1303  0.62 
   1841  0.33 
    
 0039  0.75  0049  0.66 
 0709  0.24 21 0700  0.25 
 1349  0.64 TU 1338  0.61 
 1902  0.41  1920  0.37 
    
 0128  0.69  0114  0.60 
 0758  0.25 22 0726  0.26 
 1453  0.64 W 1418  0.58 
 2026  0.44  2009  0.40 
    
 0225  0.62  0142  0.54 
 0900  0.26 23 0758  0.28 
 1604  0.64 TH 1512  0.56 
 2242  0.43  2153  0.42 
    
 0332  0.56  0225  0.48 
 1020  0.27 24 0851  0.29 
 1720  0.65 F 1640  0.55 
    
    
 0021  0.38  0007  0.40 
 0455  0.52 25 0339  0.44 
 1137  0.25 SA 1037  0.28 
 1829  0.67  1814  0.57 
    
 0119  0.33  0106  0.35 
 0622  0.51 26 0527  0.43 
 1234  0.23 SU 1157  0.24 
 1924  0.70  1909  0.62 
    
 0204  0.28  0144  0.31 
 0728  0.51 27 0646  0.45 
 1317  0.21 M 1248  0.20 
 2009  0.73  1947  0.67 
    
 0243  0.25  0215  0.27 
 0820  0.52 28 0738  0.49 
 1355  0.20 TU 1327  0.17 
 2050  0.76  2020  0.72 
    
 0321  0.23  0246  0.23 
 0907  0.53 29 0822  0.54 
 1432  0.19 W 1402  0.16 
 2129  0.78  2053  0.76 
    
 0357  0.21  0315  0.19 
 0950  0.55 30 0904  0.58 
 1511  0.20 TH 1439  0.16 
 2207  0.80  2125  0.78 
    
   0348  0.17 
  31 0946  0.61 
  F 1517  0.17 
   2200  0.79 
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