
 
 
 

      AMHERST – MYANMAR 
 

         LAT. 16° 05 N. LONG. 97° 34 E. 
 

TIME ZONE   -0630 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2025 
   

   JANUARY 
  
  TIME   Ht.        TIME   Ht. 

    
 h m    m  h m    m 
    
 0255  5.56  0346  5.70 

 0947  0.12 16 1033  0.01 
 1523  5.04 TH 1618  5.37 
 2154  0.55  2241  0.53 
    
 0330  5.66  0424  5.67 
 1022  0.03 17 1104  0.02 
 1558  5.17 F 1653  5.37 
 2233  0.55  2315  0.57 
    
 0409  5.72  0501  5.55 
 1058  0.01 18 1133  0.11 
 1638  5.30 SA 1726  5.31 
 2312  0.59  2348  0.69 
    
 0450  5.70  0534  5.34 
 1135  0.07 19 1201  0.30 
 1724  5.41 SU 1800  5.20 
 2354  0.68   
    
 0538  5.58  0019  0.89 
 1217  0.22 20 0607  5.04 
 1815  5.44 M 1231  0.62 
   1833  5.01 
    
 0042  0.81  0053  1.17 
 0631  5.32 21 0642  4.64 
 1305  0.49 TU 1301  1.06 
 1911  5.35  1910  4.74 
    
 0138  1.00  0130  1.52 
 0731  4.92 22 0726  4.16 
 1401  0.86 W 1334  1.56 
 2012  5.13  1955  4.42 
    
 0244  1.22  0230  1.87 
 0845  4.47 23 0831  3.68 
 1506  1.27 TH 1425  2.04 
 2123  4.89  2103  4.13 
    
 0405  1.34  0408  2.01 
 1012  4.15 24 1010  3.40 
 1623  1.56 F 1611  2.29 
 2240  4.78  2234  4.05 
    
 0529  1.26  0546  1.77 
 1136  4.14 25 1145  3.51 
 1740  1.61 SA 1747  2.12 
 2348  4.87  2352  4.26 
    
 0643  0.99  0654  1.31 
 1242  4.36 26 1251  3.87 
 1849  1.44 SU 1856  1.67 
    
    
 0044  5.08  0050  4.62 
 0742  0.67 27 0742  0.82 
 1335  4.66 M 1337  4.29 
 1946  1.16  1949  1.16 
    
 0133  5.31  0136  5.01 
 0831  0.40 28 0826  0.37 
 1420  4.94 TU 1413  4.70 
 2035  0.89  2035  0.69 
    
 0220  5.51  0213  5.37 
 0917  0.20 29 0906  0.02 
 1501  5.16 W 1444  5.06 
 2122  0.68  2117  0.34 
    
 0303  5.64  0247  5.66 
 0956  0.07 30 0942 -0.24 
 1541  5.30 TH 1510  5.37 
 2204  0.56  2153  0.11 
    
   0319  5.87 
  31 1016 -0.41 
  F 1541  5.62 

  2228 -0.01 
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