
 
 

 
 

     MUSCAT – OMAN 
 

        LAT. 23° 37 N. LONG. 58° 36 E. 
 

TIME ZONE   -0354 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2025 
   

        JANUARY 
  
  TIME   Ht.        TIME   Ht. 

    
 h m    m  h m    m 
    
 0437  1.77  0527  1.47 

 0925  2.48 16 1034  2.43 
 1620  0.34 TH 1711  0.60 
 2330  2.90  2358  2.90 
    
 0516  1.69  0604  1.40 
 1010  2.48 17 1115  2.33 
 1659  0.40 F 1740  0.80 
    
    
 0003  2.93  0024  2.85 
 0557  1.59 18 0641  1.34 
 1058  2.44 SA 1156  2.22 
 1740  0.54  1807  1.01 
    
 0035  2.94  0046  2.79 
 0643  1.47 19 0719  1.29 
 1153  2.36 SU 1241  2.10 
 1822  0.74  1831  1.23 
    
 0107  2.92  0109  2.73 
 0733  1.32 20 0759  1.23 
 1257  2.26 M 1335  1.99 
 1906  1.01  1855  1.44 
    
 0141  2.88  0133  2.64 
 0827  1.15 21 0844  1.18 
 1416  2.17 TU 1447  1.91 
 1954  1.32  1921  1.65 
    
 0216  2.82  0159  2.54 
 0927  0.97 22 0936  1.12 
 1550  2.15 W 1638  1.91 
 2049  1.63  1954  1.85 
    
 0254  2.73  0230  2.43 
 1030  0.79 23 1035  1.05 
 1740  2.23 TH 1914  2.04 
 2203  1.89  2107  2.03 
    
 0342  2.63  0314  2.33 
 1134  0.62 24 1139  0.95 
 1913  2.41 F 2011  2.21 
 2346  2.04   
    
 0444  2.54  0005  2.11 
 1236  0.47 25 0423  2.25 
 2018  2.60 SA 1235  0.82 
   2043  2.37 
    
 0123  2.03  0151  2.05 
 0600  2.48 26 0546  2.24 
 1334  0.36 SU 1324  0.68 
 2108  2.76  2111  2.52 
    
 0232  1.93  0236  1.96 
 0713  2.48 27 0655  2.29 
 1426  0.29 M 1408  0.54 
 2150  2.86  2139  2.66 
    
 0325  1.80  0311  1.85 
 0813  2.50 28 0751  2.38 
 1514  0.27 TU 1449  0.42 
 2227  2.92  2206  2.79 
    
 0409  1.67  0343  1.72 
 0905  2.51 29 0840  2.48 
 1557  0.33 W 1529  0.34 
 2301  2.94  2233  2.90 
    
 0449  1.56  0419  1.56 
 0952  2.49 30 0929  2.55 
 1635  0.44 TH 1607  0.34 
 2332  2.93  2301  2.99 
    
   0457  1.38 
  31 1017  2.59 
  F 1647  0.43 
   2329  3.04 
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