
 
 

 
 

      AMHERST – MYANMAR 
 

         LAT. 16° 05′ N. LONG. 97° 34′ E.
 

TIME ZONE   -0630 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2023 
   

     JULY
  
  TIME   Ht.  TIME   Ht.

    
 h m    m  h m    m
    
 0013  4.87    0121  4.88  

 0608  1.44  16 0730  1.60  
 1225  5.61  SU 1320  5.48  
 1901  1.14    2015  1.07  
                       
 0058  5.10    0156  5.03  
 0705  1.18  17 0811  1.38  
 1308  5.88  M 1359  5.62  
 1959  0.85    2054  0.90  
                       
 0139  5.32    0233  5.16  
 0803  0.95  18 0851  1.19  
 1349  6.10  TU 1439  5.75  
 2055  0.61    2132  0.76  
                       
 0218  5.50    0308  5.28  
 0859  0.80  19 0931  1.07  
 1431  6.24  W 1517  5.83  
 2146  0.44    2206  0.67  
                       
 0301  5.61    0345  5.36  
 0951  0.74  20 1008  1.02  
 1516  6.28  TH 1555  5.87  
 2232  0.35    2239  0.62  
                       
 0349  5.67    0420  5.43  
 1037  0.79  21 1044  1.03  
 1608  6.22  F 1632  5.85  
 2313  0.37    2309  0.62  
                       
 0444  5.69    0455  5.47  
 1124  0.91  22 1118  1.08  
 1704  6.09  SA 1705  5.78  
 2356  0.49    2341  0.70  
                       
 0544  5.70    0530  5.50  
 1214  1.08  23 1149  1.16  
 1805  5.88  SU 1740  5.63  
                       
                       
 0042  0.73   0011  0.87  
 0647  5.64  24 0606  5.47  
 1308  1.29  M 1221  1.31  
 1910  5.59    1817  5.39  
                       
 0137  1.05    0041  1.14  
 0751  5.52  25 0645  5.37  
 1411  1.50  TU 1254  1.51  
 2017  5.23    1900  5.05  
                       
 0238  1.41    0114  1.47  
 0856  5.35  26 0731  5.19  
 1521  1.67  W 1338  1.75  
 2128  4.89    1959  4.66  
                       
 0345  1.73    0157  1.83  
 1001  5.21  27 0832  4.99  
 1635  1.72  TH 1449  1.95  
 2241  4.68    2119  4.37  
                       
 0452  1.92    0307  2.07  
 1104  5.16  28 0949  4.91  
 1745  1.64  F 1623  1.92  
 2347  4.65    2245  4.36  
                       
 0552  1.94    0435  2.06  
 1157  5.22  29 1106  5.07  
 1845  1.47  SA 1745  1.63  
             2357  4.62  
                       
 0039  4.74    0555  1.77  
 0645  1.81  30 1210  5.41  
 1242  5.34  SU 1854  1.21  
 1933  1.26              
                       
             0053  5.03  
           31 0703  1.34  
           M 1303  5.83  
             1956  0.78  
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