
 
 

 
 

     DAR ES SALAAM – TANZANIA 
 

       LAT. 06° 50′ N. LONG. 39° 17′ E.
 

TIME ZONE   -0300 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2024 
   

     MARCH
  
  TIME   Ht.  TIME   Ht.

    
 h m    m  h m    m
    
 0106    0.8    0157    0.9  

 0703    3.1  16 0756    2.8  
 1308    0.8  SA 1352    0.9  
 1923    3.3    2025    3.2  
                       
 0138    1.0    0250    1.2  
 0729    2.8  17 0846    2.5  
 1334    0.9  SU 1437    1.3  
 1955    3.2    2125    2.9  
                       
 0218    1.2    0409    1.5  
 0801    2.6  18 1020    2.2  
 1404    1.2  M 1547    1.7  
 2040    2.9    2322    2.6  
                       
 0316    1.5    0701    1.6  
 0850    2.2  19 1323    2.2  
 1449    1.4  TU 1854    1.8  
 2205    2.7              
                       
 0523    1.6    0131    2.7  
 1127    2.0  20 0826    1.4  
 1649    1.7  W 1441    2.5  
             2026    1.5  
                       
 0023    2.7    0239    3.0  
 0753    1.4  21 0906    1.1  
 1359    2.3  TH 1521    2.9  
 1935    1.5    2110    1.2  
                       
 0158    3.0    0321    3.2  
 0845    1.1  22 0936    0.9  
 1453    2.7  F 1550    3.1  
 2040    1.2    2143    1.0  
                       
 0253    3.4    0352    3.4  
 0921    0.7  23 1002    0.7  
 1530    3.2  SA 1614    3.4  
 2123    0.8    2210    0.8  
                       
 0335    3.7    0418    3.5  
 0953    0.4  24 1025    0.6  
 1605    3.6  SU 1635    3.5  
 2201    0.4    2235    0.6  
                       
 0413    3.9    0441    3.6  
 1024    0.2  25 1046    0.5  
 1638    3.9  M 1656    3.7  
 2238    0.2    2258    0.5  
                       
 0450    4.0    0504    3.6  
 1055    0.1  26 1106    0.5  
 1712    4.1  TU 1718    3.8  
 2314    0.1    2322    0.5  
                       
 0526    4.0    0528    3.6  
 1128    0.1  27 1127    0.5  
 1747    4.1  W 1740    3.8  
 2352    0.1    2347    0.5  
                       
 0602    3.8    0551    3.4  
 1202    0.2  28 1148    0.6  
 1823    4.1  TH 1804    3.7  
                       
                       
 0031    0.3    0014    0.6  
 0638    3.5  29 0614    3.3  
 1238    0.3  F 1211    0.7  
 1900    3.9    1827    3.6  
                       
 0113    0.6    0043    0.8  
 0716    3.2  30 0639    3.1  
 1314    0.6  SA 1236    0.8  
 1940    3.6    1854    3.5  
                       
             0116    1.0  
           31 0707    2.8  
           SU 1304    1.0  
             1928    3.3  
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