
 
 

 
 

      TRINCOMALEE – SRI LANKA, EAST COAST 
 

        LAT. 08° 33′ N. LONG. 81° 13′ E.
 

TIME ZONE   -0530 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2024 
   

     MARCH
  
  TIME   Ht.  TIME   Ht.

    
 h m    m  h m    m
    
 0455  0.12    0542  0.14  

 1126  0.61  16 1246  0.55  
 1720  0.23  SA 1827  0.25  
 2316  0.55              
                       
 0523  0.12    0034  0.42  
 1205  0.57  17 0614  0.19  
 1751  0.26  SU 1347  0.50  
 2346  0.50    1926  0.30  
                       
 0557  0.13    0131  0.36  
 1256  0.53  18 0652  0.24  
 1832  0.30  M 1515  0.47  
                       
                       
 0025  0.45    0004  0.30  
 0641  0.17  19 0403  0.33  
 1412  0.49  TU 0812  0.29  
 1944  0.34    1651  0.48  
                       
 0138  0.39    0057  0.27  
 0748  0.21  20 0600  0.36  
 1610  0.50  W 1111  0.29  
             1800  0.52  
                       
 0004  0.31    0114  0.24  
 0409  0.37  21 0655  0.41  
 1027  0.22  TH 1205  0.27  
 1742  0.55    1842  0.56  
                       
 0045  0.24    0126  0.22  
 0600  0.42  22 0726  0.46  
 1153  0.18  F 1243  0.25  
 1834  0.63    1913  0.60  
                       
 0116  0.17    0138  0.20  
 0657  0.50  23 0749  0.52  
 1241  0.15  SA 1316  0.23  
 1914  0.70    1937  0.63  
                       
 0145  0.10    0152  0.18  
 0742  0.57  24 0811  0.57  
 1321  0.12  SU 1348  0.22  
 1951  0.75    1958  0.64  
                       
 0216  0.05    0209  0.15  
 0825  0.63  25 0830  0.61  
 1402  0.11  M 1419  0.21  
 2027  0.77    2020  0.64  
                       
 0247  0.02    0229  0.13  
 0905  0.68  26 0853  0.64  
 1444  0.11  TU 1450  0.20  
 2105  0.76    2044  0.63  
                       
 0322  0.01    0251  0.11  
 0948  0.69  27 0918  0.66  
 1528  0.12  W 1522  0.19  
 2146  0.72    2111  0.61  
                       
 0357  0.02    0317  0.09  
 1030  0.68  28 0946  0.67  
 1613  0.14  TH 1553  0.19  
 2227  0.66    2139  0.58  
                       
 0433  0.05    0345  0.08  
 1112  0.65  29 1020  0.66  
 1658  0.17  F 1626  0.20  
 2309  0.58    2212  0.55  
                       
 0508  0.09    0416  0.08  
 1157  0.60  30 1059  0.63  
 1742  0.20  SA 1701  0.22  
 2351  0.50    2245  0.51  
                       
             0449  0.10  
           31 1144  0.59  
           SU 1739  0.25  
             2325  0.46  
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