
 CAPE TOWN – SOUTH AFRICA, SOUTH COAST 
       LAT. 33° 54′ S. LONG. 18° 25′ E.

 
TIME ZONE   -0200 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2023 
   

      OCTOBER
  
  TIME   Ht.  TIME   Ht.

    
 h m    m  h m    m
    
 0416  1.77

1016  0.18
1631  1.91
2247  0.14

 

 0354  1.65
0948  0.31
1558  1.75
2212  0.24

 
 0453  1.69

1052  0.28
1707  1.77
2323  0.26

 
0530  1.57
1129  0.42
1744  1.60
2359  0.41

 
0608  1.43
1208  0.57
1823  1.41

 
 

0039  0.56
0652  1.29
1258  0.72
1912  1.23

 
0132  0.70
0801  1.17
1440  0.84
2048  1.10

 
0319  0.79
1020  1.14
1714  0.82
2306  1.11

 
0526  0.76
1157  1.22
1825  0.72

 
 

0019  1.20
0628  0.67
1244  1.33
1903  0.61

 

 0424  1.62
1018  0.35
1329  1.70
2243  0.29

 
0456  1.57
1051  0.42
1702  1.61
2317  0.37

 
0533  1.49
1130  0.51
1741  1.49
2357  0.48

 
0617  1.38
1220  0.62
1831  1.36

 
 

0053  0.60
0723  1.28
1339  0.72
1950  1.24

 
0227  0.69
0910  1.24
1542  0.73
2149  1.21

 
0427  0.67
1054  1.33
1720  0.62
2325  1.31

 
0546  0.56
1200  1.49
1822  0.46

 
  

 0101  1.31
0705  0.57
1317  1.44
1932  0.51

 
0133  1.41
0734  0.48
1345  1.54
1959  0.42

 
0202  1.50
0800  0.40
1412  1.63
2024  0.35

 
0230  1.57
0826  0.34
1437  1.70
2050  0.29

 
0258  1.62
0852  0.31
1503  1.75
2116  0.24

 
0326  1.65
0919  0.30
1530  1.77
2144  0.23

 0027  1.44
0639  0.43
1249  1.65
1910  0.31

 
0115  1.57
0722  0.32
1332  1.79
1952  0.19

 
0158  1.67
0801  0.25
1411  1.89
2031  0.11

 
0238  1.73
0839  0.21
1450  1.92
2108  0.09

 
0316  1.74
0916  0.22
1527  1.89
2145  0.12

 
0353  1.72
0953  0.28
1604  1.80
2220  0.19

 
0430  1.65
1030  0.37
1641  1.67
2255  0.30
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