
 CAPE TOWN – SOUTH AFRICA, SOUTH COAST 
       LAT. 33° 54′ S. LONG. 18° 25′ E.

 
TIME ZONE   -0200 TIMES AND HEIGHTS OF HIGH AND LOW WATERS YEAR   2023 
   

      SEPTEMBER
  
  TIME   Ht.  TIME   Ht.

    
 h m    m  h m    m
    
 0401  1.81

1006  0.08
1622  1.97
2236  0.08

 

 0353  1.63
0949  0.27
1603  1.74
2212  0.28

 
 0441  1.78

1044  0.13
1701  1.93
2318  0.15

 
0520  1.69
1121  0.23
1740  1.83
2358  0.26

 
0559  1.56
1159  0.37
1819  1.67

 
 

0040  0.40
0641  1.42
1240  0.54
1902  1.48

 
0126  0.55
0730  1.27
1332  0.70
1956  1.30

 
0228  0.69
0845  1.16
1513  0.82
2129  1.16

 
0417  0.76
1101  1.14
1737  0.81
2331  1.16

 
0605  0.72
1233  1.23
1852  0.71

 
 

 0420  1.62
1015  0.29
1629  1.73
2240  0.30

 
0448  1.59
1042  0.33
1657  1.69
2309  0.34

 
0518  1.53
1112  0.40
1726  1.62
2340  0.40

 
0551  1.45
1145  0.50
1800  1.51

 
 
0016  0.49
0630  1.35
1226  0.61
1843  1.39

 
0105  0.60
0726  1.24
1329  0.72
1951  1.27

 
0231  0.70
0910  1.17
1533  0.78
2149  1.21

 
0446  0.69
1114  1.24
1732  0.68
2339  1.30

 
 0045  1.24

0703  0.62
1319  1.33
1933  0.61

 
0129  1.34
0740  0.53
1352  1.43
2003  0.51

 
0202  1.43
0808  0.44
1420  1.53
2029  0.43

 
0232  1.52
0834  0.36
1446  1.61
2054  0.37

 
0259  1.58
0859  0.31
1512  1.68
2120  0.32

 
0326  1.62
0924  0.28
1537  1.72
2146  0.29

 0612  0.57
1226  1.41
1839  0.51

 
 

0046  1.45
0705  0.41
1315  1.59
1929  0.34

 
0135  1.60
0747  0.27
1358  1.77
2012  0.19

 
0218  1.72
0826  0.17
1438  1.90
2052  0.09

 
0259  1.79
0903  0.11
1516  1.98
2132  0.05

 
0338  1.81
0940  0.12
1554  1.98
2210  0.07
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